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Физическая готовность



Физическая готовность ребенка к школе



Следует обратить внимание на правильную организацию рабочего 

места. Свет и учебники должны находиться с правой стороны.

Напоминайте о том, какая рука –

правая, а какая – левая. Яркий 

браслет на левой руке – ориентир.

Леворукому ребенку всегда сложнее анализировать, поэтому 

предлагайте в процессе обучения простые и понятные схемы. 

С самого юного возраста левшу 

стоит приучить к работе обеими 

руками (игра в мяч, лепка, 

плавание)

Вы поможете своему ребѐнку, если приобретѐте для него 

специальные канцтовары для левшей: ручку, линейку, ножницы, 

прописи для левшей



Социальные мотивы

Учебно-познавательные мотивы

Оценочные мотивы

Позиционные мотивы

Внешние мотивы

Игровые мотивы



Работа по формированию у детей мотивов учения

Формы и методы

Экскурсии в 

школу

Беседы о школе

Беседы по 

картинкам

Игры в школу

Рассматривание 

картинок

Чтение рассказов 

и стихов школьной 

тематики



Социальная зрелость определяется, прежде всего, 

сформированностью потребности ребенка общаться с 

другими детьми, участвовать в групповом 

взаимодействии, принимать и подчиняться интересам и 

обычаям детских групп.



Игры Сказкотерапия

Арттерапия

Разыгрывание 

психологических 

этюдов

Взаимодействие с детьми



У ребенка проявляется 
эмоциональное отношение 

к позиции школьника;

Ребенок адекватно переживает 
процесс смены, переключения 

эмоций, сопровождающих учебные 
ситуации;

У ребенка сформирован определенный 
уровень произвольно управляемого 

поведения.



Ребѐнок

Уметь 
принять

инструкцию

Уметь 
адекватно 

реагировать 
на неудачу

Уметь 
принимать 

помощь

Уметь видеть 
свои ошибки

Уметь 
планировать

работу



Любознательность - желание узнать новое;

Развитие образных представлений;

Умение ориентироваться в   окружающем мире;

Сформированность элементарных  учебных 
навыков (умение учиться);

Развитие психических процессов

Особое развитие сенсорики, речи, мышления;

Знания, усвоенные в системе.



Развитие речи и формирование готовности детей 

к овладению грамотой.
1. Одним из важнейших критериев готовности ребенка к школе 

является развитие фонематического слуха, которое включает:

- умение выделять заданный звук в потоке речи;

- умение определять позицию звука в словах(в начале, в середине)

- владение навыками звукового разбора слов: различие гласных и 

согласных звуков, звонких и глухих согласных, твердых и мягких 

согласных.

2. Умение членить слова на слоги.

3. Умение составлять предложения из 3-4 слов.

4. Умение использовать обобщающие понятия, подбирать 

определения к существительному.

5. Умение составлять рассказы по серии картинок, по сюжетной 

картинке, рассказ на заданную тему.

6. Умение составлять рассказы о предметах (по плану, 

предложенному взрослым).

7. Самостоятельно, выразительно, последовательно передавать 

содержание небольших литературных текстов.



.Развитие элементарных математических 

представлений и готовность к обучению математике
1. Счет и отсчет предметов заданного количества.

2. Владение прямым и обратным счетом в пределах десяти.

3. Умение называть предыдущее и последующее число для

исходного.

4. Знание состава чисел первого десятка (из отдельных

единиц) и из двух меньших чисел.

5. Знание цифр: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.

6. Знание знаков +, -, =, умение пользоваться

арифметическими знаками действий.

7. Умение соотносить цифру и число предметов.

8 Способность составлять и решать задачи на сложение и

вычитание.

9. Знание геометрических фигур: круг, квадрат, овал и т.д. 

10. Умение делить круг и квадрат на две и четыре части.

11. Умение ориентироваться на листе клетчатой бумаги.



Кругозор ребенка и готовность к усвоению знаний:

1. Умение называть домашний адрес, телефон, полные имена 

родителей и состав семьи.

2. Иметь общие понятия о различных видах деятельности 

взрослых.

3. Знать правила поведения в общественных местах и на улице.

4. Иметь общие понятия о временах года и сезонных явлениях.

5. Знать названия месяцев, дней недели и их последовательность.

6. Может заниматься необходимой, но неинтересной для него 

деятельностью в течение 10 минут и более.

7. Может распределять предметы по группам на основе 

выделения признаков (одежда, обувь, посуда и др.)

8. Знать герб, флаг, гимн России

9. Знать некоторых представителей животного мира: звери, 

птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые.

10.Иметь хороший уровень развития мелкой моторики.



Правильная организация жизни ребенка родителями задолго 

до школы — лучшая инвестиция в его будущее образование. 



Запомните – этого делать никогда нельзя!

Взросление за одну ночь

Табу на ошибки

Папа смотрит телевизор  –

ребѐнок трудится



Страшилки про школу

Ребѐнок, как приложение к 
дневнику

Проще и быстрее всѐ сделать 
за ребѐнка



Вырастить Эйнштейна?

«Он наказан, делает уроки»

«Привычный вывих руки»



Следует обратить внимание на правильную организацию рабочего 

места. Свет и учебники должны находиться с правой стороны.

Напоминайте о том, какая рука –

правая, а какая – левая. Яркий 

браслет на левой руке – ориентир.

Леворукому ребенку всегда сложнее анализировать, поэтому 

предлагайте в процессе обучения простые и понятные схемы. 

С самого юного возраста левшу 

стоит приучить к работе обеими 

руками (игра в мяч, лепка, 

плавание)

Вы поможете своему ребѐнку, если приобретѐте для него 

специальные канцтовары для левшей: ручку, линейку, ножницы, 

прописи для левшей





Будьте чуткими наставниками, добрыми 

друзьями, чуть-чуть волшебниками, не 

разрушайте в ребенке первоначальное восприятие 

школы как настоящего храма Знаний! И успехов 

Вам в учѐбе и лѐгкой адаптации!



E-Mail: dou154nn@yandex.ru

Официальный сайт: dou154nn.ru
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