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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

со сложным дефектом (ТМНР) ДОУ (далее - Программа) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО) и с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 

60% от ее общего объема. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована:  

− на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТМНР; 

 − на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность); 

 − на сложившиеся традиции ДОУ; 

 − на выбор комплексных или парциальных программ, технологий и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей с ТМНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в 

целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТМНР. Программа является основой для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. Программа создана рабочей группой 

педагогического коллектива ДОУ на основании запроса родителей (законных 

представителей) воспитанников, образовательного интереса воспитанников и 

профессионального интереса педагогов учреждения и предназначена для использования в 

ДОУ (состав рабочей группы утвержден приказом по ДОУ).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению российских духовно-

нравственных ценностей»; 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
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- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022 , зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 27.01.2023 регистрационный № 72149); 

- Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N P-75(ред. От 06.04.2021) «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. N P- 93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 31 

августа.2020 регистрационный № 59599); 

- Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 № ТВ – 413/03 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

содержания образовательных программ дошкольного образования», опубликован 26 

декабря 2022 г., ссылка на документ: http//docs.edu.ru/document/id/3516); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»(зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296, с 

изменениями на 30 декабря 2022 года); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020г. 

№ 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

- Методические рекомендации МР 2.4.0259-21 «Методические Рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических к организациям, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим присмотр и 

уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях жилищного 
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фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей и иным 

хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования и (или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, 

размещенным в нежилых помещениях» (утверждены Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 28 сентября 2021г.)  

- Программа развития ДОУ; другие локальные акты ДОУ 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования с учетом особенностей 

развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР. Основная идея 

Программы заключается в гармоничном соединении современных технологий с 

традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, 

ведущих сфер личности, развития творческих способностей. Программа определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание, 

планируемые результаты, целевые ориентиры дошкольного образования), сформирована 

для психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (ТМНР). 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст.14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»). 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (далее - ФАОП ДО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022г. №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования», реализуется в работе с детьми дошкольного (3-8 

лет) возраста в группах компенсирующей направленности и рассчитана на 4 года 

обучения. 

Содержание Программы рассчитано на детей в возрасте от 3 до 8 лет с учетом 

индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющих особые условия получения им образования. 

Программа строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с 

воспитанниками и основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного 

образования. Программа включает в себя совокупность образовательных областей, 

обеспечивающих разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

     Программа содержит обязательную часть и часть формируемую участниками 

образовательных отношений. Для составления обязательной части адаптированной 

образовательной программы  использовались программы: 

- примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В. Васильевой – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

-«Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» под редакцией 

С.Г. Шевченко - М.: Школьная Пресса, 2005 первая и вторая книги; 
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-Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. «Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» Москва «Просвещение» 2019. 

- Филичева Т.Б., ЧиркинаГ.В. «Программа логопедической работы  по 

преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Издательство «Просвещение» 2008; 

Вариативная часть представлена парциальной программой С.Н. Николаевой 

«Юный эколог»: для работы с детьми с 3 – 7 лет - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2016 г. 

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 154», 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования), требования к условиям реализации Программы и состоит из трех разделов: 

целевого, содержательного и организационного. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 
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- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

1.1.2.1. Специфические принципы и подходы к АОП ДО для обучающихся с ТМНР: 

 

1. Положение ведущей роли социальных условий среды и социальной ситуации 

развития для всех динамических изменений, происходящих в психическом 

развитии ребенка на любом возрастном этапе, когда социальные факторы 

рассматриваются как основные детерминанты детского развития. 

2. Идея о "смысловом строении сознания" - чувственный и практический опыт имеют 

ведущее значение в формировании сугубо индивидуального "смыслообраза мира" у 

ребенка. 

3. Теория комплексного сенсорного воздействия, за счет использования специальных 

технических средств, методов и приемов для раздражения проводящих путей, 

чувствительных областей коры головного мозга и формирования межнейронных 

связей как основы развития высших психических функций. 

4.  Теория имитации и подражания, а также последовательного формирования 

умственных действий. 

5. Теория деятельности с акцентом на ориентировочную и поисково-

исследовательскую деятельность, в процессе которой формируется восприятие и 

осваиваются социальные способы действий с предметами, закладывается 

системная и полисенсорная основа познания. 

6. Стимулирование эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для 

развития практической деятельности обучающихся, общения и воспитания 

адекватного поведения. 



9 

 

 

7. Положение о социальной природе вторичных нарушений в развитии у 

обучающихся и теория социальной компенсации. 

8. Принцип комплексного воздействия, то есть научно-обоснованное сочетание 

коррекционно-педагогической помощи в образовании обучающихся с ТМНР и 

медицинских мероприятий в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации и абилитации инвалида (далее - ИПРА). 

9. Принцип единства диагностики и содержания коррекционно-педагогической 

помощи в образовании обучающихся с ТМНР, когда основой содержания 

коррекционно-педагогической помощи становятся результаты всестороннего 

анализа состояния психического и физического развития. 

10. Этиопатогенетический принцип, при котором форма, методы и содержание 

коррекционно-педагогической работы подбираются с учетом этиологии (причины), 

патогенеза (механизмов), тяжести и структуры нарушений здоровья и 

психофизического развития ребенка. 

11.  Принцип эмоциональной насыщенности и коммуникативной направленности, 

означающий, что коррекционно-развивающая работа должна быть ориентирована 

на закономерности коммуникативного процесса; освоение средств общения для 

многих обучающихся со сложными нарушениями предполагает использование 

разнообразных невербальных и вербальных средств с постепенным усложнением 

различных форм символизации - от реальных предметов к предметам-символам, 

картинкам или барельефам, естественным и специальным жестам, табличкам с 

написанными словами и фразами, устной, дактильной речи. 

12.  Принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования, когда 

специальные средства, методы и приемы обучения используются как для 

формирования у обучающихся с ТМНР новых более совершенных 

психологических достижений, механизмов компенсации, так и для развития 

функциональных возможностей анализаторов, коррекции нарушений поведения. 

13. Положение о совместно-разделенной деятельности педагогического работника и 

ребенка с ТМНР, что предполагает последовательную смену формы 

взаимодействия (при постепенной передаче инициативы от педагогического 

работника к ребенку) от совместной деятельности к совместно-разделенной, а 

затем самостоятельной деятельности ребенка с помощью или под контролем 

педагогического работника. 

14.  Принцип социально-адаптирующей направленности образования заключается в 

том, что коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в 

образовательном процессе не как самоцель, а как средство обеспечения ребенку с 

ТМНР максимально возможной самостоятельности и независимости в дальнейшей 

социальной жизни; 

15.  Принцип организованного взаимодействия с семьей предполагает, что перенос 

нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в 

реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности 

ближайших партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и 

взаимодействия с ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и 

самоутверждении; 

16. Принцип полноты содержания и интеграции отдельных образовательных областей 

заключается в том, что деление Программы на образовательные области не 
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означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком отдельно, в 

форме изолированных занятий по модели учебных предметов в школе. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТМНР дошкольного возраста; 

17. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей); 

18. Принцип единства развивающих, профилактических и коррекционных задач в 

образовании ребенка с ТМНР. 

 

Основанием для перевода воспитанников МБДОУ на обучение по АОП является 

Коллегиальное заключение территориальной психолого – медико – педагогической 

комиссии (ТПМПК). После предоставления Коллегиального заключения ПМПК, 

содержащего рекомендации по обучению ребёнка по АОП, родители (законные 

представители) ребёнка подают заведующему Образовательной организации заявление 

установленной формы (Приложение №1), указывая в нём согласие (отказ) на организацию 

обучения ребёнка по АОП. После написания заявления родителями (законными 

представителями) с  согласием на организацию обучения ребёнка по АОП педагоги 

МБДОУ начинают разработку АОП, опираясь на результаты обследования педагогов 

МБДОУ. Документ по сопровождению ребёнка с ОВЗ в ДОУ строится на основе ФЗ 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 2012г.), писем 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 27/2722-6 (от 03.04. 2003), 

№ АФ-150/06 (от 18.04.2008), № 06-1216 (от 24.09.2009), № ИР- 535/07 (от 7.06.2013), № 

07-ПГ-МОН-25486 (от 21 июня 2017), Примерных АООП для детей с ОВЗ раннего и 

дошкольного возраста, Приказа Минтруда России от 13.06.2017 № 486н и настоящей 

Программой,  представляет собой интегрированную форму описания образовательного 

маршрута и индивидуальной образовательной программы. 

 Готовый вариант АОП утверждается заведующим Образовательной организации. 

С утверждённой АОП знакомят родителей (законных представителей) ребёнка, которые 

подтверждают факт ознакомления подписью. После утверждения АОП и ознакомления с 

ней родителей (законных представителей) ребёнка педагогами ведётся соответствующая 

работа в рамках задач АОП. Срок обучения по АОП определяется индивидуально для 

каждого ребёнка. 

 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики 

 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

группе компенсирующей направленности для детей со сложным дефектом. 
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Группа компенсирующей направленности для детей со сложным дефектом (ТМНР) 

комплектуется детьми с 3 лет по заключению психолого–медико-педагогической 

комиссии. 

Учреждение обеспечивает разностороннее развитие дошкольников со сложным 

дефектом (от 3-х лет до 8 лет) в период дошкольного детства. 

К группе детей компенсирующей направленности со сложным дефектом (ТМНР) 

относятся дети, состояние здоровья которых препятствует освоению ими всех или 

некоторых разделов образовательной программы дошкольного учреждения вне 

специальных условий воспитания и обучения. Группа дошкольников не однородна, в нее 

входят дети с разными нарушениями развития, выраженность которых может быть 

различна. Дошкольное учреждение посещают дети дошкольного возраста со сложным 

дефектом (имеющих сочетание 2 или более недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии), умеющие себя обслужить или имеющие двигательные 

возможности (в том числе, с помощью специальных приспособлений), со следующими 

нарушениями развития: 

-  нарушения опорно-двигательного аппарата, 

-  с нарушением интеллекта, 

-  с задержкой психического развития, 

-  с задержкой речевого развития, 

-  с нарушениями аутистического спектра, 

-другими отклонениями в развитии, не являющимися общими противопоказаниями 

для поступления в дошкольное учреждение. 

        Имеющиеся у детей отклонения приводят к нарушению умственной 

работоспособности, недостаткам общей и мелкой моторики, трудностям во 

взаимодействии с окружающим миром, изменению способов коммуникации и средств 

общения, недостаточности словесного опосредования, в частности — вербализации, 

искажению познания окружающего мира, бедности социального опыта, изменениям в 

становлении личности. Наличие первичного нарушения оказывает влияние на весь ход 

дальнейшего развития ребенка. Значительная часть детей не справляется с темпами 

освоения материала традиционных коррекционных программ воспитания и обучения, 

испытывает трудности социальной адаптации и обучения в школе. Сложная структура 

дефекта может встречаться в самых различных сочетаниях разнообразных психических, 

неврологических и двигательных нарушений. Эти дети нуждаются в особой организации 

воспитательно-образовательной работы, содержание, формы и методы которой должны 

быть адекватными их возможностям. 

 

Возрастные особенности детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата 

 

У детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата наблюдается своеобразное 

отклонение моторного развития, которое без соответствующей коррекции оказывает 

неблагоприятное влияние на весь ход формирования нервно-психических функций 

ребенка. 

 Диагнозы двигательных нарушений у детей разнообразны - дисплазия 

тазобедренных суставов, косолапость, ДЦП разных форм. У детей ярко   выражена 

взаимозависимость состояния их физического здоровья   и нервно-психического развития. 
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Чем сильнее выражены двигательные нарушения у ребенка, тем более глубоким может 

быть психическое недоразвитие. Состояние интеллекта у таких детей различно: для 

некоторых характерно умственное развитие в норме (малый процент детей), некоторые 

имеют задержку психического развития (большая часть детей), у части детей отмечается 

выраженная умственная отсталость. 

Контингент детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата крайне не 

однороден как в клиническом, так и в психолого-педагогическом отношении. Можно 

выделить 4 основные категории детей, нуждающихся в разных  стратегиях абилитации: 

Дети, у которых нарушения опорно-двигательного аппарата обусловлены 

органическим поражением двигательных отделов центральной нервной системы. 

Дети, у которых нарушения опорно-двигательного аппарата обусловлены 

расстройством периферической нервной системы. 

Дети, имеющие комплексную патологию нервной системы и опорно-двигательного 

аппарата вследствие родовых травм. 

Дети, имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата без поражений нервной 

системы. 

В возрасте с 3 до 5 лет дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

отстают в сенсомоторном развитии от сверстников. В целом для детей характерны более 

поздние сроки становления этих функций. Сенсорное развитие корригируется за счет 

организации перцептивных действий. Внимание и память развиваются благодаря 

специальным тренировкам. Речь и мышление совершенствуются в общении с 

окружающими и, особенно, в процессе коррекционных занятий. У детей наблюдается 

искаженное восприятие собственных движений. Тактильное восприятие также 

существенно отстает.  У маленьких детей часто нарушена хватательная функция кисти, 

затрудняющая захват  и удержание предмета. У детей отмечается нарушение зрительно-

моторной координации. Осязательное восприятие также неполноценно.  Часто у детей 

встречаются разнообразные нарушения зрения, фиксации взора и прослеживания. У 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья отмечается недоразвитие 

зрительно-пространственного восприятия, трудности зрительной дифференциации по 

цвету, форме и величине. Эмоциональные реакции часто неадекватны: примитивные 

реакции в ответ на ласку, комфорт и значительно реже - на новые впечатления, игрушки. 

Часто дети испытывают затруднения при установлении контактов со сверстниками и 

взрослыми. Многие дети даже к 5 годам не могут освоить элементарные навыки 

самообслуживания. 

В возрасте с 5 до 8 лету детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

также отмечается быстрая психическая   истощаемость, склонность к тормозным 

реакциям, замедленность переключения психических процессов, слабая концентрация 

внимания и памяти. У многих детей отмечается повышенная эмоциональность. Дети 

могут быть спокойны, инертны и гипервозбудимы. Наглядно-действенное мышление 

развивается очень медленно. Дети слабо обобщают опыт, плохо ориентируются в 

условиях практической задачи, а проблемные задачи вообще решить не в состоянии. У 

многих детей недостаточно развита мелкая моторика руки, вследствие чего плохо 

сформированы навыки самообслуживания. Многие дети не умеют целенаправленно 

выполнять практические действия.  Многие затрудняются в рисовании, конструировании. 

Речь у некоторых детей соответствует возрасту, а некоторые дети – не говорящие или с 

общим недоразвитием речи. Дети часто плохо вступают в общение со взрослыми и 
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сверстниками. У некоторых детей отмечается неустойчивая ходьба, плохая координация 

движений, несформированность реакций равновесия, необычные позы тела, конечностей 

и головы. У отдельных детей нарушения моторики осложняются насильственными 

движениями рук, плечевого пояса, гримасами лица и т.д., особенно усиливающиеся при 

волнении, испуге. 

          Необходимо учитывать, что большинство детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата имеют сопутствующие симптомы и синдромы и при организации 

и проведении педагогической работы необходимо это учитывать. 

 

 

Возрастные особенности детей  с нарушением интеллекта 

 

У детей с нарушением интеллекта в раннем и дошкольном возрасте деятельность 

формируется с опозданием и отклонениями на всех этапах развития. Своевременно не 

возникает ни один из видов детской деятельности, которая призвана стать опорой для 

всего психического развития в определенном периоде.  

Низкий уровень развития восприятия у детей с нарушением интеллекта раннего и 

дошкольного возраста выражается в том, что дети не способны самостоятельно 

ориентироваться в условиях задачи, нуждаются в гораздо более детальном ее 

разъяснении, чем нормально развивающиеся дошкольники. Слабое развитие восприятия 

оказывается одной из основных причин замедленного и несвоевременного перехода от 

одного вида деятельности к другому, что, несомненно, отрицательно сказывается на 

формировании высших психических  функций (памяти, мышления, воображения, речи) и 

личности в целом. Элементы учебной деятельности формируются у умственно отсталых 

детей раньше, чем другие виды детской деятельности. На основе уже имеющегося (хотя 

бы на начальном уровне) развития элементов учебной деятельности организуется работа 

по становлению ведущей (игровой) и типичных видов детской деятельности 

(изобразительной, конструктивной, трудовой). 

Развитие ребенка нарушением интеллекта с первых дней жизни существенно 

отличается от развития нормальных детей. Эта задержка у многих детей бывает довольно 

существенной и может захватывать не только первый, но и второй год жизни ребенка. Как 

правило, у всех дошкольников с нарушением интеллекта наблюдаются отсутствие или 

значительное снижение интереса к окружающему, общая патологическая инертность, что, 

однако, не исключает крикливости, беспокойства, раздражительности и двигательной 

расторможенности.  

В целом ребенок нарушением интеллекта в раннем возрасте имеет существенные 

отклонения в психическом и речевом развитии. В то же время тенденции его развития те 

же, что и нормально развивающихся сверстников. Многое в их развитии - отставание в 

овладении предметными действиями, развитии речи и познавательных процессов - в 

значительной мере носит вторичный характер. Перцептивные действия у детей начинают 

формироваться в дошкольном возрасте. На основе появившегося у ребенка интереса к 

предметам, игрушкам возникают и простейшие представления об их свойствах и 

отношениях.     В этом плане переломным годом для ребенка является пятый год - дети 

уже могут делать выбор по образцу (по цвету, форме, величине); у отдельных детей 

имеется также продвижение в развитии целостного восприятия. Однако все это 

проявляется скорее только как тенденция развития. К концу дошкольного возраста лишь 
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немногим более половины умственно отсталых детей достигают уровня развития 

восприятия, характерного для начала дошкольного возраста нормально развивающихся 

детей. Другой важной стороной чувственного познания является наглядное мышление, 

тесно связанное с процессом восприятия. Для таких дошкольников характерно отставание 

в темпе развития наглядно-действенного мышления.  

Однако подлинная игра не возникает. Без специального обучения ведущей 

деятельностью у ребенка остается не игровая, а предметная. В игре наблюдаются 

стереотипность, формальность действий, отсутствует замысел, нет даже элементов 

сюжета. Дети не используют предметов-заместителей, не могут замещать действия с 

реальными предметами изображением действий или речью.  

У детей нарушением интеллекта отмечается недоразвитие - часто глубокое - всех 

сторон психической деятельности, в том числе и речевое отставание. Отсутствует не 

только планирующая или фиксирующая речь, но как правило, и сопряженная.  

 Продуктивная деятельность у дошкольников вне специально организованного 

обучения практически не возникает; не появляются конструктивные умения, не возникает 

предметный рисунок.  

При обучении без учета особенностей развития детей этой категории предметные 

рисунки могут появиться, но эти рисунки, с одной стороны, примитивны, фрагментарны, 

не передают целостного образа предмета, искажают его форму и пропорции, а с другой - 

представляют собой усвоенный ребенком графический штамп, не отражающий реального 

предмета. Особенно показательным является тот факт, что дети, даже умеющие рисовать, 

не используют в своих рисунках цвет ни как средство изображения, ни как средство 

эмоциональной выразительности. Элементы трудовой деятельности (прежде всего навыки 

самообслуживания) у дошкольников начинают формироваться под влиянием требований 

окружающих. Этот процесс требует значительных усилий со стороны родителей и 

воспитателей. Движения детей, связанные с самообслуживанием, неуверенные, нечеткие, 

часто замедленные или, наоборот, беспорядочно суетливые, недостаточно 

целенаправленные. Сильно выражена несогласованность движений обеих рук. В ряде 

случаев даже у старших дошкольников нет понимания последовательности и логики всех 

действий, входящих в навык. Например, при умывании дети берут сухое мыло и, не 

намочив его, кладут на место, а затем открывают кран. Страдает и характер каждого 

отдельно взятого действия, входящего в состав навыка. Например, умея пользоваться 

ложкой, ребенок держит ее, зажав в кулак, набирает неумеренное количество пищи и 

большую ее часть разливает, не донеся до рта.  

У дошкольников развитие речи существенно отличается от развития речи у их 

нормально развивающихся сверстников. Отставание в развитии речи возникает у них с 

младенчества и продолжает накапливаться в раннем детстве. Соответственно к началу 

дошкольного возраста у них отсутствует готовность к усвоению письменной речи. Не 

сформированы такие предпосылки речевого развития, как предметная деятельность, 

интерес к окружающему, потребность в общении со взрослыми, не сформировано 

фонематическое восприятие, недостаточно развит артикуляционный аппарат. Многие дети 

нарушением интеллекта не начинают говорить не только к началу дошкольного возраста, 

но и к 4-5 годам. Для большинства детей развитие речи в дошкольном возрасте только 

начинается. Первые слова появляются у них после 3 лет, фразы - к концу дошкольного 

возраста. С точки зрения развития речи дошкольники представляют собой весьма 

неоднородную категорию. Среди них имеются дети, совсем не владеющие речью, и дети с 
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формально достаточно хорошо развитой речью. Но всех их объединяет ограниченное 

понимание обращенной речи, привязанность к данной ситуации, с одной стороны, и 

оторванность речи от деятельности - с другой. Речь не отражает истинных 

интеллектуальных возможностей ребенка, не может служить полноценным источником 

передачи ребенку знаний. Фразовая речь, формирующаяся у некоторых детей, отличается 

большим количеством фонетических и грамматических искажений. Овладение 

грамматическим строем речи на протяжении дошкольного возраста, как правило, не 

происходит. Особенно страдает связность речи. Одной из характерных особенностей 

становится стойкое нарушение согласования числительных с существительными. 

Пассивный словарный запас значительно превышает активный, но это касается, как 

правило, восприятия отдельных изолированных слов. Есть слова, которые ребенок 

произносит с опорой на картинку, но не понимает, когда их произносит другой человек, 

вне привычной ситуации.  Без специального обучения у дошкольников нарушением 

интеллекта совсем не развивается регулирующая функция речи. Речь дошкольников 

настолько слабо развита, что не может осуществлять и свою важнейшую функцию - 

коммуникативную. К сожалению (и это характерно для умственно отсталых 

дошкольников, в отличие, например, от дошкольников с нарушением слуха), 

недоразвитие коммуникативной функции речи не компенсируется другими средствами 

общения, в частности мимико-жестикуляторными. Амимичное (лишенное мимики) лицо, 

плохое понимание жеста, употребление лишь примитивных стандартных жестов 

характерно для этой категории детей. Таким образом, без специального дошкольного 

обучения и воспитания эти дети достигают школьного возраста с существенными 

речевыми нарушениями. У ребенка в раннем детстве не складываются те предпосылки, 

которые обеспечивают нормальное формирование личности у его сверстников. Такие 

предпосылки лишь начинают возникать в старшем дошкольном возрасте. Естественно, 

что в этом случае личность дошкольника формируется с большими отклонениями как в 

сроках и темпах развития, так и качественно. К началу дошкольного возраста, когда 

нормально развивающийся ребенок 3 лет начинает осознавать собственное "Я”, ребенка 

практически еще нет никаких личностных проявлений, его поведение носит 

непроизвольный характер. После 4 лет, когда начинает развиваться интерес к 

окружающему, формируются элементарные действия с предметами, возникают первые 

проявления самосознания, отделения своего "Я”, которые выражаются, как правило, в 

негативных реакциях на замечания, порицания, неудачу. Систематическое переживание 

неуспеха ведет к формированию патологических черт личности - к отказу от всякой 

деятельности, пассивности, замкнутости, агрессивности или, наоборот, заискиванию 

перед взрослым или более сильным. Появляются угодливость, негативизм, озлобленность. 

Совсем по-иному, чем в норме, складывается у дошкольников нарушением 

интеллекта общение со взрослыми и сверстниками. Ограниченность средств общения (как 

речевых, так и неречевых), непонимание игровой ситуации ведут к тому, что дети 

становятся отверженными в коллективе сверстников. Желание самоутвердиться, 

характерное для детей этого возраста, приобретает патологические формы: с одной 

стороны, они становятся озлобленными и могут вести себя жестоко по отношению к более 

слабым, а с другой - развивающийся комплекс неполноценности делает их еще более 

отверженными в среде сверстников. В поведении дошкольников, как правило, 

превалируют сиюминутные желания, импульсивные действия. Ребенок с его 

особенностями и потенциальными возможностями - активно действующий субъект, а его 
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воспитание - процесс управления его личностным развитием.  С уверенностью можно 

утверждать, что при правильной организации жизни ребенка нарушением интеллекта, 

требующей возможно более раннего включения специального обучения и воспитания, 

многие дефекты развития могут быть скорректированы и предупреждены. 

 

 

Возрастные особенности детей с задержкой психического развития 

 

        Дети с задержкой психического развития отличаются с одной стороны, от детей с 

нормальным психическим развитием, а с другой стороны — от умственно отсталых детей. 

Задержка психического развития у детей является сложным нарушением, при котором у 

разных детей страдают разные компоненты их психической, психологической и 

физической деятельности. Задержка психического развития характеризуется 

неравномерным формированием процессов познавательной деятельности, обусловленное 

недоразвитием речи и мышления, а также присутствием расстройств в эмоционально-

волевой сфере. В психическом статусе ребенка с задержкой психического развития можно 

выделить ряд существенных особенностей: в сенсорно-перцептивной сфере — незрелость 

различных систем анализаторов (особенно слуховой и зрительной), неполноценность 

зрительно-пространственной ориентированности; в психомоторной сфере — 

разбалансированность двигательной активности (гипер- и гипоактивность), 

импульсивность, трудность в овладении двигательными навыками, нарушения 

координации движения; в мыслительной сфере — преобладание более простых 

мыслительных операций (анализ и синтез), снижение уровня логичности и отвлеченности 

мышления, трудности перехода к абстрактно-аналитическим формам мышления; в 

мнемической сфере — преобладание механической памяти над абстрактно-логической, 

непосредственного запоминания — над опосредованным, снижение объемов 

кратковременной и долговременной памяти, значительное снижение способности к 

непроизвольному запоминанию; в речевом развитии — ограниченность словарного 

запаса, особенно активного, замедление овладения грамматическим строем речи, дефекты 

произношения, трудности овладения письменной речью; в эмоционально-волевой сфере 

— незрелость эмоционально-волевой деятельности, инфантилизм, 

нескоординированность эмоциональных процессов; в мотивационной сфере — 

преобладание игровых мотивов, стремление к получению удовольствия, дезадаптивность 

побуждений и интересов;  в характерологической сфере - усиление вероятности 

акцентуирования характерологических особенностей и повышение вероятности 

психопатоподобных проявлений. 

У детей с задержкой психического развития отмечается проявление синдромов 

гиперактивности, импульсивности, а также повышение уровня тревоги и агрессии. 

Измененная динамика формирования самосознания проявляется у детей с  в своеобразном 

построении взаимоотношений с взрослыми и сверстниками. Отношения отличаются 

эмоциональной нестабильностью, неустойчивостью, проявлением черт детскости в 

деятельности и поведении. 

У детей в соматическом состоянии наблюдаются частые признаки задержки физического 

развития (недоразвитие мускулатуры, недостаточность мышечного и сосудистого тонуса, 

задержка роста), запаздывает формирование ходьбы, речи, навыков опрятности, этапов 
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игровой деятельности. У этих детей отмечаются особенности эмоционально-волевой 

сферы (её незрелость) и стойкие нарушения в познавательной деятельности.  

Эмоционально-волевая незрелость представлена органическим инфантилизмом. У 

детей отсутствует типичная для здорового ребенка живость и яркость эмоций, характерны 

слабая воля и слабая заинтересованность в оценке их деятельности. Игра отличается 

бедностью воображения и творчества, монотонностью, однообразием. У этих детей низкая 

работоспособность в результате повышенной истощаемости. 

В познавательной деятельности наблюдаются: слабая память, неустойчивость 

внимания, медлительность психических процессов и их пониженная переключаемость. 

Для ребенка с задержкой психического развития необходим более длительный период для 

приёма и переработки зрительных, слуховых и прочих впечатлений. 

Для детей характерны ограниченный (гораздо беднее, чем у нормально 

развивающихся детей того же возраста) запас общих сведений об окружающем, 

недостаточно сформированные пространственные и временные представления, бедный 

словарный запас, несформированность навыков интеллектуальной деятельности. 

Незрелость функционального состояния ЦНС служит одной из причин того, что 

дети не готовы к школьному обучению к 7 годам. У них к этому времени, как правило, не 

сформированы основные мыслительные операции, они не умеют ориентироваться в 

заданиях, не планируют свою деятельность. Такой ребенок с трудом овладевает навыками 

чтения и письма, часто смешивает буквы, сходные по начертанию, испытывает трудности 

при самостоятельном написании текста.  

Наиболее характерная особенность детей (в отличие от нормально развивающихся 

детей и от детей с умственной отсталостью) - несоответствие между уровнем наглядно-

действенных операций и словесно-логического мышления. Все задания, которые требуют 

привлечения логического мышления и объяснения, выполняются ими значительно хуже, 

чем нормально развивающимися детьми. При выполнении того же задания по наглядному 

образцу качество его выполнения улучшается, и ребенок показывает более высокий 

уровень мыслительной деятельности, чем ребенок с умственной отсталостью. В отличие 

от умственно отсталых детей, у детей выше обучаемость. 

 

 

 

 

Возрастные особенности детей с задержкой речевого развития 

 

Недоразвитие речи отрицательно влияет на общее психическое развитие ребенка, 

затрудняет его общение с окружающими. Речевые нарушения отмечаются практически 

при всех видах отклонений в развитии детей: при умственной отсталости, при задержках 

психического развития, при детском церебральном параличе, при нарушениях слуха, 

зрения. Однако в каждом из названных случаев нарушения речевой деятельности имеют 

своеобразный характер и специфическую структуру. 

Степени недоразвития речи бывают разные: от полного безречья до не резко 

выраженного недоразвития. Отмечаются трудности словообразования и словоизменения. 

Речевое недоразвитие у детей дошкольного возраста бывает разной степени: полное 

отсутствие общеупотребительной речи (1 уровень ОНР); ее частичная сформированность - 

незначительный словарный запас, аграмматичная фраза (2 уровень ОНР); развернутая 
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речь с элементами недоразвития, которые выявляются во всей речевой (языковой) 

системе, - словаре, грамматическом строе, связной речи и звукопроизношении (3 уровень 

ОНР). Полная характеристика уровней общего недоразвития речи представлена в 

«Программе логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» 

Филичева, Т.Б.., Чиркина Г.В. (ОНР 1 уровня.- стр. 73-74; ОНР 2 уровня. – стр 75-76; ОНР 

3 уровень стр. 78-81). 

Для детей с общим недоразвитием речи наряду с указанными речевыми 

особенностями характерна и недостаточная сформированность процессов, тесно 

связанных с речевой деятельностью, а именно: 

-  нарушены внимание и память; 

-  нарушены пальцевая и артикуляционная моторика; 

- недостаточно сформировано словесно - логическое мышление. 

Отклонение от нормы у таких детей проявляется на занятиях, в игровой, бытовой и 

прочей деятельности. 

Так, а занятиях  одни  из  них  намного  быстрее  своих  нормально  развивающихся 

сверстников  утомляются,  отвлекаются, начинают вертеться,  разговаривать, то есть 

перестают  воспринимать  учебный   материал. Другие, напротив, сидят тихо, спокойно, 

но  на  вопросы  не  отвечают  или  отвечают  невпопад, задания не 

воспринимают,    а  иногда  не  могут  повторить  ответ  товарища. 

В   процессе общения  между  собой  некоторые  дети  обнаруживают  повышенную

возбудимость (они слишком  подвижны, трудно  управляемые), а  иные, наоборот – 

вялость, апатию (они  не  проявляют  интереса  к  играм, чтению им книжек 

воспитателем). 

Среди таких  детей  встречаются  ребятишки  с  навязчивым  чувством 

страха,  чересчур  впечатлительные,  склонные  к  проявлению  негативизма (желанию 

делать  наоборот), излишней  агрессивности  либо  ранимости, обидчивости. 

 

Возрастные особенности детей с расстройством аутистического спектра 

 

В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 

(искажения) психического развития выделяется 4 группы детей, различающихся 

целостными системными характеристиками поведения: характером избирательного 

взаимодействия с окружающим, возможности произвольной организации поведения и 

деятельности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, 

уровнем психоречевого развития.  

 

Первая группа.  

Дети не развивают активной избирательности в контактах со средой и людьми, что 

проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на обращение и сами 

не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне 

проявляется как отрешенность от происходящего. 

Полевое поведение в данном случае принципиально отличается от полевого 

поведения ребенка «органика». В отличие от гиперактивных и импульсивных детей такой 

ребенок не откликается на все, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а 

скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно действовать с 

предметами проявляется в характерном нарушении формирования координации рука-глаз. 
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Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому 

взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить ребенка 

произвольно, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, 

успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а 

просто уходят, ускользают от неприятного вмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети 

с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками 

коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут 

повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда и неожиданно отразить 

словом происходящее. Понимание обращенной речи остается под вопросом.  

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, 

словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это 

ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении 

сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их 

сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, 

домашними компьютерами. 

Вторая группа  

включает детей, находящихся на следующей по тяжести ступени аутистического 

дизонтогенеза. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, 

используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 

скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки уже выражаются в активном негативизме, а аутостимуляция как в 

примитивных, так и в изощренных стереотипных действиях. 

В отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерно 

отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое. У них 

складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и ребенок 

стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление 

сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в 

еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, 

боятся неожиданностей, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, 

брезгливость, легко и жестко фиксируют дискомфорт и испуг и, соответственно, могут 

накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке 

происходящего, дезадаптируют ребенка и могут легко спровоцировать поведенческий 

срыв, который может проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и 

самоагрессии. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные 

и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения 

слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно 

значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта 

страха или нарушения привычного порядка. При всех проблемах социального развития, 

трудностях адаптации к меняющимся условиям, такой ребёнок при специальной 

поддержке в большинстве случаев способен обучаться в условиях детского учреждения. 

Третья группа.  

Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с окружающим миром 

и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в том числе 
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речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам и стереотипные 

увлечения, часто связанные с неприятными острыми впечатлениями. Это создаёт 

экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, аутизм 

таких детей проявляется как поглощенность собственными стереотипными 

интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с расстройством, их успехи с расстройством аутистического спектра не 

проявляются в вербальной, а не в невербальной области. При значительных достижениях 

в интеллектуальном и речевом развитии эти дети гораздо менее успешны в моторном - 

неуклюжи, крайне неловки, страдают навыки самообслуживания.  

В раннем возрасте, такой ребенок может оцениваться сверходаренный, позже 

обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 

стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, 

по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

групп.  

Четвертая группа.  

Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в принципе доступна. 

В контакте с другими людьми они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, 

имеют выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой 

инструкции, ее полного понимания. Характерна общая задержка в психоречевом и 

социальном развитии.  

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, и выступает уже не как защитная 

установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость 

в контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. Эти дети 

тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение сенсорного дискомфорта, они 

готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, смешаться при неудаче и 

возникновении препятствия. Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному 

возрасту значительно различается, и в зависимости от того, получал ли он ранее 

адекватную специальную поддержку, вовремя оказанная и правильно организованная 

психолого-педагогическая помощь позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в 

более активные и сложные отношения с миром и предотвратить формирование наиболее 

грубых форм патологической аутистической защиты, блокирующей его развитие. 

Синдром детского аутизма может быть частью картины разных аномалий детского 

развития, разных детских заболеваний. Среди детей с расстройством аутистического 

спектра могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно- двигательного 

аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами 

аутистического спектра, трудности речевого и умственного развития. Решение об 

отнесении такого ребёнка детям целесообразно в том случае, если проблема 

аутистического круга выходит на первый план в общей картине нарушения его 

психического и социального развития. Поскольку только смягчение аутистических 

установок ребёнка и вовлечение его в развивающее взаимодействие открывает 

возможность использования в коррекционной работе методов, разработанных для других 

категорий с ограниченными возможностями здоровья и адекватных его индивидуальным 

образовательным потребностям. 
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1.2. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО  

 

 Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ТМНР. 

 Целевые ориентиры задают вектор воспитательной деятельности педагогических 

работников и основную направленность содержания обучения. Психологические 

достижения, которые выбраны в качестве целевых ориентиров для обучающихся с ТМНР, 

являются результатом и могут появиться только в процессе длительного 

целенаправленного специальным образом организованного обучения. 

Целевые ориентиры периода формирования ориентировочно-поисковой активности: 

1) ориентировка на свои физиологические ощущения: чувство голода или насыщения, 

дискомфорт или комфорт, опасность или безопасность; 

2) синхронизация эмоциональных реакций в процессе эмоционально-личностного 

общения с матерью, заражения улыбкой, согласованности в настроении и переживании 

происходящего вокруг; 

3) снижение количества патологических рефлексов и проявлений отрицательных эмоций в 

процессе активизации двигательной сферы, изменения позы; 

4) умение принять удобное положение, изменить позу на руках у матери и в позе лежа на 

спине, животе на твердой горизонтальной поверхности; 

5) реакция сосредоточения при воздействии сенсорных стимулов обычной интенсивности 

на сохранные анализаторы, высокой или средней интенсивности на анализаторы со 

снижением функциональных возможностей; 

6) поиск сенсорного стимула за счет движений головы, поисковых движений глаз, 

поисковые движения руки, локализация положения или зоны его воздействия; 

7) при зрительном наблюдении за предметом проявление реакций на новизну и интереса к 

нему; 

8) при слуховом восприятии снижение количества отрицательных эмоциональных 

реакций на звуки музыки; 

9) активное использование осязательного восприятия для изучения продуктов и 

выделения с целью дифференцировки приятно-неприятно; 

10) улыбка и активизация движений при воздействии знакомых сенсорных стимулов 

(ласковая интонация речи, произнесённая непосредственно у детского уха, стимулов 

высокой или средней интенсивности); 
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11) захват вложенной в руку игрушки, движения рукой, в том числе в сторону рта, 

обследование губами и языком; 

12) монотонный плач, редкие звуки гуления, двигательное беспокойство как средства 

информирования педагогического работника о своем физическом и психологическом 

состоянии; 

13) дифференцированные мимические проявления и поведение при ощущении комфорта и 

дискомфорта; 

14) активизация навыков подражания педагогическому работнику - при передаче 

эмоциональных мимических движений; 

15) использование в общении непреднамеренной несимволической коммуникации. 

Целевые ориентиры периода формирования предметных действий: 

1) продолжительное внимание и стойкий интерес к внешним сенсорным стимулам, 

происходящему вокруг; 

2) тактильное обследование (рассматривание) заинтересовавшего предмета; 

3) ориентировка на свои физиологические ощущения, информирование педагогического 

работника о дискомфорте после выполнения акта дефекации или мочеиспускания 

изменением мимики и поведения; 

4) поддержка длительного, положительного эмоционального настроя в процессе общения 

со педагогическим работником; 

5) появление нестойких представлений об окружающей действительности с 

переживаниями обучающихся: удовлетворения-неудовлетворения, приятного-

неприятного; 

6) проявление предпочитаемых статических поз как свидетельство наличия устойчивых, 

длительных положительных эмоциональных реакций; 

7) готовность и проявление стремления у обучающихся к выполнению сложных моторных 

актов; 

8) умение в процессе выполнения сложных двигательных актов преодолевать препятствия 

и положительно реагировать на них; 

9) проявление эмоционального положительного отклика на игры, направленные на 

развитие сенсорной сферы; 

10) проявление положительной эмоциональной реакции на звучание знакомой мелодии 

или голоса; 

11) дифференцирование различных эмоциональных состояний и правильная реакция на 

них в процессе общения со педагогическим работником по поводу действий с игрушками; 

12) передвижение в пространстве с помощью сложных координированных моторных 

актов - ползание; 

13) выполнение сложных координированных моторных актов руками - специфические 

манипуляции со знакомыми игрушками; 

14) способность предвосхищать будущее действие, событие или ситуацию из тех, что 

запечатлены в памяти и часто происходят в жизни; 

15) навык подражания - отраженное повторение простого моторного акта или социального 

действия с предметом после выполнения в совместной деятельности со педагогическим 

работником; 

16) узнавание знакомых людей, предметов, речевых обращений за счет 

совершенствования восприятия и появления способности путем анализа и преобразования 
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ощущений, полученных с различных анализаторов, осуществлять ориентировку в 

пространстве и ситуации; 

17) ситуативно-личностное и периодически возникающее в знакомой ситуации 

ситуативно-деловое общение как ведущая форма сотрудничества со педагогическим 

работником; 

18) использование в общении преднамеренной несимволической коммуникации; 

19) выражение своего отношения к ситуации в виде интонационно окрашенной цепочки 

звуков речи (по подражанию и по памяти); 

20) понимание в ограниченном объеме (не более 5 слов, жестов или перцептивных 

цепочек) взаимосвязи между знаком и действием, знаком и предметом, умение выполнять 

действия или находить предмет путем ориентировки на знаковый эталон, либо после 

демонстрации действия педагогическим работником. 

 Целевые ориентиры периода формирования предметной деятельности: 

1) использование орудия при приеме пищи: пить из чашки, есть ложкой; 

2) осуществление контроля положения тела при передвижении в пространстве с помощью 

ходьбы (ходьба у опоры при нарушениях опорно-двигательного аппарата) на небольшие 

расстояния; 

3) изменение поведения в момент акта дефекации и (или) мочеиспускания, привлечение 

внимания педагогического работника с помощью доступного коммуникативного способа, 

фиксация произошедшего в виде социального знака; 

4) знание последовательности социальных действий при одевании, кормлении, 

согласование поведения с действиями педагогического работника, предвосхищение 

действия и преднамеренное выполнение 1-2 действий в цепочке; 

5) точное копирование знакомой цепочки социальных действий с предметом отраженно за 

педагогическим работником (после выполнения в совместной деятельности); 

6) усвоение смысла небольшого числа культурно-фиксированных предметных действий и 

их цепочек с определенной социально обусловленной закономерностью; 

7) ситуативно-деловое общение как ведущая форма деятельности со педагогическим 

работником; 

8) ориентировка в собственном теле, указание частей тела доступным коммуникативным 

способом; 

9) осуществление практической ориентировки в свойствах предметов (форма, величина, 

фактура) и их различение путем обследования доступным способом; 

10) использование метода практических проб и последовательного применения ранее 

освоенных результативных действий для решения ситуативной практической задачи; 

11) умение извлекать звук из музыкальной игрушки, музыкального инструмента; 

12) длительное продуктивное взаимодействие в удобной физиологически правильной 

позе; 

13) проявление положительных эмоций при выполнении действий с предметами и 

учебных действий во время вертикализации с поддержкой; 

14) умение соотносить изображение предмета с реальным образцом; 

15) изменение поведения и выполнение действия в зависимости от жестового или 

речевого обращения педагогического работника; 

16) копирование социальных жестов, простых речевых образцов, в том числе звуковой и 

слоговой последовательности, отраженно за педагогическим работником, применение их с 

учетом социального смысла; 
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17) согласование своих действий с действиями других обучающихся и педагогических 

работников: начинать и заканчивать упражнения, соблюдать предложенный темп; 

18) способность выражать свое настроение и потребности с помощью различных 

мимических и пантомимических средств, дифференциация эмоций в процессе предметно-

практической деятельности; 

19) выражение предпочтений: "приятно-неприятно", "удобно-неудобно" социально 

приемлемым способом; 

20) проявление инициативы, желания общения, информирование о своем состоянии и 

потребностях с помощью доступных средств коммуникации; 

21) использование в общении символической конкретной коммуникации; 

22) потребность в отражении своего эмоционального опыта в различных играх, игровых 

ситуациях, по просьбе педагогического работника, других обучающихся. 

2.4.1.4. Целевые ориентиры периода формирования познавательной деятельности: 

1) определенная или частичная степень самостоятельности во время приема пищи, при 

выполнении акта дефекации и (или) мочеиспускания, гигиенических процедур, одевании; 

2) информирование педагогических работников о чувстве голода и (или) жажды, 

усталости и потребности в мочеиспускании и (или) дефекации с помощью доступных 

средств коммуникации; 

3) самостоятельный выбор результативной схемы деятельности и поведения в 

зависимости от поставленной цели и внешних условий среды; 

4) поиск разрешения проблемной ситуации и преодоление препятствий, игнорирование 

лишних предметов при выполнении задания; 

5) умение создавать изображение простого предмета, постройку по образцу, по 

инструкции педагогического работника, предъявленной в доступной коммуникативной 

форме; 

6) умение выполнять доступные движения под музыку; 

7) умение проявлять свое отношение к происходящему и сообщать об эмоциональном 

состоянии социальным образом, то есть с помощью мимики, жестов и речи; 

8) осознание себя, своих эмоций и желаний, узнавание собственных вещей, результатов 

продуктивной деятельности; 

9) понимание различных эмоциональных состояний педагогического работника; 

10) применение накопленного перцептивного и практического опыта для ориентировки во 

внешних признаках предметов (цвет, форма, размер и количество); 

11) соблюдение социально заданной последовательности действий из существующих в 

опыте; 

12) общение, информирование о своем отношении к происходящему доступным 

коммуникативным способом; 

13) выражение доступным коммуникативным способом просьбы, оценки, отношения - 

"Я", "Ты", "Мой", "Моя", "Мое", "хороший", "плохой"; 

14) использование в общении элементов символической абстрактной коммуникации, 

отдельных абстрактных символов: слов, жестов, схематических изображений; 

15) точное воспроизведение звуков речи, ритмического и интонационного рисунка слова 

(восклицание, вопрос, недовольство, испуг), выделение ударного слога или слова, 

правильное воссоздание последовательности 2-3 слогов в слове или дактильного ритма. 

16) координированная ходьба и бег с произвольным изменением направления, скорости, в 

том числе по поверхности с разным наклоном, лестнице; 
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17) подражание простой схеме движений вслед за педагогическим работником; 

18) доброжелательное отношение, стремление помочь друг другу при выполнении 

игровой и предметной деятельности. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе, представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. Концептуальные основания такой оценки определяются 

требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", а также ФГОС ДО, в котором определены государственные 

гарантии качества образования. Оценивание качества, то есть оценивание соответствия 

образовательной деятельности с обучающимися с ТМНР, реализуемой в ДОУ, заданным 

требованиям ФГОС ДО и ФАОП ДО, направлено в первую очередь на оценивание 

созданных в ДОУ условий в процессе образовательной деятельности. Программой не 

предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе 

достижения детьми с ТМНР планируемых результатов освоения  Программы.  

 Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке; 

 - не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТМНР;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТМНР; 

 - не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся с ТМНР;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТМНР, с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программа ДОУ должна 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая:  

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) карты развития ребенка с ТМНР;  

3) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТМНР. 
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 В соответствии с ФГОС ДО и принципами ФАОП ДО, оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТМНР;  

2) учитывает факт разнообразия  путей развития ребенка с ТМНР в условиях 

современного общества; 

 3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТМНР;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОУ в соответствии: 

 - разнообразия  вариантов развития обучающихся с ТМНР в дошкольном детстве; - 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

 - разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

 5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТМНР на уровне ДОУ, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТМНР на уровне ДОУ должна обеспечивать участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями ФГОС ДО. Программой предусмотрены следующие уровни системы 

оценки качества:  

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТМНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР по Программе; 

 - внутренняя оценка, самооценка ДОУ;  

- внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.  

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи:  

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 - реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы ДОУ; 

 - обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТМНР;  

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самого ДОУ; 

 - создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТМНР. Важнейшим элементом системы обеспечения 

качества дошкольного образования в ДОУ является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации АОП ДО для обучающихся с ТМНР.  

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки 

в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 
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дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТМНР, его семья и 

педагогический коллектив ДОУ. Система оценки качества дошкольного образования:  

-  сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных ФГОС 

ДО;  

-  учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

-  исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОУ;  

-  исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

 -  способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТМНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства;  

-  включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации;  

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

 

1.4.1. Планируемые результаты при использовании  парциальных программ, 

пособий и технологий. 

 ДОУ самостоятельно выбирает пособия, технологии, иное методическое 

обеспечение для реализации Программы в условиях групп компенсирующей 

направленности в соответствии с законодательством, с учетом вида учреждения, 

приоритетного направления, контингента обучающихся с ТМНР (Федеральный закон от 

29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", ст. 12, п.6). В 

выбранных программах и пособиях планируемые результаты достижений не искажают 

требования ФАОП ДО, материалы адаптированы к условиям учреждения. 

Вариативное и фрагментарное использование авторских, парциальных программ, пособий 

и технологий:  

➢ Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. – 6-е издание, доп. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. Обеспечивает теоретическую и практическую деятельность 

педагогов по организации развивающей работы в образовательных областях, по 

психолого-педагогическому сопровождению, в иных видах деятельности, по 

взаимодействию детского сада с семьей. УМК представлен методическими, наглядно-

дидактическими пособиями, электронными образовательными ресурсами (ЭОР), 

использованием технологий: ФЭМП, конструирование, продуктивные виды деятельности, 

экологическое воспитание 

➢ Парциальная программа  С.Н. Николаевой  «Юный эколог» Издательство Мозаика-

Синтез – 2022 Программа разработана на основе теоретических и практических 
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исследований в области экологического воспитания дошкольников, проводимых автором 

на протяжении многих лет в Российской академии образования. С 1993 года программа 

широко апробируется в различных регионах России. Она имеет обстоятельное 

методическое обеспечение, в том числе опубликованные ранее разработки по созданию 

эколого-педагогической среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для 

практической работы с детьми разных возрастных групп. Экологическая направленность – 

содействие расширению и дополнению впечатлений, которые ребенок получает от 

контакта с природой через организацию различных форм взаимодействия всех участников 

образовательного процесса 

➢ Программой «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» Под 

редакцией С.Г. Шевченко: - М. Школьная пресса 2005 Пособие содержит методические 

рекомендации по организации коррекционноразвивающего воспитания и подготовки к 

школе детей с задержкой психического развития (ЗПР), авторские программы подготовки 

к школе детей с ЗПР (5—6 и 6—7 лет), а также занятия на год (тематическое 

планирование) с указанием оборудования, дидактических и сюжетно-ролевых игр, 

используемых приемов. Содержание коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками, представленное в пособии, прошло широкую и многолетнюю апробацию 

в дошкольных учреждениях. 

➢ «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвитии речи у 

детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова Издательство «Просвещение» 2008  

В новой программе, впервые раскрыты более широкие, вариативные возможности для 

формирования коммуникативных способностей, речевого и общего психического 

развития ребенка дошкольного возраста, что, в свою очередь, будет способствовать его 

успешной социализации. Представлены итоговые показатели продвижения в речевом 

развитии детей в каждой части программ. В то же время в содержании программного 

материала сохраняется преемственность первоначальными программно-методическими 

разработками в аспекте реализации основных, проверенных многолетней практикой, 

направлений и технологий коррекционно-логопедического воздействия на нарушенные 

звенья речевой системы. 

➢ «Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» Е.А. Екжанова Е.А. 

Стребелева Москва «Просвещение» 2018. 

Программа основана на системном подходе, учитывающем возрастные психологические 

новообразования, а также ведущую и типичные виды деятельности на определенном этапе 

развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

дошкольного возраста. Задачи обучения ориентированы на онтогенетические 

закономерности и возрастные особенности нормативного детства. При этом на каждом 

этапе обучения учитываются индивидуальные возможности обучения ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

1.4.2. Осуществление системы мониторинга динамики развития обучающихся с 

ТМНР в группах компенсирующей направленности. 

 

ДОУ самостоятельного выбирает инструменты педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся с ТМНР, в том числе, его динамики. 

Педагогический мониторинг в ДОУ – это система организации сбора, хранения, 
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обработки и распространения информации о деятельности педагогической системы, 

обеспечивает непрерывное отслеживание состояния и прогнозирования ее развития. 

Задачи педагогического мониторинга: 

• Получение объективной информации о реализации образовательной программы; 

• Проведение анализа достижений в обучении, развитии, воспитании, оздоровлении и 

организации жизнедеятельности воспитанников для прогнозирования перспектив 

развития ДОУ; 

• Выявление затруднений педагогов и специалистов ДОУ в осуществлении 

образовательной, физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками, 

логопедического воздействия; 

• Дополнение и развитие системы показателей педагогического мониторинга в условиях 

ДОУ; 

• Совершенствование организации воспитательно-образовательного и коррекционно-

развивающего процесса. 

Логопедическое обследование детей с ТМНР, проводится по адаптированным материалам 

методических пособий: «Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи от 4 до 7 

лет», Нищева Н.В., С-Пб., «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014 г., «Речевая карта для 

обследования ребенка дошкольного возраста с общим недоразвитием речи», Илюк М.А., 

Волкова Г.А., С-Пб, «КАРО», 2004 г. 

Использование карт логопедического обследования детей дошкольного возраста c ТМНР 

позволяет обеспечить: качественный анализ результатов обследования (учет допускаемых 

ошибок, степень самостоятельности, особенности выполнения заданий). Даёт 

возможность специалистам осуществить анализ динамики устранения речевого 

нарушения и наметить пути корректировки коррекционно- педагогического 

воздействия. 

После заполнения учителем-логопедом речевой карты и по результатам педагогической 

диагностики составляются обзорные аналитические справки и отчеты. Каждая из 

аналитических справок содержит итог и вывод, а также определяет стратегию перспектив 

дальнейшего развития детей с ТМНР, в соответствии с уровневым развитием и 

потенциалом возможностей. 

Психолого – педагогическая диагностика проводится  воспитателями всех возрастных 

групп совместно с педагогом- психологом, учителем –дефектологом , музыкальным 

руководителем и инструкторами по физической культуре в начале, середине  и в конце 

учебного года. 

Для ее проведения используются материалы, разработанные самостоятельно и 

адаптированные к условиям групп компенсирующей направленности.  

Уровни и направления развития ребенка для изучения в процессе психолого - 

педагогической диагностики и обследований специалистами: 

- Уровень развития эмоциональной сферы, основных психических процессов 

(педагог – психолог); 

- познавательное развитие (учитель – дефектолог); 

- речевое развитие (учитель – логопед); 

- художественно-эстетическое развитие (воспитатель, музыкальный 

руководитель); 

- физическое развитие (педагог – психолог) . 
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При заполнении диагностических листов педагоги используют для обозначения каждого 

уровня (условно) значения показателей. Материалы психолого - педагогической 

диагностики могут корректироваться. 

 

1.4.3. Оценивание качества образовательной деятельности родителями 

обучающихся. 

 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи обучающихся. В ДОУ используется система оценки деятельности учреждения 

родителями (законными представителями) обучающихся по результатам анкетирования. 

Анкета содержит ряд вопросов, которые соответствуют 5 показателям, определенным 

приказом Минобрнауки РФ от 05.12.2014 № 1547 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества образовательной деятельности 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

Анализ анкетирования показывает, что большинство родителей (законных 

представителей) – показатель приближен к 100% - удовлетворено качеством 

образовательных услуг и условиями, предоставляемыми ДОУ. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям 

развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи 

содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей 

предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных 

программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и  индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ТМНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 

интересов;  

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, 

описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития 

обучающихся с ТМНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом 

расположения Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к 
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формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТМНР и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТМНР, значительные индивидуальные различия между 

детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация Программы для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

  

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТМНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях (задачи и содержание образования) 

 

 Описание образовательной деятельности обучающихся с ТМНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

1. Самостоятельное познание ребенком с ТМНР окружающего мира крайне 

ограничено и без эмоционально насыщенного совместно-разделенного общения, 

целенаправленного развивающего взаимодействия и сотрудничества с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями) практически невозможно. В 

сотрудничестве с ними в процессе специально организованного практического контакта с 

окружающей средой развиваются восприятие, мышление и речь ребенка, становится 

возможным его знакомство с культурой. Интенсивное развитие движений обеспечивает 

поступление необходимого потока сенсорной информации и возможность практического 

контакта ребенка с окружающей средой, а значит ее познания и накопления 

разнообразного чувственного опыта, осознание социальных отношений. Понятно, что 

деление образовательного процесса на отдельные области условно, а содержание каждой 

из них взаимосвязано и гармонично дополняет друг друга. Однако деление обеспечивает 

содержательную направленность занятий, смену различных видов деятельности, сугубо 

индивидуальную организацию образовательной среды и выбор средств обучения. 

2. Программный материал каждой из пяти образовательных областей изложен с 

учетом универсальных закономерностей психического развития человека, согласно 

которым каждый последующий этап психического развития характеризуется более 

совершенными и результативными взаимоотношениями ребенка с окружающей средой, а 

их появление становится возможным благодаря наличию и преобразованию 

психологических достижений предыдущего этапа развития. Определенная степень 

физиологической зрелости организма, последовательность созревания различных зон и 

областей коры головного мозга лежат в основе сложного психофизиологического 

механизма, определяющего высокую чувствительность и сензитивность ребенка к разного 

рода воздействиям и появлению характерных для данного возраста психологических 

достижений. Несвоевременность педагогических усилий, в частности реализация в 

процессе обучения содержания ниже или значительно выше актуальных психологических 

возможность ребенка, как и механическая ориентировка на возрастные нормативы не 

способствуют оптимальной реализации психологического потенциала обучающихся. 
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3. У обучающихся с ТМНР в младенческом и дошкольном возрасте необходимо 

создать условия для формирования и совершенствования чувственной сферы, в частности 

ощущений и восприятия. Наряду с этим следует оказывать активное воздействие и 

стимулировать развитие движений, особенно координации и согласования изолированных 

движений между собой, выполнения ориентировочно-исследовательских движений рук. С 

их помощью обучающиеся начинают самостоятельно совершать ориентировочно-

поисковые действия и активно познавать окружающий мир. 

4. Однако успешная реализация этого процесса становится возможной только при 

наличии систематического эмоционально-развивающего общения педагогического 

работника с ребенком, в ходе которого реализуется целенаправленное обучение и 

развивается способность к подражанию, создаются условия для многократного 

повторения увиденных им верных эталонов действий педагогического работника с 

предметом. Именно благодаря подражанию и повторению происходит усвоение 

культурно-исторического опыта, накопленного человечеством, и овладение социальными 

действиями и деятельностью в окружающей среде, внутри которых вырастает и 

развивается мышление. Подражание служит основой усвоения речи (жестовой, 

вербальной или дактильной) и знаково-символической функцией мышления. 

5. На следующем этапе психического развития обучающихся целью обучения 

является содействие формированию умения осуществлять рациональный выбор и 

самостоятельно реализовывать социальные действия для достижения собственной цели, 

при этом учитывать внешние условия среды и ситуацию, вносить в схему деятельности 

необходимые изменения. Способность ребенка решать практические задачи путем 

применения вспомогательных средств и предметов, различных схем деятельности, то есть 

за счет выполнения умственных действий или познавательной деятельности, является 

конечной целью дошкольного образования обучающихся с ТМНР. 

6. При подборе форм, методов, способов реализации содержания Программы в 

пяти образовательных областях нами учтены актуальные психологические достижения, 

степень снижения функциональных возможностей анализаторов и их структуру, 

индивидуальные личностные особенности и предпочтения ребенка с ТМНР. 

 

2.1.1. Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена 

на формирование у обучающихся с ТМНР системы доступной коммуникации, социальных 

способов взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми, предметным 

миром, природой, Я-сознания и положительного самовосприятия, понимания чувственной 

основы родственных и социальных отношений между людьми; становление 

самостоятельности и целенаправленности деятельности, положительных индивидуально-

личностных свойств; усвоение социальных норм поведения, основ безопасной 

жизнедеятельности, а также правил межличностного общения; овладение игровой и 

продуктивными видами деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

ориентировочно-поисковой активности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие 

направления работы: 

1) формирование биологического ритма и положительного отношения к 

разнообразным сенсорным (слуховым, зрительным, тактильным, вибрационным) 

ощущениям при выполнении педагогическим работником гигиенических процедур и 
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режимных моментов; 

2) поддержание социальных форм поведения при последовательной смене 

периодов сна и бодрствования, 

3) активизация поисковой пищевой реакции в процессе кормления; 

4) стимуляция эмоционального ответа в конце кормления при насыщении; 

5) развитие умения делать паузы во время приема пищи; 

6) формирования привычки к внешнему воздействию и стимуляции потребности во 

впечатлениях и активности путем кратковременного воздействия сенсорных стимулов 

высокой интенсивности на различные анализаторы; 

7) формирование умения фиксировать внимание и направлять голову и взгляд в 

сторону лица педагогического работника при непосредственной тактильной стимуляции; 

8) формирование ответных эмоциональных реакций при контакте с родителями 

(законными представителями), педагогическим работником в различных ситуациях 

(гигиенические процедуры, кормление, общение, подготовка ко сну); 

9) изменение положения ребенка в пространстве для формирования привычки к 

переменам в окружающей среде; 

10) создание условий для формирования у ребенка ответных реакций на любое 

воздействие со стороны родителей (законных представителей), педагогического 

работника; 

11) стимуляция мимических проявлений и изменения поведения при ощущении 

комфорта и дискомфорта, 

12) продолжительное взаимодействие с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником; 

13) формирование потребности в контакте с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) формирование умения согласовывать движения рук, удерживать предмет двумя 

руками, использовать движения с целью влияния и (или) изменения ситуации, в 

том числе при приеме пищи: делать паузы во время кормления, мимикой и 

поведением информировать педагогического работника о чувстве голода и 

насыщении, нежелании принимать пищу; 

2)  создание условий для снятия пищи с ложки губами, обучение захватыванию рукой 

кусочков пищи, умения направлять в рот, откусывать, жевать и глотать пищу 

мягкой текстуры; 

3) формирование умения открывать и закрывать рот, по просьбе педагогического 

работника, пить из чашки, удерживая ее двумя руками при постоянной помощи 

педагогического работника; 

4)  поддержание устойчивого интереса к окружающим сенсорным стимулам, 

предметам среды и происходящему вокруг; 

5) формирование умения исследовать близко расположенное пространство 

ощупывающими движениями рук, согласовывая их между собой, а также с 

помощью зрения (при снижении); 

6) совершенствование положительного эмоционального ответа на появление близкого 

педагогического работника, эмоциональное общение с ним; 
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7) формирование дифференцированных способов информирования педагогического 

работника при возникновении чувства удовольствия и неудовольствия, в том числе 

при возникновении желания до или при появлении неприятных ощущений после 

акта дефекации и (или) мочеиспускания; 

8) создание условий для возникновения у ребенка ощущения психологического 

комфорта, уверенности в новом пространстве как основы для проведения с детьми 

совместных действий; 

9) формирование интереса к совместным действиям с педагогическим работником в 

процессе осуществления режимных моментов, бытовых и игровых ситуаций; 

10) формирование умения реагировать на свое имя; 

11) использование для общения невербальных средств (жестов, совместно-разделенной 

деятельности, системы альтернативной коммуникации "календарь", предметно-

игрового взаимодействия); 

12) формирование навыков социального поведения: умения выполнять элементарные 

действия в процессе выполнения режимных моментов; 

13) увеличение времени активного бодрствования за счет двигательной и 

познавательной активности, самостоятельного выполнения предметных действий; 

14) формирование социальных способов эмоционально-положительного общения с 

родителями (законными представителями), педагогическим работником; 

15) увеличение продолжительности и расширение социальных способов зрительного и 

тактильного взаимодействия с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником, в том числе указательного жеста рукой. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметной деятельности. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) поддержание интереса ребенка к взаимодействию с педагогическим работником в 

процессе эмоционального общения, осуществления режимных моментов, бытовых и 

игровых ситуаций и совместных предметно-игровых действий; 

2) формирование умения удерживать в руке ложку, совершать черпающее движение, 

подносить ее ко рту, снимать пищу губами, пережевывать мягкие продукты; 

3) формирование умения удерживать в руках чашку, изменять наклон, пить из нее, делать 

глоток; 

4) совершенствование точности и координации движений рук и пальцев при выполнении 

действий с полотенцем, расческой, ложкой, чашкой; 

5) формирование навыка при пользовании туалетом информирования о своем желании 

изменением поведения, социальным жестом, слогом или облегченным словом; 

6) увеличение продолжительности сотрудничества и навыка подражания действиям 

педагогического работника с предметами; 

7) обучение выполнению цепочки последовательных действий с предметами по 

подражанию; 

8) формирование умения откликаться на свое имя, радоваться похвале и огорчаться 

запрету; 

9) формирование понимания значения социального жеста, показанного педагогическим 

работником в устно-жестовой форме; 

10) развитие умения ребенка менять свое поведение по требованию педагогического 
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работника и согласовывать свои действия с его действиями; 

11) формирование указательного жеста, в том числе указание на себя рукой как 

предпосылка осознания себя; 

12) формирование социального поведения при выполнении режимных моментов: помощь 

в выполнении действий и поддержание проявлений самостоятельности; 

13) формирование умения демонстрировать свое отношение к происходящему 

изменением поведения, мимикой, интонацией и социальными жестами; 

14) обучение согласованию эмоционального состояния с эмоциональным состоянием 

педагогического работника, отражение его за счет изменения поведения и мимики, 

выражение привязанности и любви социальными способами; 

15) формирование навыков коммуникации с педагогическим работником и 

информирования о своих желаниях социальными способами; 

16) поддержка интереса к совместным действиям с другими детьми в ситуации, 

организованной педагогическим работником (внимание, направленное на другого 

ребенка, положительное эмоциональное отношение к нему, инициативные действия 

положительного характера, направленные на другого ребенка); 

17) обучение ориентировке в окружающем за счет анализа ощущений, полученных с 

различных анализаторов, в том числе с поверхности руки и кончиков пальцев; 

18) обучение ориентировке в собственном теле и лице педагогического работника за счет 

осуществления исследовательских движений рук, в том числе умение находить 

определённую часть тела и (или) лица на себе, близком, игрушке; 

19) стимуляция появления чувства удовлетворения при достижении ожидаемого 

результата, похвале со стороны педагогического работника. 

 Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

познавательной деятельности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) расширение средств социальной коммуникации с педагогическим работником и 

другими детьми; 

2) развитие навыка партнёрского взаимодействия и делового сотрудничества с 

педагогическим работником; 

3) обеспечение определенной степени самостоятельности при выполнении знакомой 

деятельности и ориентировки в окружающем; 

4) совершенствование навыка приема пищи за столом с помощью различных столовых 

приборов (вилкой, ложкой); 

5) обучение ориентировке за столом во время еды (справа, слева, внизу, наверху, сбоку); 

6) формирование умения пользоваться салфеткой, есть аккуратно, убирать за собой 

посуду (при наличии двигательных возможностей); 

7) развитие самостоятельности во время выполнения гигиенических процедур; 

8) совершенствование самостоятельности при выполнении акта дефекации и (или) 

мочеиспускания; 

9) развитие навыков одевания - раздевания; 

10) формирование навыков опрятности; 

11) закрепление привычки придерживаться социальных норм поведения; 

12) учить осознанному соблюдению правил поведения и общения в семье, группе, гостях; 

13) развитие интереса к совместным играм с детьми, обучение согласованию своих 

действий с действиями партнёра; 
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14) совершенствование доступных способов коммуникации, расширение пассивного и 

активного словарей, привлечение внимания к речевому обращению педагогического 

работника; 

15) стимулировать речевое общение для сообщения о своих желаниях, самочувствии и 

эмоциональном состоянии (радость, грусть, обида, удивление); 

16) увеличение длительности и качества внимания за предметно-игровыми действиями 

педагогического работника, обучение воспроизведению их по подражанию и показу; 

17) формирование навыка ориентировки на плоскости листа, пространстве фланелеграфа, 

в книге при рассматривании иллюстраций; 

18) формирование ориентировки во времени, осознания и запоминания 

последовательности событий, связи событий со временем и отражение этих сведений в 

доступной коммуникативной форме; 

19) развитие представления о себе: знание имени, фамилии, пола, личных качеств и 

интересов; 

20) формирование норм поведения ученика: ориентироваться на требования 

педагогического работника, вести себя спокойно, включаться в занятие, спать в кроватке, 

брать вещи из шкафчика, убирать игрушки в емкость; 

21) формирование умения моделировать ситуации из личной жизни в игре. 

 

Основные цели и задачи для детей с задержкой психического развития и детей с 

интеллектуальной недостаточностью 

 

См. стр. 49-50 основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

стр.45, 47, 49,51-52 «Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» Е.А. 

Екжанова Е.А. Стребелева Москва «Просвещение» 2018. 

 

Содержание 

психолого-

педагогической работы 

Перечень методических пособий 

Младшая группа (3-4 лет) 

Стр. 50-51, 53, 56-57, 

62, 256-257 

Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для 

занятий с детьми 3-7 лет – М:  МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017 (стр. 

75-81, стр. 106-109) 

 

Р.С. Буре «Социально –нравственное воспитание 

дошкольников»: для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 6-66) 

 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018  (стр.16) 

 



37 

 

 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» » для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 8-15, 30-31, 40-42, 47-48) 

Средняя группа (4-5 лет) 

Стр. 51, 53-54, 57-58, 

62-63, 257-259 

Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для 

занятий с детьми 3-7 лет –М : МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017 (стр. 

82-89, 106-109) 

 

Р.С. Буре «Социально –нравственное воспитание 

дошкольников»: для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 6-66) 

 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018  (стр.17-24) 

 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» » для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018  (стр. 15-18, 31-33, 42, 49-51) 

 

Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова ««Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников» для занятий с детьми 4-5 лет –М: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017 

 

В. И. Петрова, Т.Д. Стульник  «Этические беседы с 

дошкольниками» для занятий с детьми 4-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2016 (стр. 12-14, 20-21, 26-29, 49-50, 65-66) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Стр. 51-52, 54-55, 58-

60, 63-64, 259-261 

Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для 

занятий с детьми 3-7 лет –М : МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017 (стр. 

89-105, 109-115) 

 

Р.С. Буре «Социально –нравственное воспитание 

дошкольников»: для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 6-66) 

 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018  (стр. 25-40) 

 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» » для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 19-24, 34-37, 43-44, 52-55) 

 

В. И. Петрова, Т.Д. Стульник  «Этические беседы с 
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дошкольниками» для занятий с детьми 4-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2016 (стр. 14-16, 21-24, 29-33, 40-41, 44-46, 49-51, 57-

58, 66-68) 

Подготовительная группа (с 6-7 лет) 

Стр. 52, 55, 60-61, 64-

65 

Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для 

занятий с детьми 3-7 лет –М : МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017 (стр.. 

89-105, 109-115) 

 

Р.С. Буре «Социально –нравственное воспитание 

дошкольников»: для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 6-66) 

 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018  (стр.29-61) 

 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» » для занятий с детьми 3-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2018 (стр. 25-29, 38-39, 45-46, 56-61) 

 

В. И. Петрова, Т.Д. Стульник  «Этические беседы с 

дошкольниками» для занятий с детьми 4-7 лет –М: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2016 (стр. 16-19, 24-26, 33-40, 42-44,46-48, 51-55, 58-

70) 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф Слепцова «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников» для занятий с детьми 6-7 лет –М: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017  

 

 

 

 

2.1.2. Образовательная область "Познавательное развитие" предполагает 

развитие сохранных функциональных возможностей анализаторов для преобразования 

ощущений в непосредственное восприятие окружающего мира, развитие внимания и 

памяти (накопление образов-восприятия), формирование способности обобщать и 

анализировать сенсорный опыт, овладевать социальными способами познания и 

умственными действиями в качестве основных интеллектуальных операций и базы для 

появления более совершенных форм мышления. 

 Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

ориентировочно-поисковой активности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие 

направления работы: 

1) формирование поискового поведения и психологических ответов при установлении 

контакта с внешней средой; 
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2) стимуляция к поиску сенсорного стимула за счет выполнения движений головы, 

поисковых движений глаз, поисковых движений руки, локализации зоны его воздействия 

(накопление опыта ощущений); 

3) создание условий для развития зрительных реакций: фиксация взгляда, длительное 

прослеживание взором за двигающейся игрушкой в различных направлениях, 

рассматривание или изучение предметов взглядом; 

4) создание условий для накопления опыта положительного взаимодействия с родителями 

(законными представителями) и новыми педагогическими работниками, 

продолжительного исследования сенсорных стимулов, близко расположенных предметов; 

5) формирование навыка направления головы и взгляда в сторону и место возникновения 

тактильных или вибрационных ощущений при внешнем воздействии на определенную 

зону тела; 

6) развитие согласованных движений глаз при исследовании движущегося предмета; 

7) стимулирование захвата предметов рукой с поворотом головы и направлением взгляда 

в место ее расположения (размер игрушки должен соответствовать возможностям 

ребенка); 

8) формирование интереса к звукам высокой и средней громкости, к громкому голосу 

педагогического работника с постепенным удалением источника от уха; 

9) формирование реакций сосредоточения в момент случайного извлечения ребенком 

звука из висящей над ним игрушки; 

10) развитие слуховых ориентировочных реакций на разные акустические стимулы; 

11) стимуляция эмоциональных реакций в виде изменения поведения и двигательной 

активности при восприятии знакомых звуков доступной громкости; 

12) создание условий для возникновения различных психологических ответов 

реагирования на воздействие тактильных или вибрационных стимулов, 

13) формирование захвата вложенной в руку игрушки, выполнения движений рукой с 

целью извлечения звука, ощупывание как исследование ее свойств; 

14) развитие умения ощупывать пальцами предмет, вложенный в руку педагогического 

работника, затем самостоятельно захватывать и удерживать как основы осязания; 

15) формирование навыка изменения двигательной активности в ответ на внешнее 

воздействие; 

16) стимулирование появления согласованных двигательно-эмоциональных ответов при 

возникновении знакомой ситуации и внешнем воздействии; 

17) формирование интереса и социальных ответов на воздействие различных сенсорных 

стимулов. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) развитие длительного сенсорного сосредоточения на предметах, находящихся рядом и 

на удалении от него; 

2) формирование умения сосредотачивать внимание на неречевых звуках повышенной 

громкости (барабан, бубен, дудочка, колокольчик, трещотка, колотушка, металлофон) и 

речевых сигналах обычной громкости и произносимые шёпотом (папапапа, пупупупуу, 

ааааа, пипипипи) с постепенным увеличением расстоянии до уха от источника звука; 

3) формирование умения осуществлять ориентировку на источник звука и определять на 
слух его направление при расположении справа - слева - сзади - спереди; 

4) поддерживать стремление и навык использования движений при выполнении 
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социальных действий с предметами, изучения и ориентировки в окружающей среде; 

5) создание условий для развития у ребенка восприятия с опорой на сохранные 

анализаторы, при подкреплении тактильными, вибрационными и обонятельными 

ощущениями; 

6) формирование эмоционального отклика и социального поведения на изменение тембра, 

интонации голоса матери (от ласкового обращения до строгого, от громкого звучания 

голоса до шепота); 

7) формирование навыка узнавания и различения звуков окружающей среды достаточной 

громкости; 

8) увеличение продолжительности и качества действий с предметами (манипулятивных, 

специфических и орудийных), осуществляемых под контролем зрительным или 

тактильных и (или) перцептивных ощущений; 

9) расширение объема памяти за счет выполнения различных социальных действий с 

двумя близко расположенными игрушками; 

10) формирование умения осуществлять различные социальные действия с одним 

предметом, одинаковые действия с разными предметами путем осуществления 

практических проб или перебора вариантов, за счет исключения нерезультативных; 

11) формирование умения брать предметы с поверхности, используя различные захваты в 

зависимости от формы и величины (ладонный, щипковый, пинцетный); 

12) формирование навыка узнавания речевых образцов, неречевых звуков, контуров 

предметов; 

13) развитие и накопление чувственного опыта за счет регулярного взаимодействия с 

предметами окружающего мира, действия с ними, общения с близкими; 

14) создание условий для накопления ребенком опыта практических действий с 

дискретными (предметы, игрушки) и непрерывными (песок, вода, крупа) множествами; 

15) формирование умений обследовать лица родителей (законных представителей), 

педагогических работников узнавать знакомые контуры, обследовать себя, при отсутствии 

выраженных нарушений зрения - узнавать себя в зеркале; 

16) формирование поискового поведения при исчезновении сенсорных стимулов из поля 

восприятия; 

17) развитие зрительно-моторной координации; 

18) формирование навыка отраженного повторения простого моторного акта или 

социального действия с предметом после его выполнения в совместной с педагогическим 

работником деятельности, то есть развитие имитации. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметной деятельности. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) формирование умения обследовать предмет доступными способами; 

2) усвоение ребенком функционального назначения предмета; 

3) формирование умения учитывать свойства и назначение предмета при выполнении 

игровых действий и предметной деятельности; 

4) формирование умения сравнивать одну группу предметов с другой методом 

сопоставления (последовательно подкладывая один предмет к другому); 

5) формирование умения узнавать звучание игрушек при выборе из 3-4 (при выраженных 

нарушениях слуха - из 2-3); 

6) формирование умения узнавать бытовые шумы; 

7) формирование умения узнавать звук музыкальных инструментов (барабан, бубен, 

металлофон, гармоника, дудка, свисток); 

8) формирование умения узнавать голоса родителей (законных представителей), 
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педагогических работников, интонацию, односложные просьбы и обращение по имени 

(для обучающихся с нарушениями слуха в индивидуальных слуховых аппаратах и без 

них); 

9) осуществление выбора предмета и самостоятельное выполнение ребенком 

результативной последовательности действий для достижения намеченной цели; 

10) развитие умения планировать деятельность, самостоятельно ее реализовывать, 

подводить итог и давать оценку результату; 

11) совершенствование координации и точности движений рук, обучение сложным 

социальным движениям: перелистывание, нажимание пальцами, кручение, нанизывание, 

закрывание; 

12) развитие подражания цепочке социальных действий и формирование осознания их 

смысловой последовательности, навыка осмысленного выполнения, умения 

реализовывать их по памяти; 

13) формирование осознания объективных отношений, существующих между 

предметами; 

14) формирование умения осуществлять ориентировку в свойствах и качествах предмета, 

за счет переработки тактильной информации; 

15) совершенствование понимания взаимосвязи между реальными предметами, их 

свойствами и назначением, действиями с ними и их обозначением; 

16) формирование практической ориентировки на внешний признак предметов, осознание 

разницы между предметами путем их обследования доступными способами; 

17) формирование умения группировать по форме (куклы и машинки; шарики и кубики); 

18) формирование навыка воссоздания целого предмета из его частей путем практических 

проб и ориентировки на образ предмета; 

19) овладение навыком воздействия предметом на предмет, выполнения орудийных 

действий; 

20) совершенствование навыка осязательного обследования при ориентировке в 

пространстве; 

21) развитие умения различать и сопоставлять некоторые свойства предметов путем 

ориентировки на свои перцептивные ощущения (по температуре, фактуре поверхности и 

свойствам материала); 

22) формирование навыка распознавания фактуры поверхности подошвами ног (ковер в 

кукольном уголке, кафельный пол в туалете, паркет и линолеум в групповом помещении); 

23) развитие умения узнавать предметы по фактуре, форме и звукам, которые они издают 

при действии с ними (знакомые предметы обихода); 

24) формирование умения различать голоса окружающих людей (мама, воспитатель, 

помощник воспитателя, медсестра) доступной громкости; 

25) формирование умения использовать обоняние для ориентировки в пространстве (запах 

столовой, медкабинета); 

26) развитие зрительной ориентировки на внешний вид знакомых предметов 

(использование остаточного зрения), формирование умения воспринимать хорошо 

знакомые предметы в контрастном цветовом изображении (при наличии остаточного 

зрения). 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

познавательной деятельности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 
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1) создание предметно-развивающей среды для продолжительной продуктивной 

самостоятельной игры-исследования; 

2) развитие навыка ориентировки на свойства предметов, различения и объединения в 

группы согласно одному сенсорному признаку; 

3) использование сохранных анализаторов для ориентировки в пространстве; 

4) совершенствование различения на слух речевых и (или) неречевых звуков и их 

отраженному повторению путем подражания; 

5) совершенствование качества целенаправленных предметно-орудийных действий в 

процессе выполнения игровой и продуктивной деятельности; 

6) использование накопленного практического опыта для ориентировки во внешних 

признаках предметов (цвет, форма, размер и количество); 

7) формирование умения дифференцировать предметы по функциональному назначению; 

8) формирование практических способов ориентировки (пробы, примеривание); 

9) формировать умение сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров - по 

длине, ширине, высоте, величине; 

10) формирование умения выделять и группировать предметы по заданному признаку; 

11) формировать умение выделять 1, 2 и много предметов из группы; 

12) формировать умение сопоставлять равные по количеству множества предметов: 

"одинаково"; 

13) формирование умения сопоставлять численности множеств, воспринимаемых 

различными анализаторами в пределах двух без пересчета; 

14) обогащение непосредственного чувственного опыта обучающихся в разных видах 

деятельности; 

15) развитие навыка ориентировки в помещениях и их взаимном расположении 

(раздевалка, игровая комната, спальня, туалет, площадка группы), обозначение 

помещений доступным коммуникативным способом; 

16) совершенствовать умение узнавать и обозначать доступным коммуникативным 

способом предметы в знакомом пространстве (дом, квартира, группа); 

17) учить выполнению движений путем ориентировки "от себя", расположению игрушек и 

других предметов в ближайшем пространстве вокруг себя справа-слева, вверху-внизу, 

впереди-позади; 

18) развитие умения сообщать доступным коммуникативным способом о том, что 

происходит вокруг и где он находится, что делает; 

19) формирование умения ориентироваться в пространстве и частях предмета путем 

ориентировки от другого человека; 

20) формирование умения определять и устанавливать взаимосвязи между 

пространственным положением предметов в помещении: шкаф, кровать, игрушки; 

21) совершенствование чувствительности и восприятия, способности анализа и 

ориентировки на ощущения, полученные с сохранных анализаторов; 

22) обучение ориентировке на плоскости листа, расположению предметов в пространстве 

изначально ориентируясь от положения собственного тела "от себя", а затем исходя из 

положения другого человека; 

23) обучение конструированию, рисуночной деятельности и моделированию путем 

ориентировки на основные пространственные направления: вверх, низ, слева и справа; 

24) развитие подражания новым простым схемам действий; 

25) развитие навыка достижения поставленной цели путем ориентировки в ситуации, 
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выбора и воспроизведения результативной последовательности действий по памяти, при 

затруднении использование метода целенаправленных практических и поисковых проб; 

26) воссоздание знакомых реальных предметов в виде конструкций и моделей из 2-4 

частей (при наличии остаточного зрения); 

27) создание условий для формирования целостной картины мира; 

28) формирование ориентировки во времени: ночь, день, светло-темно, вчера, сегодня, 

завтра, было, сейчас, будет, тепло-холодно, зима, лето; 

29) формирование умения наблюдать за изменениями в природе и погоде. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

Дети с задержкой психического развития 

 

Основные цели и задачи: 

см. стр. 39 «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» Книга первая. 

Под общей редакцией С. Г. Шевченко.-М.: Школьная Пресса, 2005). 

 

Содержание психолого-

педагогической работы 

Перечень методических рекомендаций 

3-4 года 

Стр. 67 – 68, 74 – 75, 80, 82, 

86 – 87  

Основной образовательной 

программы дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016). 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 №1 с. 19-20, №2 с. 21-22, №3 с. 23-24, №4 с. 24-25, 

№5 с. 25-26, №6 с. 26-27, №7 с. 27, №8 с. 28-29, №9 с. 29-

30, №10 с. 30-32, №11 с. 32-33, №12 с. 34, №13 с. 34-36, 

№14 с. 36-37, №15 с. 37-38, №16 с. 38-39, №17 с. 39-40, 

№18 с. 40-41, №19 с. 41-42, №20 с. 42-44, №21 с. 44-45, 

№22 с. 45-46, №23 с. 46-48, №24 с. 48, №25 с. 49-50,  №26 

с. 50-51, №27 с.52 ) 

  

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. Младшая 

группа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 (№1 с.11, №2 

с.12, №3 с. 12 –13, №4 с. 13–14, №5 с. 14–15, №6 с. 15–16, 

№7 с. 16–17, № 8 с. 17–18, №9 с.18, №10 с. 19, №11 с. 19–

20, №12 с. 20 -21, №13 с. 21–22, №14 с. 22–23, №15 23-24, 

№16 24-25, №17 с.26-27 №18 с.27-28 №19 с.28-29, №20 

с.29-30, №21 с.30-31, №22 с.31-32, №23 с.33-34 , №24 с.34-

35, №25 с.35-36 ,№26 с.36-37 , №27 с.37-38, №28 с.38-39, 

№29 с.39-40, №30 с.40- 41, №31 с.41-42, №32 с.42-43). 

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

(1-стр.20;2-стр.21;3стр.23;4-стр.24;5-стр.26;6стр.27;7-

стр.29;8-стр.31;9стр.33)  

С.Н. Теплюк Игры-занятия на прогулке с малышами, -М.: 
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Мозаика- Синтез, 2016 (стр.14-22), (73-139)  

4-5 лет 

Знакомство с окружающим 

миром и развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 4 - 5 лет с ЗПР– М., Мозаика-Синтез, 2011. №1 с.7-

9, №3 с. 9-11, №3 с. 11-13, №4 с. 13-14, №5 с. 14-16, №6 с. 

16-17, №7 с. 18-20, №8 с. 20-22, №9 с. 22-24, №10 с. 24-25, 

№11 с. 27-28, №12 с. 28-30, №13 с. 30-32, №14 с. 32-34, 

№15 с. 34-36, №16 с.37-38, №17 с. 38-39, №18 с. 40-41. 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 4 - 5 лет с ЗПР.- М.: Мозаика-Синтез, 

2009. №1 с. 7-9, №2 с. 9-11, №3 с. 12-14, №4 с. 14-16, №5 с. 

16-18, №6 с. 18-20 , №7 с. 20-22, №8 с. 22-23, №9 с. 23-25, 

№10 с. 25-26, №11 с. 26-28, №12 с. 29-30, №13 с. 30-32, 

№14 с. 32-34, №15 с. 34-36, №16 с. 37-38, №17 с. 38, №18 с. 

38-40, №19 с. 40-42, №20 с. 42-44, №21 с. 45-46, №22 с. 46-

47,№23 с.  47-49, №24 с. 49-51, №25 с. 51-53, №26 с.54-55, 

№27 с. 55-56, №28 с. 56-57, №29 с. 57-60, №30 с. 60-62, 

№31 с. 62-64, №32 с. 64-65, №33 с. 65-67, №34-36 

повторение 

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016№1 

с. 28-30, №2 с. 30-33, №3 с. 33-36, №4 с.  36-38, №5 с. 38-

40, №6 с. 41-43, №7 с. 43-45, №8 с. 45-48, №9 с. 48-50, №10 

с. 50-53, №11 с. 53-54, №12 с. 54-57, №13 с.  57-59, №14 с. 

59-61,  №15 с. 62-64, №16 с. 64-66, №17 с. 66-67, №18 с. 

68-69 

5-6 лет 

Стр. 40-43 

«Подготовка к школе детей с 

задержкой психического 

развития» Книга первая. Под 

общей редакцией С. Г. 

Шевченко.-М.: Школьная 

Пресса, 2005 

«Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития». Книга 2: тематическое планирование занятий. 

Под общей редакцией С.Г. Шевченко. – М.: Школьная 

Пресса , 2005. (Стр. 7- 17). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 5-6 лет с ЗПР. – М: Мозаика-Синтез, 2007. №1 с.12-

14, №2 с.17-19, №3 с.22-24, №4 с.26-28, №5 с.31-33, №6 

с.33-35, №7 с.35-37, №8 с.42-44, №9 с.47-48, №10 с.51-52, 

№11 с.53-55, №12 с.62-64, №13 с.65-67, №14 с.69-71, №15 

с.73-76, №16 с.77-80, №17 с.81-82, №18 с.85-89,. 

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 
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саду: Старшая группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016№1 с.36-37, №2 с.38-40, №3 с.41-42, №4 с.42-45, №5 

с.45-46, №6 с.47-49, №7 с.49-50, №8 с.51-53, №9 с.53-55, 

№10 с.55-57, №11 с.57-59, №12 с.59-62, №13 с.62-63, №14 

с.63-64, №15 с.65-66, №16 с.66-68, №17 с.69-71, №18 с.71-

72. 

Стр. 44-45 

«Подготовка к школе детей с 

задержкой психического 

развития» Книга первая. Под 

общей редакцией С. Г. 

Шевченко. - М.: Школьная 

Пресса, 2005 

«Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития». Книга 2: Тематическое планирование занятий. 

Под общей редакцией С.Г. Шевченко. – М.: Школьная 

Пресса, 2005 (Стр.77 – 89). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР.- М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

№1 с.12-14, №2 с.14-15, №3 с.15-17, №4 с.17-19, №5 с.19-

21, №6 с.21-24, №7 с.24-26, №8 с.26-28, №9 с.29-30, №10 

с.31-33, №11 с.33-35, №12 с.36-38, №13с.39-40, №14 с.41-

43, №15 с.43-44, №16 с.45-47, №17 с.47-47, №18 с.49-51, 

№19 с.51-52, №20с.52-54, №21 с.54-56, №22 с.56-58, №23 

с.60-61, №24 с.61-62, №25 с.63-65, №26 с.65-66, №27 с.66-

68, №28 с.68-70, №29 с.70-71, №30 с.72-73, №31 с.73-76, 

№32 с.76-77, №33 с.77-79, №34 с.79-81, №35 с.81-82, №36 

с.82-83. 

6-8лет 

Стр. 48-55 

«Подготовка к школе детей 

с задержкой психического 

развития» Книга первая. 

Под общей редакцией С. Г. 

Шевченко.-М.: Школьная 

Пресса, 2005 

«Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития». Книга 2.Тематическое планирование занятий. 

Под общей редакцией С.Г. Шевченко. – М.: Школьная 

Пресса, 2005. (Стр.19-31). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 6-7 лет. – М. : Мозаика-Синтез,2007. №1 с.8-11, №2 

с.16-18, №3 с.21-23, №4 с.27-29, №5 с.32-34, №6 с.11-14, 

№7 с.37-40,№8 с.52-53, №9 с.47-49, №10 с.56-58, №11 с.53, 

№12 с.66-68, №13 с.69-71, №14 с.75-76, №15 с.80-81, №16 

с.82-84, №17 с.85-87, №18 с.90-91 

Стр. 48-49, 55 

«Подготовка к школе детей 

с задержкой психического 

развития» Книга первая. 

Под общей редакцией С. Г. 

Шевченко.-М.: Школьная 

Пресса, 2005 

«Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» Книга 2.Тематическое планирование занятий. – 

М.: .Школьная Пресса, 2005. (Стр.90-106). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений. Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2007. №1 

с.12-14, №2 с.14-16, №3 с.16-20, №4 с.20-23, №5 с.22-25, 

№6 с.25-28, №7 с.32-35, №8 с.35-38, №9 с.38-40, №10 с.42-
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44, №11 с.46-49, №12 с.51-54, №13 с.58-60, №14 с.61-63, 

№15 с.65-67,№16 с.63-65, №17 с.67-69, №18 с.69-71, №19 

с.71-74, №20 с.74-76, №21 с.76-79, №22 с.79-80, №23 с.84-

85, №24 с.86-88, №25 с.88-90, №26 с.97-99, №27 с.93-95, 

№28 с.99-101, №29 с.102-105, №30 с.105-107, №31 с.107-

109, №32 с.111-112, №33 с.113-115,№34 с.117-119, №35 

с.119-121, №36 с.123-124, №37 с.124-126, №38 с.127-128, 

№39 с.129-130, №40 с.132-135, №41 с.135-138, №42 с.139-

141, №43 с.143-145, №44 с.147-149, №45 с.156-158, №46 

с.161-162,№47 с.162-164, №48 с.166-168, №49 с.168-170, 

№50 с.170-172, №51 с.172-173, №52 с.173-175, №53 с.175-

177, №54 с.178-179, №55 с.183-185, №56 с.187-188, №57 

с.189-190, №58 с.196-198, №59 с.199-201, №60 с.204-206, 

№61 с.206-208, №62 с.208-209, №63 с.209,с №64 

повторение  

 

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная группа» -  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016№1 с.33-34, №2 с.34-35, №3 с.37-38, №4 

с.38-39, №5 с.40-42, №6 с.43-44, №7 с.45-47, №8 с.48-49, 

№9 с.50-52, №10 с.53-54, №11 с.55-56, №12 с.57-58, №13 

с.58-60, №14 с.61-62, №15 с.63-64, №16 с.65-66, №17 с.66-

68, №18 с.69-70. 

 

Дети с интеллектуальной недостаточностью 

 

Познавательное развитие детей дошкольного возраста с интеллектуальной 

недостаточностью проходит через овладение свойствами сенсорных процессов, 

формирование наглядных форм мышления, элементарных количественных представлений 

непосредственно знакомясь с окружающим миром. В этот период происходит 

ознакомление с кругом рассматриваемых предметов и явлений и постепенное его 

расширение. 

 

Задачи обучения и воспитания: 

 

методическое 

сопровождение 

раздел 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

«Адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования детей с 

умственной 

отсталостью 

сенсорное 

развитие 

стр.83 стр. 87 стр.91-92 стр.97-98 

формирование 

мышления 

стр.105 стр.106 стр. 108 стр.109 

формирование 

элементарных 

количественных 

представлений 

стр. 112-

113 

стр. 114-

115 

стр. 117 стр.119 
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(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева Москва, 

«Просвещение», 

2018 

 

ознакомление с 

окружающим 

стр. 126 стр. 128 стр. 130 стр. 133 

 

 

Содержание психолого-

педагогической работы 

Перечень методических рекомендаций 

3-4 года 

(стр.83-86, 105-106, 113-

114, 126-

127)«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова Е.А. 

Стребелева Москва 

«Просвещение» 2019 

И.В. Чумакова «Формирование дочисловых количественных 

представлений у дошкольников с нарушением интеллекта», - 

М., Владос, 2001. №1 с.34-35, №2 с.35-36, №3 с.36-38, №4 

с.38-40, №5 с.40-42, №6 с.42-43, №7 с.43-44, №8 с.44-45, №9 

с.45-47, №10 с.47-48, №11 с.48-50, №12 с.50-52, №13 с.52-54, 

№14 с.54-55, №15 с.55-57, №16 с.57-59, №17 с.59-60, №18 

с.60-61, №19 с.61-62, №20 с.63-64, №21 с.64-65, №22 с.65-67, 

№23 с.67-68, №24 с.69-70, №25 с.71-72, №26 с.72-74, №27 

с.74-76, №28 с.76-78, №29 с.78-80, №30 с.80-81, с №31  

 

А.А. Катаева, Е.А. Стребелева «Дидактические игры по 

обучению дошкольников с отклонениями в развитии» Москва 

ВЛАДОС 2001 . 

Стр. 54 – 56, 59 – 62, 69 – 71, 78 – 80, 89 – 91, 163 – 165. 

Е.А. Стребелева «Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии»,  Москва ВЛАДОС 2001 

Стр.13 – 16, 18 – 24. 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 №1 

с.25-26, №2 с.26-28, №3 с.29-31, №4 с.32-33, №5 с.34-35, №6 

с.35-37, №7 с. 37-39, №8 с. 39-42, №9 с. 42-45 

4-5 лет 

(стр. 87-91, 107, 115-116, 

128-130) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова Е.А. 

Стребелева Москва 

А.А. Катаева, Е.А. Стребелева «Дидактические игры по 

обучению дошкольников с отклонениями в развитии» Москва 

ВЛАДОС 2001 . 

Стр.56 – 58, 62 – 65, 72 – 75, 80 – 82, 93 – 94, 166 – 169. 

Е.А. Стребелева «Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии»,  Москва ВЛАДОС 2001. 

Стр. 24 – 32. 

 

И.В. Чумакова «Формирование дочисловых количественных 

представлений у дошкольников с нарушением интеллекта», - 

М., Владос, 2001. №1 с.34-35, №2 с.35-36, №3 с.36-38, №4 
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«Просвещение» 2019 с.38-40, №5 с.40-42, №6 с.42-43, №7 с.43-44, №8 с.44-45, №9 

с.45-47, №10 с.47-48, №11 с.48-50, №12 с.50-52, №13 с.52-54, 

№14 с.54-55, №15 с.55-57, №16 с.57-59, №17 с.59-60, №18 

с.60-61, №19 с.61-62, №20 с.63-64, №21 с.64-65, №22 с.65-67, 

№23 с.67-68, №24 с.69-70, №25 с.71-72, №26 с.72-74, №27 

с.74-76, №28 с.76-78, №29 с.78-80, №30 с.80-81, с №31  

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 №1 

с.25-26, №2 с.26-28, №3 с.29-31, №4 с.32-33, №5 с.34-35, №6 

с.35-37, №7 с. 37-39, №8 с. 39-42, №9 с. 42-45   

5-6 лет 

( стр. 92-97, 108-109, 117- 

118,130-132) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова Е.А. 

Стребелева Москва 

«Просвещение» 2019 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 4 - 5 лет с ЗПР–  М., Мозаика-Синтез, 2011. №1 с.7-9, 

№3 с. 9-11, №3 с. 11-13, №4 с. 13-14, №5 с. 14-16, №6 с. 16-17, 

№7 с. 18-20, №8 с. 20-22, №9 с. 22-24, №10 с. 24-25, №11 с. 

27-28, №12 с. 28-30, №13 с. 30-32, №14 с. 32-34, №15 с. 34-36, 

№16 с.37-38, №17 с. 38-39, №18 с. 40-41. 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 4 - 5 лет с ЗПР- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

№1 с. 7-9, №2 с. 9-11, №3 с. 12-14, №4 с. 14-16, №5 с. 16-18, 

№6 с. 18-20 , №7 с. 20-22, №8 с. 22-23, №9 с. 23-25, №10 с. 25-

26, №11 с. 26-28, №12 с. 29-30, №13 с. 30-32, №14 с. 32-34, 

№15 с. 34-36, №16 с. 37-38, №17 с. 38, №18 с. 38-40, №19 с. 

40-42, №20 с. 42-44, №21 с. 45-46, №22 с. 46-47,№23 с.  47-49, 

№24 с. 49-51, №25 с. 51-53, №26 с.54-55, №27 с. 55-56, №28 с. 

56-57, №29 с. 57-60, №30 с. 60-62, №31 с. 62-64, №32 с. 64-65, 

№33 с. 65-67, №34-36 повторение 

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016№1 с. 

28-30, №2 с. 30-33, №3 с. 33-36, №4 с.  36-38, №5 с. 38-40, №6 

с. 41-43, №7 с. 43-45, №8 с. 45-48, №9 с. 48-50, №10 с. 50-53, 

№11 с. 53-54, №12 с. 54-57, №13 с.  57-59, №14 с. 59-61,  №15 

с. 62-64, №16 с. 64-66, №17 с. 66-67, №18 с. 68-69 

Подготовительная группа (6-8 лет) 

(стр.98-103,109-110,119-

121,133-135) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

А.А. Катаева, Е.А. Стребелева «Дидактические игры по 

обучению дошкольников с отклонениями в развитии», 

Москва ВЛАДОС 2001 Стр. 85 – 87, 191 – 194. 

Е.А. Стребелева «Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии»,  Москва ВЛАДОС 2001. 

Стр. 94 – 165. 
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умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова Е.А. 

Стребелева Москва 

«Просвещение» 2019 

А.А. Катаева, Е.А. Стребелева «Дидактические игры по 

обучению дошкольников с отклонениями в развитии»,  

Москва ВЛАДОС 2001  

Стр. 82 – 85, 176 – 178, 185 – 190. 

Е.А. Стребелева «Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии»,  Москва ВЛАДОС 2001. 

Стр. 39 – 94. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 5 - 6 лет с ЗПР–  М., Мозаика-Синтез, 2011. №1 с.12-

14, №2 с.17-19, №3 с.22-24, №4 с.26-28, №5 с.31-33, №6 с.33-

35, №7 с.35-37, №8 с.42-44, №9 с.47-48, №10 с.51-52, №11 

с.53-55, №12 с.62-64, №13 с.65-67, №14 с.69-71, №15 с.73-76, 

№16 с.77-80, №17 с.81-82, №18 с.85-89. 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5 - 6 лет с ЗПР- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

№1 с.12-14, №2 с.14-15, №3 с.15-17, №4 с.17-19, №5 с.19-21, 

№6 с.21-24, №7 с.24-26, №8 с.26-28, №9 с.29-30, №10 с.31-33, 

№11 с.33-35, №12 с.36-38, №13с.39-40, №14 с.41-43, №15 

с.43-44, №16 с.45-47, №17 с.47-47, №18 с.49-51, №19 с.51-52, 

№20с.52-54, №21 с.54-56, №22 с.56-58, №23 с.60-61, №24 

с.61-62, №25 с.63-65, №26 с.65-66, №27 с.66-68, №28 с.68-70, 

№29 с.70-71, №30 с.72-73, №31 с.73-76, №32 с.76-77, №33 

с.77-79, №34 с.79-81, №35 с.81-82, №36 с.82-83, №37 с.83-85,  

№38 с.36-37, №39 с.87-89, №40 с.89-91, №41 с.92-94, №42 

с.94-96, №43 с.96-97, №44 с.99-100, №45 с.102-104, №46 

с.104-105, №47 с.105-107, №48 с.107-108, №49 с.108-109, №50 

с.109-110, №51 с.110-112, №52 с.112-113, №53 с.113-114, №54 

с.114-115, №55 с.115, №56 с.116-117,  №57 с.117-118, №58 

с.118, №59 с.119, №60 с.120, №61 с.121-122, №62 с.122-123, 

№63 с.123-124, №64 с.124-125, №65 с.125-126, №66 с.127,  с 

№67  

 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа» №1 с.36-37, №2 с.38-40, №3 с.41-42, 

№4 с.42-45, №5 с.45-46, №6 с.47-49, №7 с.49-50, №8 с.51-53, 

№9 с.53-55, №10 с.55-57, №11 с.57-59, №12 с.59-62, №13 с.62-

63, №14 с.63-64, №15 с.65-66, №16 с.66-68, №17 с.69-71, №18 

с.71-72 

 

2.1.3. Образовательная область "Речевое развитие" включает в себя формирование 

таких социальных способов контакта с людьми, как жестово-символические средства, 

речь и альтернативные формы коммуникации, а также совершенствование звуковой и 

интонационной культуры речи, знакомство с произведениями детской литературы. 
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Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

ориентировочно-поисковой активности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие 

направления работы: 

1) формирование моторной готовности к непроизвольному воспроизведению 

артикуляционных поз и элементарной речевой коммуникации; 

2) стимуляция голосовой активности путем пассивной гимнастики; 

3) активизация мимических проявлений, движений губ, языка при попадании на них 

пищи; 

4) формирование невербальных средств общения; 

5) стимуляция восприятия голоса педагогического работника на тактильно-вибрационной 

основе; 

6) вызывание гласных и согласных звуков раннего онтогенеза во время проведения 

дыхательной гимнастики и в минуты общения с педагогическим работником; 

7) стимулирование внимания ребенка к речи педагогического работника, изменениям 

интонации и силы голоса. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) привлечение внимания к партнеру по общению; 

2) активизация и поддержание речевых звуков в момент контакта ребенка с родителями 

(законными представителями), педагогическим работником, при выполнении гимнастики 

и действий с игрушками; 

3) стимуляция движений артикуляционного аппарата за счет выполнения массажа и 

пассивной артикуляционной гимнастики; 

4) формирование потребности использования руки как средства коммуникации; 

5) формирование тактильно-вибрационного восприятия голоса другого человека; 

6) формирование умения различать интонации педагогических работников, подкрепляя 

это соответствующей мимикой, звуком; 

7) формирование навыка нахождения предмета, выполнения действия с ним или 

изменения поведения по речевому или тактильному обращению педагогического 

работника; 

8) формирование умения оказывать влияние на поведение педагогических работников с 

помощью интонированных звуков речи, мимики, социальных жестов; 

9) развитие умения отраженно за педагогическим работником повторять знакомые и 

новые речевые звуки, слоги; 

10) формирование навыка согласования движений со словом в знакомых эмоциально-

подвижных играх, выполнения движений с речевым сопровождением в хорошо известной 

игровой ситуации (по памяти); 

11) стимуляция развития лепета как важного компонента речевого развития; 

12) развитие умения реагировать (прислушиваться) к разным интонациям 

разговаривающего с ребенком педагогического работника; 

13) формирование умения называть предмет в доступной коммуникативной форме. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметной деятельности. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 
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работы: 

1) создание условий для осознания взаимосвязи между движением, действием и его 

обозначением в доступной коммуникативной форме; 

2) развитие невербальных средств коммуникации: увеличение числа социальных жестов и 

мимических проявлений; 

3) формирование умения изменять поведение в соответствии с обращением 

педагогического работника; 

4) привлечение внимания к речевому обращению педагогического работника; 

5) формирование умения осуществлять направленный выдох; 

6) стимулирование звукоподражания и копирования речевых образцов, а также их 

ситуативного использования; 

7) стимулирование элементарных речевых реакций; 

8) формирование умения называть предмет в доступной коммуникативной форме в 

различных жизненных ситуациях; 

9) формирование умения соотносить предмет с его изображением (картинкой, 

барельефом); 

10) развитие навыка информирования о своем состоянии и потребностях доступными 

способами коммуникации; 

11) формирование понимания односложных и двусложных устно-жестовых инструкций; 

12) развитие слухового восприятия с использованием различных технических и игровых 

средств; 

13) развитие умения пользоваться движениями рук и пальцев как средством 

коммуникации, выполняя согласованные, направленные на другого человека движения 

рукой, телом и глазами; 

14) поддержка желания речевого общения; 

15) стимуляция произношения голосом нормальной силы, высоты и тембра; 

16) увеличение количества регулярно произносимых речевых звуков; 

17) для обучающихся с нарушениями слуха обучение слитному произнесению слов во 

фразе из 2 слов (в том числе облегченных) в нормальном темпе: Мама, дай (на). Тетя, дай 

мяч. Миша стоит (сидит, идёт). Вот кубик (мишка). Папа, пока (привет); 

18) обучение обозначению предмета и его изображения словом; 

19) выполнение артикуляционных движений: улыбаться без напряжения, показывать 

верхние и нижние передние зубы, язык, вытягивать и сжимать губы, широко открывать 

рот; 

20) развитие силы голоса путем произношения гласных звуков тихо и громко, умения 

звать педагогического работника и общаться с ним голосом разной силы. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

познавательной деятельности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) развитие символической конкретной коммуникации: умение пользоваться 

звукоподражаниями, естественными жестами, предметами-символами, картинками; 

2) развитие умения понимать и выполнять простые устно-жестовые инструкции; 

3) стимулирование потребности использовать при общении со педагогическим 

работником или другим ребенком не только невербальные средства, но и речевые 

высказывания: отдельные слова, словосочетания, фразы из 2-3 слов; 

4) формирование умения высказывать свои просьбы и желания простыми фразами в 
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доступной коммуникативной форме; 

5) развитие понимания речи и умения выполнять действия по речевой (устной, 

письменной) инструкции: принеси игрушки в комнату, вымой руки мылом, положи книгу 

в шкаф, собери карандаши в коробку, положи бумагу на стол; 

6) формирование умения при общении использовать местоимение "я"; 

7) различение на слух и воспроизведение длительности звучания: папапа и а___, ту и 

тутуту. 

8) различение и воспроизведение темпа звучания: голос - па_ па_ па_, папапапа; 

музыкальные инструменты - барабан, металлофон; 

9) различение и воспроизведение громкости звучания: слоги, слова, фразы, произносимые 

тихо и громко; музыкальные инструменты - барабан, пианино, бубен; игра с игрушками с 

произнесением слогосочетаний; 

10) различение на слух и опознавание при выборе из 10 полных слов, словосочетаний и 

фраз; 

11) различение на слух и воспроизведение высоких и низких звуков (источник звука: 

пианино, дудка, гармоника, голос - звуки и слоги, произносимые высоким и низким 

голосом); 

12) различение на слух и воспроизведение количества звучаний в пределах 4; 

13) различение на слух и воспроизведение 2-3-сложных ритмов (слогосочетания типа: 

ПАпа, паПА, паПАпа); 

14) различение на слух и воспроизведение разнообразных ритмов; 

15) определение на слух направления звука, источник которого расположен справа - слева 

- сзади - спереди, и узнавание источника звука; 

16) увеличение длительности и качества произношения цепочек слогов и словосочетаний; 

17) формирование навыка слитного произношения слов в нормальном темпе с 

сохранением их звукового состава, структуры слова (последовательности звуков и слогов 

в слове) с выделением ударного слога, а также главного слова во фразе, норм орфоэпии; 

18) увеличение объема и качества произношения звуков речи до 23 звуков (а, о, у, э, и, ы, 

п, б, м, н, в, ф, т, д, л, р, с, з, ш, ж, к, г, х) и йотированные; 

19) развитие интонационной выразительности речи и обучение произношению фраз с 

повествовательной, вопросительной и восклицательной интонацией; 

20) формирование умения соотносить предметы, изображения с табличкой, содержащей 

его письменное и (или) графическое обозначение; 

21) совершенствование восприятия и понимания речи через опознание предметов по их 

речевому описанию (2-3 простых предложения из знакомых ребенку слов); 

22) формирование навыка диалоговой речи, умения задавать и отвечать на вопросы (Что 

это? Кто это? Где мяч? Что делает?), в том числе более сложные (Какого цвета? Какой 

формы? Что с ним делают?); 

23) обучение словесному обозначению сторон фланелеграфа и (или) листа бумаги: 

верхняя, нижняя, левая, правая, стимулирование регулярного использования названий в 

деятельности; 

24) обучение обозначению расположения частей своего тела: правая рука и нога, левая 

рука и нога, голова вверху, ноги внизу, грудь спереди, спина сзади; 

25) обучение обозначению своего движения: я иду направо, я иду налево, я иду наверх, я 

иду вниз; 

26) развитие повествовательной функции речи, формирование умения составлять 
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сообщение о себе, своих занятиях, близких людях; 

27) формирование умения описывать предметы (животных) с указанием цвета, формы, 

величины, материала, назначения и других признаков в доступной коммуникативной 

форме. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Дети с задержкой психического развития 

 

Методическое сопровождение 3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В.  

«Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи» Издательство «Просвещение», 

2008  

 

стр. 75 стр. 77   

«Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития.» Книга первая. Под общей 

редакцией С. Г. Шевченко.-М.: Школьная Пресса, 

2005 

 

  стр.39 стр.63 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. 

«Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи» Издательство «Просвещение» 

2008.  

 

  стр. 81 стр. 110 

 

Содержание психолого-

педагогической работы  

 

Перечень методических пособий 

 

3-4 лет 

Стр. 93-95 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Туманова Т.В. «Программа 

дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи» 

Издательство «Просвещение», 2008 

Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в младшей группе 

детского сада»-СПБ.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2018. (№1 стр. 9-12; №2 

стр. 12-15; №3 стр.23-26; № 4 стр.37-40; №5 стр. 

52-56; № 6 стр. 56-61; №7 стр.67- 70; № 8 стр. 71-

74; № 9 стр. 82-85; №10 стр. 96-101; №11 стр. 

113-117; №12 стр. 131-133; № 13 стр. 144-148; 

№14 стр. 158-162; № 15 стр. 174-178; №16 стр. 

178-181; № 17 стр. 189-194; №18 стр. 204-209; № 

19 стр. 219- 223; №20 стр. 234-238; № 21 стр. 

249- 252; № 22 стр. 264- 267; №23 стр. 267- 270; 

№24 стр. 279-282; №25 стр. 293- 297; № 26 

стр.309- 314; №27 стр. 326- 330; № 28 стр. 340- 
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344; №29 стр. 355-358; № 30 стр. 369- 372; № 31 

стр. 383- 386; № 32 стр. 397- 402; № 34 стр. 402- 

405; №35 стр. 412- 416; № 36 стр. 416-418) 

с 4-5 лет 

стр. 96-99 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Туманова Т.В. «Программа 

дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи» 

Издательство «Просвещение» 2008

  

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в средней группе 

детского сада для детей с ОНР» -СПБ.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.(№1 стр. 13- 19; №2 

стр. 19-25;  №3 стр. 33-39; №4 стр. 54-60; №5 

стр. 72-78; №6 стр. 92-99; №7 стр. 116-122; №8 

стр. 136-140; №9 стр. 155-161; № 10 стр. 174-

179; №11 стр. 195-199; № 12 стр. 215-221; № 13 

стр. 238-244; №14 стр. 258-263; №15 стр. 275-

279; №16 стр. 292-296; №17 стр. 314-319; №18 

стр. 336-341; №19 стр. 356-361; №20 стр.374-

378; №21 стр. 394-399; №22 стр. 417-421; № 23 

стр. 436-441; №24 стр. 455-462; № 25 стр. 478-

483; № 26 стр. 499-505; №27 стр. 519-524; №28 

стр. 541-546; № 29 стр. 563-571; № 30 стр. 571-

576; № 31 стр. 585-590; №32 стр. 596-603; № 33 

стр. 608-612; № 34 стр. 612-617; №35 стр.628-

635;  №36 стр. 635-640 ) 

с 5-6 лет 

Стр. 45-47, 73-74 

«Подготовка к школе детей с 

задержкой психического развития.» 

Книга первая. Под общей редакцией С. 

Г. Шевченко.-М.: Школьная Пресса, 

2005 

 

Стр. 101-105 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Туманова Т.В.  

«Программа дошкольных 

образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи» Издательство 

«Просвещение» 2008. 

«Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития» Книга 2: тематическое 

планирование занятий. Под общей редакцией С. 

Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса,2005. 

(Стр.53-61). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

речевого восприятия». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез,2007. 

 ( №1 стр. 12-14; № 2 стр. 14-17; №3 стр. 17-19; 

№4 стр. 19-21; №5 стр. 21-24; №6 стр. 24-27; №7 

стр. 27-29; №8 стр. 31; № 9 стр. 31-33; № 10 стр. 

33-35; №11 стр. 35-38; № 12 стр. 40-41; № 13 стр. 

41-43; №14 стр. 43-46; № 15 стр. 46-49; № 16 стр. 

49-51; № 17 стр. 51-53; № 18 стр. 53-56; № 19 

стр. 56-58; № 20 стр. 58-60; № 21 стр. 60-64; № 

22 стр. 64-67; № 23 стр. 67-68; № 24 стр. 70-72; 

№ 25 стр. 72-73; № 26 стр. 73-75; № 27 стр. 75-

77; № 28 стр. 78-79; № 29 стр. 79-81; № 30 стр. 

81-83; № 31-32 стр. 83)   
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Нищева Н. В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в старшей группе 

детского сада для детей с ОНР».-СПБ.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.(№1 стр. 11-18; №2 стр. 

18-23; №3 стр. 23-29; №4 стр. 36-44; №5 стр. 62-

70; №6 стр. 76-82; №7 стр. 87-95; №8 стр. 102-

109; №9 стр. 114-121; №10 стр. 139-144; №11 

стр. 162-169; №12 стр. 188- 195; №13 стр. 215- 

221; №14 стр.244- 252; № 15 стр.270-276; № 16 

стр. 295 – 300; № 17 стр. 320- 324;№18 стр. 340-

345; №19 стр. 346-351; №20 стр. 363- 369; № 21 

стр. 384- 390; № 22 стр.407- 413; №23 стр. 427-

432; №24 стр. 448- 454; №25 стр. 469- 476; №26 

стр. 496- 501; № 27 стр. 519- 527; № 28 стр. 542- 

548; № 29 стр. 563- 569; № 30 стр. 584 – 589; № 

31 стр. 605- 611; №32 стр. 626-631; № 33 стр.643 

– 648; № 34 стр. 654- 659; № 35 стр. 663- 668; № 

36 стр. 683- 688 )  

Подготовительная группа с 6-8 лет 

 

Основная программа 

Стр. 55-56 , 74-75 

«Подготовка к школе детей с 

задержкой психического развития.» 

Книга первая. Под 

общей редакцией С. Г. Шевченко.-М.: 

Школьная Пресса, 2005 

 

стр. 111-117 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Туманова Т.В.  

«Программа дошкольных 

образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи» Издательство 

«Просвещение» 2008 

 

 

 

«Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития». Книга 2. тематическое 

планирование занятий. Под общей редакцией С. 

Г. Шевченко – М.: Школьная Пресса, 2005. 

(Стр.63-75). 

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Подготовка к 

обучению грамоте». Конспекты занятий. Для 

детей 6-7 с ЗПР. –М. Моз Мозаика-Синтез, 

2007.(№ 1 стр. 12-15; № 2 стр. 15- 18; №3 стр. 18-

20; № 4 стр. 20-23; №5 стр. 23-24; № 6 стр. 29-31; 

№ 7 стр. 33-35; № 8 стр. 35-37; № 9 стр. 38-40; № 

10 стр. 40-42; № 11 стр. 45-46; № 12 стр. 46-48; 

№ 13 стр. 48-50; № 14 стр. 52-53; № 15 стр. 57 -

60; № 16 стр. 62 – 64; № 17 стр. 65 -67; № 18 стр. 

68-70; № 19 стр. 72-74; № 20 стр. 74-76; № 21 

стр. 76-77; № 22 стр. 78-80; № 23 стр. 82-83; № 

24 стр. 86-88; № 25 стр. 91-93; № 26 стр. 93-94; 

№ 25 стр. 96-97; № 26 стр. 99-101; № 27 стр. 103-

106; № 28 стр. 108-110; № 29 стр. 111-113; № 30 

стр. 113-114; № 31 стр. 114-116; № 32 стр. 116-

118; № 33 стр. 118-120;  № 34 стр. 120  № 35- 36 

стр. 121-123) 
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Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в подготовительной 

группе детского сада для детей с ОНР» Книга 

первая.-СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009( №1 стр. 

13- 22; №2 стр. 22-30; № 3 стр. 31-37; №4 стр. 43-

51; №5 стр. 68- 77; № 6 стр. 98-103; № 7 стр.122- 

128; № 8 стр. 137-141; № 9 стр. 149-156; № 10 

стр. 172-177; № 11 стр. 200- 206; № 12 стр.244-

250; № 13 стр. 259- 264; № 14 стр. 289- 295; № 15 

стр. 316-322; № 16 стр. 343- 350; №17 стр. 350- 

356; № 18 стр. 369- 374; № 19 стр. 393 – 401; № 

20 стр. 420- 426)   

 

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в подготовительной 

группе детского сада для детей с ОНР» Книга 

вторая  -СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009( №21 

стр. 9- 14; №22 стр. 31-36; №23 стр. 59- 65; № 24 

стр. 100-104; № 25 стр. 115- 126; № 26 стр. 132-

138; № 27 стр. 147-152; № 28 стр. 167- 172; № 29 

стр. 240-245; № 30 стр. 245-252; № 31 стр. 287-

294; № 32 стр. 294-299; №33 стр. 325-329; № 34 

стр. 336- 345; № 35 стр. 365- 371; № 36 стр. 371-

377) 

 

 

Дети с интеллектуальной недостаточностью 

Основные цели и задачи: 

 

методическое 

сопровождение 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

«Адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева Москва, 

«Просвещение», 2018 

 

стр.83 стр. 87 стр.91-92 стр.97-98 

стр.105 стр.106 стр. 108 стр.109 

стр. 112-113 стр. 114-115 стр. 117 стр.119 

стр. 126 стр. 128 стр. 130 стр. 133 
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Содержание психолого-

педагогической работы 

Перечень методических рекомендаций 

3-4 лет 

(стр. 141-142, 153-154) (стр. 143-144, 

155-156) 

«Адаптированная основная 

образовательная программа 

дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

Е.А. Екжанова Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2019 

О.А. Новиковская «Большой альбом по развитию 

речи для самых маленьких» -Москва: 

Издательство АСТ, 2019 (№ 1стр. 4-5;№2 стр. 6-

7;№3 стр.  8-11;№4 стр.12-15;№ 5 стр.18;№ 6 стр. 

20-30; №7стр. 32-39; №8 стр.  41 – 44; № 9 стр.46-

49; № 10 стр. 50-51; №11 стр. 54; № 12 стр. 55; № 

13 стр.56; №14 стр. 57; № 15 стр.  84-85; №16 стр. 

86-87; № 17 стр. 88-89; № 18 стр. 90-91; № 19 стр. 

92-93; № 20 стр. 94-95; № 21 стр. 95-96; № 22 стр. 

96-97; № 23 стр. 98-99; № 24 стр. 100-101; № 25 

стр. 102-103; № 26 стр. 104-105; № 27 стр. 108-110; 

№  28 стр.112-113; №29 стр. 114-115; № 30 стр. 

116-119; № 31 стр. 120-123; № 32 стр. 124-126; № 

33 стр. 128-131; № 34 стр. 132-135; № 35 стр. 136-

139; № 36 стр. 142-145) 

 

4-5 лет 

(стр. 141-142, 153-154) (стр. 143-144, 

155-156) 

«Адаптированная основная 

образовательная программа 

дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

Е.А. Екжанова Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2019 

Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в младшей группе 

детского сада» - СПБ.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2018. (№1 стр. 9-12; №2 стр. 

12-15; №3 стр.23-26; № 4 стр.37-40; №5 стр. 52-56; 

№ 6 стр. 56-61; №7 стр.67- 70; № 8 стр. 71-74; № 9 

стр. 82-85; №10 стр. 96-101; №11 стр. 113-117; 

№12 стр. 131-133; № 13 стр. 144-148; №14 стр. 

158-162; № 15 стр. 174-178; №16 стр. 178-181; № 

17 стр. 189-194; №18 стр. 204-209; № 19 стр. 219- 

223; №20 стр. 234-238; № 21 стр. 249- 252; № 22 

стр. 264- 267; №23 стр. 267- 270; №24 стр. 279-282; 

№25 стр. 293- 297; № 26 стр.309- 314; №27 стр. 

326- 330; № 28 стр. 340- 344; №29 стр. 355-358; № 

30 стр. 369- 372; № 31 стр. 383- 386; № 32 стр. 397- 

402; № 34 стр. 402- 405; №35 стр. 412- 416; № 36 

стр. 416-418) 

 

5-6 лет 

(стр. 145- 147, 157-

158)«Адаптированная основная 

образовательная программа 

дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью 

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в средней группе детского 

сада для детей с ОНР» -СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. (№1 стр. 13- 19; №2 стр. 19-25;  №3 стр. 33-

39; №4 стр. 39-46; № 5 стр. 54-60; № 6 стр. 60-64; 
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(интеллектуальными нарушениями)» 

Е.А. Екжанова Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2019 

№7 стр. 72-78; №8 стр. 78- 82; № 9 стр. 92-99; № 

10 стр. 99-104; №11 стр. 116-122; №12 стр. 122-

127; №13 стр. 136-140; №14 стр. 140-146; №15 стр. 

155-161; №16 стр. 161-166; № 17 стр. 174-179; № 

18 стр. 179-184; № 19 стр. 195-200; № 20 стр. 200-

206; № 21 стр. 215- 221; № 22 стр. 221-225; №23 

стр. 238-244; № 24 стр. 244-249; № 25 стр. 258-264; 

№ 26 стр. 264-267; № 27 стр. 275-280; №28 стр. 

280-284; № 29 стр. 292 -296; № 30 стр. 296-302; № 

31 стр. 314- 319; № 32 стр. 319-324; №33 стр. 336-

341; №34 стр. 341-346; № 35 стр. 356-361; № 36 

стр. 361 -367; № 37 стр. 374-378; №38 стр. 378-384; 

№ 39 стр. 394- 399; № 40 стр. 399-404;  № 41 стр. 

417- 421; №42 стр. 421-428; № 43 стр. 436- 441; № 

44 стр. 441-446; № 45 стр. 455- 462; № 46 стр. 462-

466; № 47 стр. 478-483; № 48 стр. 483-489; № 49 

стр. 499-505; №50 стр. 505-509; № 51 стр. 509- 515; 

№ 52 515-519; № 53 стр. 519-524; №54 стр. 524-

530; № 55 стр. 530-536; № 56 стр.541-546; №57 

стр. 546-552; № 58 стр. 552-557; № 59 стр. 563-571; 

№ 60 стр. 571-576; № 61 стр. 576-581; № 62 стр. 

585-590; № 63 стр. 590-596; № 64 стр. 596-603; № 

65 стр. 603- 608;  № 66 стр. 608-612; №67 стр. 612-

617; №68 стр. 617-622; № 69 стр. 622-628; № 70 

стр. 628-635; №71 стр. 635-640; №72 стр. 645-651). 

6-8 лет 

(стр.148-150, 159-160, 160-

162)«Адаптированная основная 

образовательная программа 

дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

Е.А. Екжанова Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2019 

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в старшей группе 

детского сада для детей с ОНР» -СПБ.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. (№1 стр. 11-18; №2 стр. 18-23; №3 

стр. 23-29; №4 стр. 36-44; №5 стр. 62-70; №6 стр. 

76-82; №7 стр. 87-95; №8 стр. 102-109; №9 стр. 

114-121; №10 стр. 139-144; №11 стр. 162-169; №12 

стр. 188- 195; №13 стр. 215- 221; №14 стр.244- 252; 

№ 15 стр.270-276; № 16 стр. 295 – 300; № 17 стр. 

320- 324;№18 стр. 340-345; №19 стр. 346-351; №20 

стр. 363- 369; № 21 стр. 384- 390; № 22 стр.407- 

413; №23 стр. 427-432; №24 стр. 448- 454; №25 

стр. 469- 476; №26 стр. 496- 501; № 27 стр. 519- 

527; № 28 стр. 542- 548; № 29 стр. 563- 569; № 30 

стр. 584 – 589; № 31 стр. 605- 611; №32 стр. 626-

631; № 33 стр.643 – 648; № 34 стр. 654- 659; № 35 

стр. 663- 668; № 36 стр. 683- 688)  

 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 
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речевого восприятия». Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез,2007. 

 ( №1 стр. 12-14; № 2 стр. 14-17; №3 стр. 17-19; №4 

стр. 19-21; №5 стр. 21-24; №6 стр. 24-27; №7 стр. 

27-29; №8 стр. 31; № 9 стр. 31-33; № 10 стр. 33-35; 

№11 стр. 35-38; № 12 стр. 40-41; № 13 стр. 41-43; 

№14 стр. 43-46; № 15 стр. 46-49; № 16 стр. 49-51; 

№ 17 стр. 51-53; № 18 стр. 53-56; № 19 стр. 56-58; 

№ 20 стр. 58-60; № 21 стр. 60-64; № 22 стр. 64-67; 

№ 23 стр. 67-68; № 24 стр. 70-72; № 25 стр. 72-73; 

№ 26 стр. 73-75; № 27 стр. 75-77; № 28 стр. 78-79; 

№ 29 стр. 79-81; № 30 стр. 81-83; № 31-32 стр. 83)  

 

2.1.4 Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" в данной 

программе представлена музыкальным воспитанием и следующими видами продуктивной 

деятельности: лепка, аппликация, конструирование, рисование. 

Содержание данной области реализуется как на специальных музыкальных 

занятиях, так и в другое учебное время, в том числе на прогулке. Важным направлением 

работы является формирование продуктивной деятельности на занятиях лепкой и 

аппликацией, конструирования и рисования. Изобразительная деятельность оказывает 

влияние на самые различные стороны психического развития. При выполнении данной 

деятельности перед ребенком встает конкретная практическая задача, требующая 

определенного уровня развития мышления, знаний и умений. Первым этапом обучения 

обучающихся изобразительной деятельности является умение обследовать реальный 

предмет, следующим этапом - изображать его с натуры с помощью простой графической 

схемы, затем - обозначать полученное изображение символом, знаком или словом. 

В случае выраженных нарушений зрения, когда ведущую роль играет осязательное 

восприятие, наиболее важным и доступным видом изобразительной деятельности 

является лепка, цель которой - подвести ребенка к пониманию возможности изображения 

реального предмета. В лепке реальный объемный предмет предлагается в объемном 

изображении. В процессе обучения лепка способствует формированию точных образов 

восприятия, а также развитию согласованности движений рук, мышечной силы и мелкой 

моторики. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

ориентировочно-поисковой активности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие 

направления работы: 

1) формирование сосредоточения и интереса к звукам окружающей среды, музыке, пению 

близкого педагогического работника; 

2) фиксация внимания на звучании музыкальных игрушек (для слепоглухих обучающихся 

на тактильно-вибрационной основе); 

3) формирование умения демонстрировать потребность к звучанию знакомой мелодии с 

помощью двигательно-голосовой активности; 

4) формирование различных социальных ответов на звучание музыки (замирание, 
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сосредоточение, поисковые реакции глазами, головой, телом). 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) увеличение продолжительности слухового внимания к звукам музыкальных 

инструментов и игрушек, различным мелодиям; 

2) формирование умения локализовать и находить источник звука доступной громкости 

поворотом головы и направлением лица в его сторону, указанием рукой; 

3) формирование умения согласовывать движения с характером мелодии, музыкальным 

ритмом; 

4) формирование эмоционального отклика в виде улыбок и смеха в ответ на звучание 

знакомых игрушек, потешек, песенок; 

5) привлечение внимания к различным музыкальным ритмам и силе звука (быстро или 

медленно, тихо или громко), их связи с эмоциональным состоянием и поведением 

педагогического работника; 

6) обучение движениям согласно ритму и настроению мелодии; 

7) формирование навыка согласования собственных речевых звуков и их пропевание в 

соответствии со словами и мелодией и (или) ритмом песни; 

8) формирование умения выполнять простые имитационные действия, соотнося их с 

изменением темпа и ритма. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметной деятельности. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-

эстетическое развитие" в период формирования предметной деятельности, позволяет 

структурировать ее содержание по разделам: музыкальное воспитание, лепка, аппликация, 

рисование, конструирование. 

В разделе "Музыкальное воспитание" совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР предполагает следующие направления 

работы: 

1) знакомство с функциональными возможностями музыкальных инструментов; 

2) обучение движениям согласно ритму и настроению мелодии; 

3) обучение игре на шумовых музыкальных инструментах; 

4) создание условий для развития у обучающихся интереса к звучанию музыки,  

накопления опыта восприятия новых звуков музыкальных игрушек; 

5) стимуляция и развитие интереса к прослушиванию музыкальных произведений; 

6) расширение репертуара функциональных действий с музыкальными игрушками; 

7) развитие умения изменять поведение в зависимости от характера музыки (спокойная, 

маршеобразная, плясовая), выполнять движения в такт музыки; 

8) формирование умения информировать педагогического работника о своем 

предпочтении определенного музыкального произведения или игрушки; 

9) развитие слухового восприятия; 

10) расширение репертуара узнаваемых звуков природы, музыкальных игрушек; 

11) развитие умения самостоятельно подбирать результативное социальное движение и 

извлекать из музыкального инструмента звук с учетом его функциональных 

возможностей. 
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В разделе "Лепка" совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления работы: 

1) формирование навыка тактильного обследования предмета; 

2) формирование навыка обследования и ориентировки на контур, форму, величину 

предмета, нахождения и узнавания отдельных элементов; 

3) знакомство со свойствами пластилина; 

4) обучение выполнению простых действий с пластилином: разминание, соединение или 

разъединение, раскатывание; 

5) формирование умения выполнять простые поделки из пластилина; 

6) формирование умения обследовать и узнавать объекты из пластилина, называть сам 

объект и его знакомые основные элементы доступным коммуникативным способом. 

 

В разделе "Аппликация" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) формирование умения обследовать и узнавать знакомые предметы, выполненные в виде 

аппликации; 

2) знакомство с возможностями изображения предмета с помощью аппликации; 

3) знакомство со свойствами некоторых материалов и функциональными возможностями 

инструментов, необходимых для выполнения аппликации, формирование навыка 

безопасной работы с ними; 

4) обучение простым приемам аппликации (наклеивание, соединение или разъединение); 

5) формирование навыка подражания действиям педагогического работника при 

выполнении аппликации; 

6) развитие навыка сотрудничества при участии в выполнении аппликации. 

 

В разделе "Рисование" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР предполагает следующие направления работы: 

1) формирование навыка обследования и ориентировки на контур, форму, величину, цвет 

предмета, нахождение и узнавание отдельных элементов, запоминание их расположения, 

взаимосвязи между собой; 

2) формирование умения узнавать плоскостное изображение предмета и сравнивать его с 

реальным объектом; 

3) обучение социально приемлемому использованию карандаша и кисти; 

4) формирование умения правильно захватывать карандаш\кисть и удерживать при 

рисовании; 

5) формирование простых графических навыков: рисования прямых, замкнутых линий, 

черкания; 

6) формирование навыка подражания простым графическим движениям карандашом; 

7) формирование умения ориентироваться на листе бумаги: вверху или внизу, сбоку. 

 

В разделе "Конструирование" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) знакомство с различными типами конструкторов и техникой их использования, 

способом соединения деталей; 

2) формирование умения узнавать объекты, выполненные с помощью деталей 
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конструктора, и сравнивать их с реальными объектами, называть основные элементы 

доступным коммуникативным способом; 

3) формирование умения выполнять постройку из 1-3 деталей по образцу; 

4) формирование умения последовательно выполнять постройку из 2-3 деталей по 

подражанию действиям педагогического работника; 

5) формирование умения использовать строительные детали с учетом их 

конструктивных свойств за счет ориентировки на их сенсорные характеристики и 

свойства. 

3.6 Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

познавательной деятельности. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-

эстетическое развитие" в период формирования предметной деятельности, также 

позволяет структурировать ее содержание по разделам: музыкальное воспитание, лепка, 

аппликация, рисование, конструирование. 

В разделе "Музыкальное воспитание" совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР предполагает следующие направления 

работы: 

1) формирование интереса к прослушиванию музыкальных произведений; 

2) развитие способности к сопереживанию при прослушивании музыкальных 

произведений разного характера; 

3) знакомство с различными музыкальными инструментами (барабан, дудка, гармонь, 

бубен, металлофон, маракасы, тамбурин, колокольчик, треугольник, тарелки) и способом 

игры на них; 

4) закрепление умения самостоятельно подбирать результативное социальное движение и 

извлекать из музыкального инструмента звук с учетом функциональных возможностей; 

5) формирование навыка подражания движениям педагогического работника при 

звучании знакомой музыки; 

6) стимулирование подпевания знакомой песне или музыке; 

7) развитие умения согласовывать движения с началом и окончанием звучания музыки, 

изменять движения в соответствии с изменением ритма и характера мелодии; 

8) формирование навыка воспроизведения простых музыкальных ритмов; 

9) формирование навыка различения и воссоздания на музыкальных инструментах разных 

музыкальных ритмов; 

10) формирование умения выбирать музыкальный инструмент по образцу, по доступной 

коммуникативной инструкции; 

11) развитие навыка узнавания и различения хорошо знакомых музыкальных 

произведений; 

12) формирование культуры слушания музыкальных произведений; 

13) формирование умения петь хором простые песенки и согласовывать свои движения с 

ритмом и характером мелодии, движениями других обучающихся. 

В разделе "Лепка" совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления работы: 

1) знакомство с основными приемами лепки; 

2) формирование представления о предметной лепке; 

3) формирование умения соотносить поделку из пластилина с реальным образцом; 

4) формирование навыка ориентирования на образец при лепке; 
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5) обучение простым продуктивным и конструктивным действиям и 

последовательному их выполнению в соответствии с заданной целью; 

6) формирование умения выполнять поделки из пластилина путем подражания 

продуктивным действиям педагогического работника; 

7) формирование умения выполнять поделки из пластилина по инструкции 

педагогического работника, предъявленной в доступной коммуникативной форме; 

В разделе "Аппликация" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) обучение основным приемам выполнения аппликации; 

2) формирование умения соотносить аппликацию с реальным предметом; 

3) формирования навыка ориентировки на образец при выполнении поделки; 

4) формирование умения располагать и наклеивать детали предмета из бумаги на 

плоскость согласно образцу; 

5) выполнение поделки по подражанию продуктивным действиям педагогического 

работника; 

6) формирование умения выполнять аппликацию по инструкции педагогического 

работника, предъявленной в доступной коммуникативной форме; 

7) формирование умения принимать участие в коллективной работе; 

В разделе "Рисование" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР предполагает следующие направления работы: 

1) развитие графических навыков; 

2) развитие умения пользоваться кистью, карандашом, фломастером; 

3) формирование умения обводить предмет по контуру, создавать рельефную обводку; 

4) формирование умения выполнять различные линии и виды штриховки, не выходя за 

рамки рельефного контура; 

5) формирование умения выполнять различные линии и виды штриховки подражая 

действиям педагогического работника; 

6) формирование умения соотносить изображение предмета с натуральным образцом; 

7) формирование умения рисовать по образцу; 

8) формирование умения изображать простые предметы по подражанию действиям 

педагогического работника; 

9) формирование умения согласовывать свои действия с действиями других обучающихся 

при выполнении коллективной работы; 

В разделе "Конструирование" совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) развитие ориентировки в пространстве и знакомство с понятиями: слева, справа, 

над или под, дальше, ближе; 

2) знакомство со свойствами и возможностями природных материалов, обучение 

изготовлению из них поделок с учетом их свойств; 

3) формирование умения соотносить выполненную постройку с реальным 

объектом; 

4) формирование умения выполнять постройки, ориентируясь на образец; 

5) формирование умения выполнять постройки по инструкции педагогического 

работника, предъявленной в доступной коммуникативной форме; 

6) развитие умения выполнять коллективную постройку и использовать ее в игре. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

(дети с задержкой  психического развития и с интеллектуальной 

недостаточностью) 

 

Дети  с задержкой психического развития. 

(Стр.103 – 105)Основная образовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А.. 

Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дети с интеллектуальной недостаточностью 

Стр.194-196, 201-202, 207-209) «Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева Москва 

«Просвещение» 2018. 

 

Содерж

ание 

психолого-

педагогическо

й работы 

Перечень методических рекомендаций 

3-4 лет 

Дети с 

задержкой 

психического 

развития 

Стр. 

105, 110 – 112, 

122, 125 - 126 

Основн

ая 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, 

М. А.. 

Васильевой. – 

М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 

Дети с 

интеллектуал

ьной 

недостаточнос

тью  Стр.194-

196, 201-202, 

207-209) 

«Адаптирован

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

для занятий с детьми 3-4 лет. Младшая группа.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Рисование 

№1 (тема №1 стр.45), № 2 (тема № 3 стр. 46), № 3 (тема № 6 

стр.48), № 4 (тема№ 8 стр.49),№ 5 (тема №11 стр. 52), № 6 (тема № 12 

стр.53), № 7 (тема № 14 стр.55), № 8(тема № 16 стр.56),№ 9 (тема № 21 

стр. 60), № 10 (тема № 24 стр. 61), №11 (тема № 27 стр. 63),№12 (тема № 

29 стр.65),№ 13 (тема 31 стр. 66), № 14 (тема № 34 стр. 68), №15 (тема № 

36 стр.70), №16 (тема №38 стр.71),№17 (тема № 41 стр.73), № 18 (тема 

№ 42 стр.74), № 19 (тема № 44 стр.75), №20 (тема № 46 стр.77),№ 21 

(тема № 51 стр.79), № 22 (тема № 53 стр.81), № 23 (тема № 56 стр.82), 24 

(тема № 58 стр.83),№ 25 (тема № 62 стр.86), № 26 (тема № 65 стр. 89), 

№27 (тема № 67 стр.90), №28 (тема № 69 стр.91),№ 29 (тема № 72 

стр.93), № 30 (тема № 75 стр.95), № 31 (тема № 76 стр.95), №32 (тема 

№78 стр.97),№33 (тема №82 стр.100),№34 (тема № 84 стр.101), №35 

(тема №86 стр.102),№36 (тема №88 стр.103) 

Лепка: 

№1 (тема № 4 стр. 47), №2 (тема № 9 стр.51 ), 

№3 (тема № 15 стр.55), №4 (тема №17 стр.57), 

№5 (тема № 23 стр.61), №6 (тема № 26 стр.63), 

№7 (тема №32 стр.67), №8 (тема №37 стр.71), 

№9 (тема №43 стр.74), №10 (тема №47 стр.77), 

№11 (тема № 52 стр.80), №12 (тема № 55 стр.82), 

№13 (тема №63 стр.87), № 14 (тема №66 стр.89), 

№15 (тема №71 стр.92), №16 (тема №77 стр.96), 

№17 (тема май № 83 стр.101), №18 (тема № 85 стр.102) 

Аппликация: 

№1 (тема №5 стр.47), №2 (тема №10 стр.51), 

№3 (тема №13 стр.54), №4 (тема №18 стр.57), 

№5 (тема №22 стр.60), №6 (тема №25 стр.62) 

№7 (тема №35 стр.69), № 8 (тема №40 стр.72), 
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ная основная 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуаль

ными 

нарушениями)

» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева 

Москва 

«Просвещение

» 2019 

№9 (тема №45 стр.76), №10 (тема №48 стр78), 

№9 (тема №45 стр.76), №10 (тема №48 стр78), 

№13 (тема №61 стр.85), №14 (тема №68 стр.90), 

№15 (тема №73 стр.93), №16 (тема №81 стр.100), 

№ 17 (тема 87 стр. 103), №18 (тема 90, стр. 104) 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество». 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. Для работы с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

 

Т. С. Комарова «Развитие художественных способностей 

дошкольников» для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

 

В. В. Гербова, Н. Ф. Губанова, О. В. Дыбина «Примерное 

комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 

И. Каплунова, И. Новоскольцева Библиотека программы 

«Ладушки». «Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением в 

младшей группе» - Санкт – Петербург: Композитор, 2017 

 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: 

программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(младшая группа) – СПб.: Композитор-Санкт – Петербург, 2016№1 

(занятие № 1 – стр. 3), № 2 (занятие №2 – с. 5), №3 (занятие №3 – с. 7), 

№ 4 (занятие № 4 – с. 8), № 5 (занятие № 5– с. 10), № 6 (занятие № 6 – с. 

11), №7(занятие № 7 – с. 13), № 8 (занятие 8 – с.14), 

№ 9 (занятие № 1 – с.16), № 10 (занятие № 2 – с. 17), № 11 

(занятие №3 – с.19); № 12 (занятие № 4 – с.21); № 13 (занятие № 5 – 

с.23); № 14 (занятие № 6 – с. 24); № 15 (занятие № 7 – с.26); № 16 

(занятие №8 – с.27) 

№ 17(занятие № 1 – с.29); № 18 (занятие №2 – с.31); № 19 

(занятие № 3 – с.32); № 20 (занятие № 4 – с.34); № 21 (занятие № 5 – 

с.35); № 22 (занятие №6– с.37); № 23 (занятие № 7 – с.38); № 24 (занятие 

№ 8 – с.39); 

№ 25 (занятие № 1 – с.41); № 26 (занятие №2 – с.42); № 27 

(занятие №3 – с.44); № 28 (занятие №4 – с.45); № 29 (занятие №5 – с.47); 

№ 30 (занятие № 6– с.49); № 31 (занятие № 7 – с.50); № 32 (занятие № 8 

– с.51); 

№ 33 (занятие № 1 – с.52); № 34 (занятие №2 – с.53); № 35 

(занятие № 3 – с.54); № 36 (занятие №4 - с.74); № 37 (занятие № 5 – 

с.58); № 38 (занятие № 6– с.60); № 39 (занятие № 7 – с.61); № 40 (занятие 

№ 8 – с.63); 

№ 41 (занятие № 1 – с.64); № 42 (занятие № 2 – с.66); № 43 

(занятие № 3 – с.68); № 44 (занятие № 4 – с.69); № 45 (занятие № 5 – 

с.70); № 46 (занятие № 6– с.72); № 47 (занятие № 7 – с.73); № 48 (занятие 

№ 8 – с.74); 

№ 49 (занятие № 1 – с.75); № 50 (занятие № 2 – с.77); № 51 

(занятие № 3 – с.78); № 52 (занятие № 4 – с.79); № 53 (занятие №5 – 

с.81); № 54 (занятие №6– с.82); № 55 (занятие № 7 – с.83); № 56 (занятие 

№ 8 – с.84); 

№ 57 (занятие № 1 – с.84); № 58 (занятие № 2 – с.113); № 59 
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(занятие № 3 – с.115); № 60 (занятие № 4 – с.117); № 61 (занятие № 5 – с. 

119); № 62 (занятие№ 6 – с.120); № 63 (занятие № 7 – с.122); № 64 

(занятие № 8 – с.123); 

№ 65 (занятие № 1 – с.12)5; № 66 (занятие № 2 – с.126); № 67 

(занятие № 3 – с.128); № 68 (занятие № 4 – с.129); № 69 (занятие № 5 – 

с.13)1; № 70 (занятие№ 6 – с.132); № 71 (занятие №7 – с.133); № 72 

(занятие № 8 – с.135) 

 4-5 лет 

Дети с 

задержкой 

психического 

развития 

Стр. 105 

– 106, 112 – 

114, 123, 126 - 

127 

Основн

ая 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, 

М. А.. 

Васильевой. – 

М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 

 

Дети с 

интеллектуал

ьной 

недостаточнос

тью 

(Стр. 

196-197, 202- 

203, 209-210) 

«Адаптирован

ная основная 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуаль

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

для занятий с детьми 4-5 лет. Средняя группа.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Рисование 

№ 1 (Тема №2 стр. 23), №2 (тема №5 стр. 25), №3 (тема № 8 

стр.27), №4 (Тема 

№11 ст. 30).№ 5 (Тема №12 ст. 31), №6 (Тема №14 стр.33), №7 

(Тема №16 стр.34), №8 (Тема № 20 стр.36).№ 9 (Тема №22 стр. 38), №10 

(Тема №25 стр. 40), №11 (Тема №28 стр. 42),№12 (Тема №30 стр. 43).№ 

13 (Тема № 32 стр.45), №14 (Тема №35 стр.47), №15 (Тема №37 

стр.48),№16 (Тема № 39 стр.50).№ 17 (Тема № 41 стр.51), №18 (Тема 

№44 стр.52), №19 (Тема №48 стр.56), №20 (Тема № 49 стр.57).№ 21 

(Тема №51 стр.58), №22 (Тема №53 стр.60), №23 (Тема №56 стр.61),№24 

(Тема № 58 стр.62).№ 25 (Тема №61 стр.64), №26 (Тема №65 стр.68), 

№27 (Тема №67 стр.69), №28 (Тема №69 стр.71).№ 29 (Тема №71 

стр.72), №30 (Тема №75 стр.74), №31 (Тема №77 стр.75),№32 (Тема №79 

стр.77).№ 33 (Тема №81 стр.78), №34 (Тема №84 стр.80), №35 (Тема 

№85 стр.81),№36 (Тема №89 стр.83). 

Лепка 

№ 1 (Тема №1 ст. 23), №2 (тема №6 ст. 26), 

№3 (Тема №13 ст. 32), №4 (Тема №19 стр.36), 

№ 5 (Тема №24 стр. 39), №6 (Тема №29 стр. 43), 

№ 7 (Тема №32 стр.45), №8 (Тема №32 стр.45), 

№ 9 (Тема №42 стр.51 ), №10 (Тема №47 стр.55 ), 

№ 11 (Тема №55 стр.61 )№12 (Тема №57 стр.62 ), 

№13 (Тема №66 стр.69), №14 (Тема №68 стр.70), 

№15 (Тема № 72стр.73), №16 (Тема №80 стр.77), 

№17 (Тема №82 стр.78), №18 (Тема №88 стр.82) 

Аппликация 

№ 1 (Тема № 4 ст. 25), №2 (Тема №7 ст. 27). 

№ 3 (Тема №15 стр.34), №4 (Тема №18 стр.35), 

№ 5 (Тема №23 стр. 39), №6 (Тема №26 стр. 41), 

№ 7 (Тема № 33 стр. 46), №8 (Тема №38 стр.49), 

№ 9 (Тема № 43 стр.52 ), №10 (Тема № 46 стр. 54 ), 

№ 11 (Тема № 54 стр. 60), №12 (Тема № 59 стр.6 3), 

№ 13 (Тема № 62 стр. 64), №14 (Тема № 64 стр.66), 

№ 15 (Тема № 73 стр.73), №16 (Тема № 76 стр.75), 

№ 17 (Тема №83 стр.79), №18 (Тема № 86 стр.81) 

 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество». 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. Для работы с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

Т. С. Комарова Развитие художественных способностей 

дошкольников» для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
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ными 

нарушениями)

» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева 

Москва 

«Просвещение

» 2019 

СИНТЕЗ, 2017. 

Л. В Куцакова «Конструирование из строительного материала» 

для занятий с детьми 4-5 лет. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева Библиотека программы 

«Ладушки». «Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением в 

средней группе» - Санкт – Петербург: Композитор, 2015 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: 

программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(средняя группа) – СПб.: Композитор-Санкт – Петербург, 2016 

№1 (занятие № 1 – стр. 4), № 2 (занятие №2 – с. 6), №3 (занятие 

№3 –с. 9), № 4 (занятие №4 – с. 11), № 5 (занятие № 5– с. 13), №6 

(занятие № 6 – с. 15), №7(занятие № 7 – с. 17), № 8 (занятие 8 – с.19), № 

9 (занятие № 1 – с.21), № 10 (занятие № 2 – с. 23), № 11 (занятие №3 – с. 

24); № 12 (занятие № 4 – с.26); № 13 (занятие № 5 – с.29); № 14 (занятие 

№ 6 –с. 32); № 15 (занятие № 7 – с.33); № 16 (занятие №8 – с.36); № 

17(занятие № 1 – с.38); № 18 (занятие №2 – с.40); № 19 (занятие № 3 – 

с.42); № 20 (занятие № 4 – с.44); № 21 (занятие № 5 – с.46); № 22 

(занятие № 6– с.48); № 23 (занятие № 7 – с.50); № 24 (занятие № 8 – 

с.51); № 25 (занятие № 1 – с.53); № 26 (занятие №2 – с.56); № 27 (занятие 

№3 – с.57); № 28 (занятие №4 – с.59); № 29 (занятие №5 – с.61); № 30 

(занятие № 6– с.62); № 31 (занятие № 7 – с.64); № 32 (занятие № 8 – 

с.66); № 33 (занятие № 1 – с.68); № 34 (занятие №2 – с.70); № 35 (занятие 

№ 3 – с.72); № 36 (занятие № 4) – с.74; № 37 (занятие № 5 – с.75); № 38 

(занятие № 6– с.77); № 39 (занятие № 39 – с.7); № 40 (занятие № 8 – 

с.80); № 41 (занятие № 1 – с.82); № 42 (занятие № 2 – с.83); № 43 

(занятие № 3 – с.85); № 44 (занятие № 4 – с.87); № 45 (занятие № 5 – 

с.88); № 46 (занятие № 6– с.90); № 47 (занятие № 7 – с.92); № 48 (занятие 

№ 8 – с.94); № 49 (занятие № 1 – с.96); № 50 (занятие № 2 – с.96); № 51 

(занятие № 3 – с.99); № 52 (занятие № 4 – с.102); № 35 (занятие №5 – 

с.104); № 54 (занятие №6 – с.106); № 55 (занятие № 7 – с.108); № 56 

(занятие № 8 – с.110); № 57 (занятие № 1 – с.111); № 58 (занятие № 2 – 

с.113); № 59 (занятие № 3 – с.115); № 60 (занятие № 4 – с.117); № 61 

(занятие № 5 – с. 119); № 62 (занятие№ 6 – с.120); № 63 (занятие № 7 – 

с.122); № 64 (занятие № 8 – с.123); № 65 (занятие № 1 – с.12); № 66 

(занятие № 2 – с.126); № 67 (занятие № 3 – с.128); № 68 (занятие № 4 – 

с.129); № 69 (занятие № 5 – с.13)1; № 70 (занятие 

№ 6 – с.132); № 71 (занятие №7 – с.133); № 72 (занятие № 8 – 

с.135). 

5-6 лет 

 

(Стр.10

6-107, 114-118) 

Стр. 106 – 107, 

114 – 118, 123 

– 124, 127 - 129 

 

Основн

ая 

образовательна

я программа 

дошкольного 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

для занятий с детьми 5-6 лет. Старшая группа. . – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

Рисование 

№ 1 (тема №2 стр. 30), №2 (тема № 4 стр,31), № 3 (тема № 5 

стр.32), №4(тема№ 7 стр.33), №5 (тема №8 стр.34), №6 (тема №9 стр.34), 

№7 (тема №11 стр.36), №8 (тема № 12стр.36),№9 (тема № 14 стр.37), 

№10 (тема №16 стр.39), №11 (тема №20 стр.42), №12 (тема №21 стр.43), 

№13 (тема №22 стр.43), №14 (тема №23 стр.44), № 15 (тема№24 стр.45), 

№16 (по замыслу), 

№17 (тема №25 стр.45), № 18 (тема №27 стр.47), №19 (тема №29 

стр.48), №20 
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образования 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, 

М. А.. 

Васильевой. – 

М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 

Дети с 

интеллектуал

ьной 

недостаточнос

тью 

(Стр.19

7-198, 204-205,  

210-212) 

«Адаптирован

ная основная 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуаль

ными 

нарушениями)

» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева 

Москва 

«Просвещение

» 2019 

 

(тема №31 стр.50),  № 21 (тема№33 стр. 51),  № 22 (тема №34 

стр.52), № 23 (тема .№36 стр.54), №24 (тема №37стр 55), №25 

(тема№38стр.55), №26 (тема№40стр.57), №27(тема№41стр.58), 

№28(тема№42стр.59), №29 (тема№44стр.60),№30(тема№46стр.61),№31 

(тема № 48 стр.63), №32 (тема № 49 стр.63), № 33 (тема № 51 стр.64), 

№34 (тема № 53 стр.66), №35 (тема № 55 стр. 67) ,№36 (тема № 57 

стр.69), №37 (тема № 58 стр. 70), №38 (тема № 60 стр.71),  №39 (тема № 

61 стр.72), № 40 (по замыслу)№ 41 (тема № 62 стр.73),  № 42 (тема № 64 

стр.75), № 43 (тема № 67 стр.76), №44 (тема № 66 стр.76), №45 (тема № 

70 стр.79), №46 (тема № 69 стр.78), №47 (тема № 71 стр.80), №48 (тема 

№ 73 стр.82), №49(тема№74стр.82), 

№50(тема№76стр.83),№51(тема№77стр.84),№52(тема№78стр.85),№53(те

ма№79стр.86),№54(тема№82стр.88),№55 (тема 84 стр.89), № 56 (тема № 

85 стр.90), №57 (тема № 86 стр.91), № 58 (тема № 88 стр.92), №59 (тема 

№ 90 стр.94), № 60 (тема № 94 стр.97), № 61 (тема № 96 стр.99), № 62 

(тема № 97 стр.99), № 63(тема № 98 стр.100), №64 (по замыслу) №65 

(тема № 100 стр.101), №66 (тема № 102 стр.103), №67 (тема № 104 

стр.104), №68 (тема № 106 стр.105), № 69 (тема № 108 стр.107), №70 

(тема № 109 стр.108), № 71, № 72, (по замыслу). 

Лепка 

№1 (тема № 1 стр.29), №2 (тема №6 стр.32), 

№3 (тема №13 стр.37), №4 (тема №17 стр.39), 

№5 (тема №19 стр.41), №6 (тема №30 стр.49), 

№7 (тема №39 стр.56), №8 (тема №45 стр.60), 

№9 (тема №43 стр.74), №10 (тема №47 стр.77), 

№11 (тема № 52 стр.80), №12 (тема № 55 стр.82), 

№13 (тема №63 стр.87), № 14 (тема №66 стр.89), 

№15 (тема №71 стр.92), №16 (тема №77 стр.96), 

№17 (тема № 83 стр.101), №18 (тема № 85 стр.102); 

Аппликация 

№1 (тема №5 стр.47), №2 (тема №10 стр.51), 

№3 (тема №13 стр.54), №4 (тема №18 стр.57), 

№5 (тема №22 стр.60) , №6 (тема №25 стр.62), 

№7 (тема№35стр.69),  №8 (тема №40стр.72), 

№9 (тема №45 стр.76), №10 (тема №48 стр78), 

№11 (тема №54 стр.81) , №12 (тема №60 стр.85), 

№13 (тема №61 стр.85), №14 (тема №68 стр.90), 

№15 (тема №73 стр.93), №16 (тема №81 стр.100), 

№17 (тема №87 стр103), №18 (тема №90 стр104) 

 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество». 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. Для работы с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

Т. С. Комарова Развитие художественных способностей 

дошкольников» для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

Л. В Куцакова «Конструирование из строительного материала» 

для занятий с детьми 5-6 лет. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева Библиотека программы 

«Ладушки». «Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением в 

старшей группе» - Санкт – Петербург: Композитор, 2015 
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И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: 

программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(старшая группа) – СПб.: Композитор-Санкт – Петербург, 2016 

№1 (занятие № 1 – стр. 3), № 2 (занятие №2 – с. 3), №3 (занятие 

№3 –с. 6), № 4 (занятие №4 – с. 8), № 5 (занятие № 5– с. 11), №6 (занятие 

№ 6 – с. 14), №7 

(занятие № 7 – с. 16), № 8 (занятие 8 – с.19), № 9 (занятие № 1 – 

с.21), № 10 (занятие № 2 – с. 24), № 11 (занятие №3 – с. 27); № 12 

(занятие № 4 – с.30); № 13 (занятие № 5 – с.32); № 14 (занятие № 6 –с. 

34); № 15 (занятие № 7 – с.36); № 16 (занятие №8 – с.38); № 17(занятие 

№ 1 – с.41); № 18 (занятие №2 – с.43); № 19 (занятие № 3 – с.46); № 20 

(занятие № 4 – с.48); № 21 (занятие № 5 – с.50); № 22 (занятие № 6 – 

с.52); № 23 (занятие № 7 – с.54); № 24 (занятие № 8 – с.55); № 25 

(занятие № 1 – с.57); № 26 (занятие №2 – с.60); № 27 (занятие №3 – с.62); 

№ 28 (занятие №4 – с.64); № 29 (занятие №5 – с.67); № 30 (занятие № 6– 

с.69); № 31 (занятие № 7 – с.71); № 32 (занятие № 8 – с.73); № 33 

(занятие № 1 – с.73); № 34 (занятие №2 – с.76); № 35 (занятие № 3 – 

с.78); № 36 (занятие № 4) – с.80; № 37 (занятие № 5 – с.82); № 38 

(занятие № 6– с.83); № 39 (занятие № 7 – с.85); № 40 (занятие № 8 – 

с.87); № 41 (занятие № 1 – с.89); № 42 (занятие № 2 – с.92); № 43 

(занятие № 3 – с.94); № 44 (занятие № 4 – с.95); № 45 (занятие № 5 – 

с.97); № 46 (занятие № 6– с.99); № 47 (занятие № 7 – с.101); № 48 

(занятие № 8 – с.102); № 49 (занятие № 1 – с.104); № 50 (занятие № 2 – 

с.107); № 51 (занятие № 3 – с.109); № 52 (занятие № 4 – с.111); № 53 

(занятие №5 – с.113); № 54 (занятие № 6 – с.115); № 55 (занятие № 7 – 

с.117); № 56 (занятие № 8 – с.119); № 57 (занятие № 1 – с.120); № 58 

(занятие № 2 – с.123); № 59 (занятие № 3 – с.125); № 60 (занятие № 4 – 

с.127); № 61 (занятие № 5 – с. 129); № 62 (занятие № 6 – с.131); № 63 

(занятие № 7 – с.133); № 64 (занятие № 8 – с.134); № 65 (занятие № 1 – 

с.136); № 66 (занятие № 2 – с.138); № 67 (занятие № 3 – с.140); № 68 

(занятие № 4 – с.142); № 69 (занятие № 5 – с.143)1; № 70 (занятие№ 6 – 

с.145); № 71 (занятие №7 – с.146); № 72 (занятие № 8 – с.148). 

Подготовительная группа (6-8 лет) 

Стр. 107 – 109, 

118 – 121, 124, 

129 - 130 

Основная 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, 

М. А.. 

Васильевой. – 

М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

Дети с 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» для 

занятий с детьми 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. . – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Рисование №1 (тема №1 стр.34), №2 (тема №3 стр.35), №3 (тема №5 

стр.37),№4 (тема №6 стр.38), №5 (тема №7 стр.38), №6 (тема №9 стр.40), 

№7 (тема №10 стр.40), №8(по замыслу), №9 (тема №11 стр.41), №10 

(тема №12 стр.42), №11 (тема №15 стр.45), №12 (тема №17 стр.47), №13 

(тема №18 стр.47), №14 (тема №19 стр.48), №15 (тема№20 стр.49), №16 

(тема №21 стр.49), №17 (тема №24 стр.52), №18 (тема №26 стр.55), №19 

(тема №27 стр.56), №20 (тема №29 стр.58), №21 (тема № 30 стр.59), 

№22, 23, 24 (по замыслу), №25 (тема №32 стр.60), №26 (тема №33 

стр.61), №27 (тема №35 стр.64), №28 (тема №37 стр.65), №29 (тема №40 

стр.67), №30 (тема №41 стр.68), №31, 32 (по замыслу), 

№33 (тема №42 стр.68), №34 (тема №44 стр.70), №35 (тема №46 

стр.71), №36 (тема №47 стр.72), №37 (тема №49 стр.73), №38 (тема №52 

стр.74), №39, 40 

(по замыслу), №41 (тема №55 стр.77), №42 (тема №56 стр.78), 

№43 (тема №58 стр.79), ,№44 (тема №59 стр.80), №45 (тема №61 стр.81), 

№46 (тема №63 стр.82), № 47, 48 (по замыслу) № 49 (по замыслу), №50 
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интеллектуал

ьной 

недостаточнос

тью 

(Стр. 198-201, 

205-207, 212-

215) 

«Адаптирован

ная основная 

образовательна

я программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуаль

ными 

нарушениями)

»Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева 

Москва 

«Просвещение

» 2018 

 

(тема №65 стр.84), №51 (тема №67стр.85), №52 (тема №68 стр.86), №53 

(тема №71 стр.88), № 54, 55, 56, (по замыслу) №57 (тема №74 стр.90), 

№58 (тема №77 стр.92), №59 (тема №78 стр.92), №60 (тема №79 стр.93), 

№61 (тема №80 стр.94), №62 (тема №82 стр.96), №55),№ 63, 64 (по 

замыслу) №65 (тема №83 стр.97), №66 (тема №85 стр.98), №67 (тема 

№88 стр.99), №68 (тема №90 стр.101), №69  (тема №92 стр.102), № 

70,71,72 (по замыслу). 

Лепка 

№1 (тема №2 стр.34), №2 (тема №4 стр.36), 

№3 (тема №14 стр.44), №4 (тема №16 стр.46), 

№5 (тема №25 стр.54), №6 (тема №28 стр.56), 

№7 (тема №31 стр.60), №8 (тема №38 стр.66), 

№9 (тема №45 стр70), №10 (тема №48 стр.72), 

№11 (тема №53 стр.75), №12 (тема №54 стр.76), 

№13 (тема №60 стр.81), №14 (тема №64 стр.83), 

№15 (тема №66 стр.85), №16 (тема №73 стр.89), 

№17 (тема №81 стр.94), №18 (тема №87 стр.97). 

Аппликация: 

№1 (тема №8 стр.39), № 2 (по замыслу) 

№3 (тема №13 стр.43), №4 (по замыслу) 

№5 (тема №22 стр.51), №6 (тема №23 стр.51), 

№7 (тема №36 стр.64), №8 (тема №39 стр.67), 

№9 (тема № 50 стр.73)№ 10 (тема №51 стр. 54), 

№11 (тема №57 стр.79), №12 (тема №62 стр.82), 

№13 (тема №70 стр.87), №14 (тема №72 стр.88), 

№15 (тема №76 стр.92), №16 (тема №75 стр.91), 

№17 (тема №86 стр.98), №18 (тема №89 стр.100) 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество». 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. Для работы с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

Т. С. Комарова Развитие художественных способностей 

дошкольников» для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

Л. В Куцакова «Конструирование из строительного материала» 

для занятий с детьми 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

И. Каплунова, И. Новоскольцева Библиотека программы 

«Ладушки». «Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением в 

подготовительной группе» - Санкт – Петербург: Композитор, 2018 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: 

дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с 

аудиоприложением в подготовительной группе:    Санкт – Петербург: 

Композитор, 2018          

№1 (занятие № 1 – стр. 3), № 2 (занятие №2 – с. 4), №3 (занятие 

№3 –с. 5), № 4(занятие №4 – с. 10), № 5 (занятие № 5– с. 12), №6 

(занятие № 6 – с. 15), №7 (занятие № 7 – с. 18), № 8 (занятие 8 – с.21), № 

9 (занятие № 1 – с.24), № 10 (занятие № 2 – с. 27), № 11 (занятие №3 – с. 

29); № 12 (занятие № 4 – с.32); № 13 (занятие № 5 – с.34); № 14 (занятие 

№ 6 –с. 36); № 15 (занятие № 7 – с.38); № 16 (занятие №8 – с.39); № 

17(занятие № 1 – с.41); № 18 (занятие №2 – с.44); № 19 (занятие № 3 – 

с.47); № 20 (занятие № 4 – с.50); № 21 (занятие № 5 – с.52); № 22 

(занятие № 6– с.54); № 23 (занятие № 7 – с.56); № 24 (занятие № 8 – 
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с.57); № 25 (занятие № 1 – с.59); № 26 (занятие №2 – с.63); № 27 (занятие 

№3 – с.65); № 28 (занятие №4 – с.67); № 29 (занятие №5 – с.69); № 30 

(занятие № 6– с.71); № 31 (занятие № 7 – с.73); № 32 (занятие № 8 – 

с.75); № 33 (занятие № 1 – с.77); № 34 (занятие №2 – с.81); № 35 (занятие 

№ 3 – с.83); № 36 (занятие № 4) – с.86; № 37 (занятие № 5 – с.85); № 38 

(занятие № 6– с.89); № 39 (занятие № 7 – с.91); № 40 (занятие № 8 – 

с.93); № 41 (занятие № 1 – с.96); № 42 (занятие № 2 – с.99); № 43 

(занятие № 3 – с.101); № 44 (занятие № 4 – с.104); № 45 (занятие № 5 – 

с.106); № 46 (занятие № 6 – с.107); № 47 (занятие № 7 – с.110); № 48 

(занятие № 8 – с.111); № 49 (занятие № 1 – с.113); № 50 (занятие № 2 – 

с.117); № 51 (занятие № 3 – с.120); № 52 (занятие № 4 – с.123); № 53 

(занятие №5 – с.125); № 54 (занятие № 6 – с.127); № 55 (занятие № 7 – 

с.130); № 56 (занятие № 8 – с.132); № 57 (занятие № 1 – с.134); № 58 

(занятие № 2 – с.137); № 59 (занятие № 3 – с.139); № 60 (занятие № 4 – 

с.141); № 61 (занятие № 5 – с. 143); № 62 (занятие № 6 – с.146); № 63 

(занятие № 7 – с.148); № 64 (занятие № 8 – с.150); № 65 (занятие № 1 – 

с.151); № 66 (занятие № 2 – с.154); № 67 (занятие № 3 – с.157); № 68 

(занятие № 4 – с.158); № 69 (занятие № 5 – с.160)1; № 70 (занятие № 6 – 

с.163); № 71 (занятие №7 – с.164); № 72 (занятие № 8 – с.166).         

 

 

2.1.5. Образовательная область "Физическое развитие" направлена на укрепление 

здоровья и поддержание потребности в двигательной активности, развитие у 

обучающихся сохранных двигательных возможностей, формирование новых моторных 

актов, социальной направленности движений, социальных действий с предметами, а также 

социально-обусловленных жестов. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

ориентировочно-поисковой активности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие 

направления работы: 

1) создание специальных условий для развития физических возможностей ребенка; 

2) формирование потребности в двигательной активности; 

3) формирование умения удерживать голову в различных позах, в том числе положении на 

животе; 

4) формирования умения осуществлять контроль равновесия тела при опоре на 

предплечья; 

5) формирование навыка группирования при изменении положения тела в пространстве; 

6) стимуляция к изменению положения при поиске сенсорного стимула; 

7) формирование умения осуществлять активные движения артикуляционного аппарата 

при кормлении; 

8) развитие направленных и содружественных движений рук с целью познания близкого 

пространства и предметов; 

9) развитие умения совершать изолированные движения пальцами; 

10) формирование потребности в поиске игрушки, ощупывающих движений ладоней рук 

и пальцев. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 
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1) развитие равновесия и навыка контроля положения тела в различных позах: на руках у 

педагогического работника в вертикальной позе, на животе, в позе полусидя, стоя на 

коленях с поддержкой подмышки; 

2) формирование умения самостоятельно осуществлять вестибулярный контроль 

положения тела с учетом внешних условий и ситуации (удобная поза во время кормления, 

при игре с игрушками); 

3) формирование навыка группировки и изменения положения тела в пространстве, 

самостоятельный переход из положения на спине в положение на животе; 

4) сохранение равновесия в вертикальном положении на руках педагогического 

работника, с опорой корпуса на его плечо; 

5) формирование согласованных движений рук, закрепление умения захватывать 

предметы, удерживать их, противопоставлять большой палец всем остальным, 

осуществлять исследовательские движения пальцами рук, выполнять различные по 

сложности социальные действия с игрушками (манипуляторные, специфические, 

орудийные и простые игровые); 

6) создание условий для перекладывания игрушек из одной руки в другую, увеличение 

зрительного или перцептивного контроля; 

7) формирование умения сохранять позу сидя с опорой на руку или спинку стула; 

8) при отсутствии выраженных двигательных нарушений формирование навыка 

передвижения в пространстве: повороты со спины на живот и обратно, овладение 

ползанием (развитие координированного взаимодействия в движениях рук и ног), 

умением сидеть; 

9) при отсутствии выраженных двигательных нарушений формирование навыка 

сохранения равновесия при перемещении в пространстве и выполнении различной 

цепочки движений, приподнимание корпуса тела стоя у опоры с кратковременным 

сохранением равновесия в вертикальном положении, стоя на коленях или на ногах, 

переход из позы стоя в позу сидя, лежа, в том числе группирования при падении; 

10) создание условий для укрепления мышц ног и рук: учить ребенка опираться на ножки, 

отталкиваться руками (катание на большом мяче), выносить их вперед для опоры. 

 Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметной деятельности. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период предполагает следующие направления 

работы: 

1) развитие навыка контроля положения тела и удержание равновесия при изменении 

положении тела, в статическом положении, при выполнении движений и игровых 

действий; 

2) обеспечение развития физической силы и двигательных умений; 

3) создание условий для совершенствования навыка самостоятельной ходьбы: изменения 

направления, скорости, преодоление и обход препятствий; 

4) формирование навыка использования физических и двигательных возможностей для 

влияния на ситуацию, при выполнении действии с предметами, в том числе в ходе 

продуктивной и игровой деятельности; 

5) формирование навыка выполнения содружественных и изолированных ритмичных 

движений (ногами, руками, головой, телом), согласования движений с движениями 

педагогического работника и музыкальным ритмом; 

6) формирование умения действовать двумя руками, одной рукой, выполнять точные 
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координированные движения пальцами рук, выбирать удобное положение руки для 

орудийного и предметного действия, продуктивной и игровой деятельности; 

7) формирование умения использовать свои перцептивные ощущения для ориентировки в 

пространстве во время передвижения. 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

познавательной деятельности. Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) развитие навыка подражания простой схеме движений вслед за педагогическим 

работником; 

2) формирование интереса к выполнению разных физических упражнений, потребности в 

разных видах двигательной деятельности; 

3) формирование умения выполнять изолированные движения кистью и пальцами рук 

согласно инструкции, подкреплённой образцом: стучать по столу расслабленной кистью 

правой (левой) руки; ставить руку на ребро, сгибать пальцы в кулак, выпрямлять, класть 

руку на ладонь другой руки; фиксировать одной рукой запястье другой, тереть ладони 

друг о друга; стучать ладонью по столу; соединять концевые фаланги выпрямленных 

пальцев рук ("домик"); соединить лучезапястные суставы, кисти разогнуть, пальцы 

отвести ("корзиночка"). 

4) закрепление навыка и формирование привычки удерживать правильную позу и 

положение руки при обследовании предметов и ориентировке в пространстве; 

5) закрепление навыка и формирование привычки у обучающихся с нарушением зрения 

сохранять правильную позу в положении стоя, сидя за столом, в кресле, при ходьбе, при 

передвижении и действии с игрушками-каталками и игрушками-двигателями (подготовка 

к действию с тростью); 

6) развитие умения выполнять движения по инструкции; 

7) отработка техники ходьбы: правильной постановки стоп, положения тела, координации 

движений рук и ног при ходьбе; 

8) развитие умения согласовывать темп ходьбы со звуковым сигналом, музыкальным 

ритмом; 

9) формирование умения произвольно менять скорость и направление движения; 

10) совершенствование координации и качества движений при самостоятельном спуске и 

подъеме по лестнице, умения держаться за перила, поочередно переступать ногами, в том 

числе по поверхности с разным наклоном; 

11) формирование навыка ходьбы в колонне, парами, в том числе при изменении 

направления и скорости движения; 

12) развитие умения выполнять по инструкции ряд последовательных движений без 

предметов и с предметами; 

13) развитие навыка выполнения координированных движений руками при игре с мячом 

разного размера в соответствии с созданной педагогическим работником ситуацией: 

бросать мяч одной рукой или двумя, рассчитывать силу броска, толкать от себя ногой или 

руками (сбивание кеглей), 

14) формирование навыка выполнения сложных социальных действий с 

предметами: разглаживать лист бумаги ладонью правой руки, придерживая его левой 

рукой, и наоборот, складывать лист, перелистывать, осуществлять перцептивную 

ориентировку, складывать предметы, производить изменения. 
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Образовательная область «Физическое развитие» (дети с задержкой 

психического развития и с интеллектуальной недостаточностью) 

Основные цели и задачи:  

Дети с ЗПР 

- (см. стр. 131 основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016). 

Дети с ИН 

- (стр. 238-239, 241, 244, 247-248) «Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» Е.А. Екжанова Е.А. Стребелева Москва 

«Просвещение» 2019 

 

Содержание 

психолого-педагогической 

работы 

Перечень методических рекомендаций 

3-4 года 

Дети с 

интеллектуальной 

недостаточностью 

(Cтр. 233-253; 306-307; 

316-317; 326-327; 337; 346-

349) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2019 

Дети с задержкой 

психического развития 

Стр. 132, 134 - 135 

Основная 

образовательная программа 

дошкольного образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду: Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

80с.» 

№ 1 (занятие № 1 – с. 23), № 2 (занятие № 1 – с. 

23), № 3 (занятие № 2 – с. 24),№ 4  (занятие № 2 – с. 24), 

№ 5 (занятие № 3 – с. 25), № 6(занятие № 3 – с. 25),№ 7 

(занятие № 4 – с. 26), № 8 (занятие № 4 – с. 26), № 9 

(занятие № 5 – с. 28), №10 (занятие № 5 – с. 28), № 11 

(занятие № 6 – с. 29), № 12 (занятие № 6 – с. 29), № 13 

(занятие № 7 – с. 30), № 14 (занятие № 7 – с. 30), № 15 

(занятие № 8 – с. 31), № 16 (занятие № 8 – с. 31), № 17 

(занятие № 9 – с. 33), № 18 (занятие № 9 – с. 33), № 19 

(занятие № 10 – с.34), № 20 (занятие № 10 – с. 34), № 21 

(занятие № 11 – с. 35), № 22 (занятие №11 – с. 35), № 23 

(занятие № 12 – с. 37), № 24 (занятие № 12 – с. 37), № 25 

(занятие № 13 – с. 38), № 26 (занятие № 13 – с. 38), № 27 

(занятие № 14 –с. 40), № 28 (занятие № 14 – с. 40), № 29 

(занятие № 15 – с. 41), № 30 (занятие№ 15 – с. 41), № 31 

(занятие № 16 – с. 42), № 32 (занятие № 16 – с. 42), № 33 

(занятие № 17 – с. 43), №  34 (занятие № 17 – с. 43), № 35 

(занятие № 18– с. 45), № 36 (занятие № 18 – с. 45), № 37 

(занятие № 19 – с. 46), № 38(занятие № 19 – с. 46), № 39 

(занятие № 20 – с. 47), № 40 (занятие № 20 – с47), № 41  

(занятие № 21 – с. 50), № 42  (занятие № 21 – с. 50), № 43 

(занятие № 22– с. 51), № 44 (занятие № 22 – с. 51), № 45 

(занятие № 23 – с. 52), № 46 (занятие № 23 – с. 52), № 47 

(занятие № 24 – с. 53), № 48 (занятие № 24 – с.53), № 49 

(занятие № 25  - с. 54), № 50 (занятие № 25  - с. 54), № 51 
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(занятие № 26- с. 56), № 52 (занятие № 26  - с. 56), № 53 

(март № 27  - с. 57), № 54 (март №27 - с. 57), № 55 

(занятие № 28 - с. 58), № 56 (занятие № 28 - с. 58), № 57 

(занятие № 29 – с. 60), № 58 (занятие № 29 – с. 60), № 59 

(занятие № 30 –с. 61), № 60 (занятие № 30 – с. 61), № 61 

(занятие № 31 – с. 62), № 62 (занятие№ 31 – с. 62), № 63 

(занятие № 32 – с. 63), № 64 (занятие № 32 – с. 63), № 65 

(занятие № 33 – с. 65), № 66 (занятие № 33 – с. 65), № 67 

(занятие № 34 –с. 66), № 68 (занятие № 34 – с. 66), № 69 

(занятие № 35 – с. 67), № 70 (занятие № 35 – с. 67), № 71 

(занятие № 36 – с. 68), № 72 (занятие № 36 – с. 68). 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 128с.» 

М. М. Борисов «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 2-е изд., испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 48с.»  

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с.» 

Коррекционно-педагогическая работа по  

физическому воспитанию дошкольников с задержкой 

психического развития: пособие для практических 

работников дошкольных образовательных 

учреждений/Под общ. ред. Е.М.Мастюковой.-М.: Аркти, 

2002. 

4-5 лет 

Дети с 

интеллектуальной 

недостаточностью 

(Cтр. 233-253; 306-307; 

316-317; 326-327; 337; 346-

349) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2018 

Дети с задержкой 

психического развития 

стр. 132, 135 - 136 

Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду: средняя группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

80с.» 

№ 1 (занятие № 1 – с. 19), № 2 (занятие № 2 – с. 

20), № 3 (занятие № 4 – стр.21), № 4 (занятие № 5 – с. 23), 

№ 5 (занятие № 7 – с. 24), № 6 (занятие № 8 – с.26), № 7 

(занятие № 10 – с. 26), № 8 (занятие № 11 – с. 28), № 9 

(занятие № 13 – с. 30), № 10 (занятие № 14 – с. 32), № 11 

(занятие № 16 –с. 33), № 12 (занятие № 17 – с. 34), № 13 

(занятие № 19 – с. 35), № 14 (занятие№ 20 – с. 35), № 15 

(занятие № 22 – с. 36), № 16 (занятие № 23 – с. 37), № 17 

(занятие № 25 – с. 39), № 18 (занятие № 26 – с. 40), № 19 

(занятие № 28 –с. 41), № 20 (занятие № 29 – с. 42), № 21 

(занятие № 31 – с. 43), № 22 (занятие№ 32 – с. 44), № 23 

(занятие № 34 – с. 45), № 24 (занятие № 35 – с. 46), № 25 

(занятие № 1- с. 48), № 26 (занятие № 2 – с. 49), № 27 

(занятие № 4 – с.50), № 28 (занятие № 5 – с. 51), № 29 

(занятие № 7 – с. 52), № 30 (занятие № 8 
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основной 

образовательной программы 

дошкольного образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

– с. 54), № 31 (занятие № 10 – с. 54), № 32 (занятие 

№ 9 – с. 56), № 33 (занятие № 13 – с. 57), № 34 (занятие 

№ 14 – с. 58), № 35 (январь № 16 –с. 59), № 36 (занятие № 

17 – с. 60), № 37 (занятие № 19 – с. 61), № 38 (занятие№ 

20 – с. 62), № 39 (занятие № 22 – с. 63), № 40 (занятие № 

23 – с.64), № 41 (занятие № 25 – с. 65), № 42 (занятие № 

26 – с. 66), № 43 (занятие № 28 –с.67), № 44 (занятие № 

29 – с. 68), № 45 (занятие № 31 – с.69), № 46 (занятие № 

32 –с.70), № 47 (занятие №34 – с. 70), № 48 (занятие №35 

– с.71), № 49 (занятие № 1 – с. 72), № 50 (занятие № 2 – с. 

73), № 51 (занятие № 4 – с. 74), № 52 (занятие № 5 – с. 

75), № 53 (занятие № 7 – с. 76), № 54 (занятие № 8 – с. 

77), № 55 (занятие № 10 –с. 78), № 56 (занятие № 11 – с. 

79), № 57 (занятие № 13 – с. 80), № 58 (занятие № 14 – с. 

81), № 59 (занятие № 16 – с. 82), № 60 (занятие № 17 – с. 

83), № 61 (занятие № 19 – с. 84), № 62 (занятие № 20 – с. 

85), № 63 (занятие № 22 – с. 86), № 64 (занятие № 23 – с. 

87), № 65 (занятие № 25 – с. 88), № 66 (занятие № 26 – с. 

89), № 67 (занятие № 28 – с. 89), № 68 (занятие № 29 – с. 

90), № 69 (занятие № 31 – с. 91), № 70 (занятие № 32 – с. 

92), № 71 (занятие № 34 – с. 92), № 72 (занятие № 35 – с. 

93). 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 128с.» 

М. М. Борисов «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 2-е изд., испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 48с.»  

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с.» 

Коррекционно-педагогическая работа по  

физическому воспитанию дошкольников с задержкой 

психического развития: пособие для практических 

работников дошкольных образовательных 

учреждений/Под общ. ред. Е.М.Мастюковой.-М.: Аркти, 

2002 

5-6 лет 

Дети с 

интеллектуальной 

недостаточностью 

(Cтр. 233-253; 306-307; 

316-317; 326-327; 337; 346-

349) 

«Адаптированная 

Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду: Старшая  группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

112 с.» 

В помещении: № 1 (занятие № 1 – с.15), № 2 

(занятие № 4 – с. 19), № 3 - зал (занятие № 7 – с. 21), № 4 

– зал (занятие № 10 – с. 24) 

На открытом воздухе № 1 - (занятие № 3 – с. 17), 
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основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2018 

 

Дети с задержкой 

психического развития 

Стр. 133, 136 

основной 

образовательной программы 

дошкольного образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

№ 2 (занятие № 6 – с. 20), 

№ 3 (занятие № 9 – с. 24), № 4 (занятие № 12 – с. 

26), В помещении: № 5 –( занятие № 13 – с. 28), № 6 

(занятие № 16 – с. 30), № 7 

(октябрь № 19 – с. 33), № 8 – зал (занятие № 22 – с. 

35) 

На открытом воздухе № 5 (занятие № 15– с. 29), 

№ 6 (занятие № 18 – с. 32), 

№ 7 (занятие № 21 – с.35), № 8 (занятие № 24 – с. 

37), В помещении: № 9 (занятие № 25 – с. 39), № 10 

(занятие № 28 – с. 42), № 11 

(занятие № 31 – с. 44), № 12 (занятие № 34 – с. 46) 

На открытом воздухе № 9 (занятие № 27 – с. 41), 

№ 10 (занятие № 30 – с. 43), 

№ 11 (занятие № 33 – с. 45), № 12 (занятие № 36 – 

с. 47), В помещении: № 13 (занятие № 1 – с. 48), № 14 

(занятие № 4 – с. 51), № 15 

(занятие № 7 – с. 53), № 16 (занятие № 10 – с. 55) 

На открытом воздухе № 13 (занятие № 3 – с. 50), 

№ 14 (занятие № 6 – с. 52), 

№ 15 (занятие № 9 – с. 54), № 16 (занятие № 12 – 

с. 57), В помещении: № 17 (занятие № 13 – с.59), № 18 

(занятие № 16 – с. 61), № 19 

(занятие № 19 – с. 63), № 20 (занятие № 22 – с.65). 

На открытом воздухе № 17 (занятие № 15 – с. 61), 

№ 18 (занятие № 18 – с. 63), № 19 (занятие № 21 – с. 65), 

№ 20 (занятие № 24 – с. 66), В помещении: № 21 (занятие 

№ 25 – с. 68), № 22 (занятие № 28 – с. 70), № 23 (занятие 

№ 31 – с. 71), № 24 (занятие № 34 – с. 73). 

На открытом воздухе № 21 (занятие № 27 – с. 69), 

№ 22 (занятие № 30 – с. 71), № 23 (занятие № 33 – с. 73), 

№ 24 (занятие № 36 – с. 75), В помещении: № 25 (занятие 

№ 1- с. 76), № 26 (занятие № 4 – с. 79), № 27 (занятие № 7 

– с. 81), № 28 (занятие № 10 – с. 83), 

На открытом воздухе № 25 (занятие № 3 – с. 78), 

№ 26 (занятие № 6 – с. 80), № 27 (занятие № 9 – с. 83), № 

28 (занятие № 12 – с. 85), В помещении: № 29 (занятие № 

13 – с. 86), № 30 (занятие № 16 – с. 88), № 31 (занятие № 

19 – с. 89), № 32 (занятие № 22 – с. 91), 

На открытом воздухе № 29 (занятие № 15 – с. 87), 

№ 30 (занятие № 18 – с. 89), № 31 (занятие № 21 – с. 91), 

№ 32 - улица (занятие № 24 – с. 93), В помещении: № 33 

(занятие № 25 – с. 94), № 34– зал (занятие № 28 – с. 96), 

№ 35– зал (занятие № 31 – с. 98), № 36 – зал 

(занятие № 34 – с. 100) 
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На открытом воздухе № 33 (занятие № 27 – с. 96), 

№ 34 (занятие № 30 – с. 97), № 35 (занятие № 33 – с. 99), 

№ 36 (занятие № 36 – с. 101). 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 128с.» 

М. М. Борисов «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 2-е изд., испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 48с.»  

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет / 

Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 144с.» 

Коррекционно-педагогическая работа по  

физическому воспитанию дошкольников с задержкой 

психического развития: пособие для практических 

работников дошкольных образовательных 

учреждений/Под общ. ред. Е.М.Мастюковой.-М.: Аркти, 

2002 

 

6-7 лет 

Дети с 

интеллектуальной 

недостаточностью 

(Cтр. 233-253; 306-307; 

316-317; 326-327; 337; 346-

349) 

«Адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. Стребелева 

Москва «Просвещение» 2018 

 

Дети с задержкой 

психического развития 

Стр. 133, 137 

основной 

образовательной программы 

дошкольного образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду: Подготовительная  группа.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. – 128 с.» 

В помещении: № 1 (сентябрь № 1 – с.9), № 2 

(сентябрь № 4 – с. 11), № 3 (сентябрь № 7 – с. 15), № 4 

(сентябрь № 10 – с. 16). 

На открытом воздухе № 1 (сентябрь № 3 – с. 11), 

№ 2 (сентябрь № 6 – с. 14),№ 3 (сентябрь № 9 – с. 16), № 

4 (сентябрь № 12 – с. 18), 

 В помещении: № 5 (октябрь № 13 – с. 20), № 6 

(октябрь № 16 – с. 22), № 7 (октябрь № 19 – с. 24), № 8 

(октябрь № 22 – с. 27) 

На открытом воздухе № 5 (октябрь № 15– с. 22), 

№ 6 (октябрь № 18 – с. 24), 

№ 7 (октябрь № 21 – с.26), № 8 (октябрь № 24 – с. 

28),  

В помещении: № 9 (ноябрь № 25 – с. 29), № 10 

(ноябрь № 28 – с. 32), № 11 

(ноябрь № 31 – с. 34), № 12 (ноябрь № 34 – с. 37). 

На открытом воздухе № 9 (ноябрь № 27 – с. 32), 

№ 10 (ноябрь № 30 – с. 34), № 11 (ноябрь № 33 – с. 36), № 

12 (ноябрь № 36 – с. 39),  

В помещении: № 13 (декабрь № 1 – с. 40), № 14 

(декабрь № 4 – с. 42), № 15 (декабрь № 7 – с. 45), № 16 
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Комаровой, М.А. Васильевой. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016). 

(декабрь № 10 – с. 47). 

На открытом воздухе № 13 (декабрь № № 3 – с. 

41, № 14 (декабрь № 6 – с. 43), № 15 (декабрь № 9 – с. 

46), № 16 (декабрь № 12 – с. 48), 

 В помещении: № 17 (январь № 13 – с.49), № 18 

(январь № 16 – с. 52), № 19 (январь № 19 – с. 54), № 20 

(январь № 22 – с.57). 

На открытом воздухе № 17 (январь № 15 – с. 51), 

№ 18 (январь № 18 – с. 54), № 19 (январь № 21 – с. 56), № 

20 (январь № 24 – с. 58),  

В помещении: № 21 (февраль № 25 – с. 59), № 22 

(февраль № 28 – с. 61), № 23(февраль № 31 – с. 63), № 24 

(февраль № 34 – с. 65). 

На открытом воздухе № 21 (февраль № 27 – с. 

60), № 22 (февраль № 30 – с. 62), № 23 (февраль № 33 – с. 

64), № 24 (февраль № 36 – с. 66),  

В помещении: № 25 (март № 1- с. 72), № 26 (март 

№ 4 – с. 74), № 27 (март № 7 – с. 76), № 28 (март № 10 – 

с. 79). 

На открытом воздухе № 25 (март № 3 – с. 73), № 

26 (март № 6 – с. 75), № 27 (март № 9 – с. 78), № 28 (март 

№ 12 – с. 80), В помещении: № 29 (апрель № 13 – с. 81), 

№ 30 (апрель № 16 – с. 83), № 31(апрель № 19 – с. 84), № 

32 (апрель № 22 – с. 87). 

На открытом воздухе № 29 (апрель № 15 – с. 82), 

№ 30 (апрель № 18 – с. 84), № 31 (апрель № 21 – с. 86), № 

32(апрель № 24 – с. 88), 

 В помещении: № 33 (май № 25 – с. 88), № 34 (май 

№ 28 – с. 90), № 35 (май № 31 – с. 92), № 36 (май № 34 – 

с. 95). 

На открытом воздухе № 33 (май № 27 – с. 90), № 

34 (май № 30 – с. 92), № 35(май № 33 – с. 93), № 36 (май 

№ 36 – с. 96) 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 128с.» 

М. М. Борисов «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 2-е изд., испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 48с.»  

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с.» 

Коррекционно-педагогическая работа по  

физическому воспитанию дошкольников с задержкой 

психического развития: пособие для практических 
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работников дошкольных образовательных 

учреждений/Под общ. ред. Е.М.Мастюковой.-М.: Аркти, 

2002 

 

 

 

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

 

2.2.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в аспекте 

осуществления воспитательно-образовательного процесса. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в учреждении 

выстроена в соответствии с ФГОС ДО. 

Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

(ППРОС) направлена на создание оптимальных условий для эффективного решения 

воспитательно-образовательных и коррекционных задач при работе с детьми, в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, склонностями, 

способностями, возможностями, потребностями и интересами. 

Методическое обеспечение ППРОС: сборник «Организация развивающей 

предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. Методические рекомендации для 

педагогических работников дошкольных образовательных организаций и родителей детей 

дошкольного возраста» О.А.Карабанова, Э.Ф.Алиева, О.Р. Радионова, П.Д. Рабинович, 

Е.М. Марич, - М.: Федеральный институт развития образования, 2014 г. 

 

2.2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТМНР: 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 
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разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся с ТМНР. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
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интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно 

восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.2.3.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТМНР: 

Работа педагогического коллектива с семьей ребенка с ТМНР строится на 

следующих принципах: 

-семья ребенка с ТМНР рассматривается как реабилитационная структура, изначально 

обладающая потенциальными возможностями к созданию благоприятных условий для 

развития и воспитания ребенка; 

-взаимодействие с семьей ребенка с ТМНР осуществляется в рамках комплексного и 

непрерывного сопровождения, начиная с раннего и дошкольного возраста; 

семья ребенка с ТМНР позиционируется как микросоциальная среда, в которой ребенок 

не только живет, но в которой формируются его представления о себе и мире, 

нравственные качества, отношение к людям, характер межличностных связей. 

Взаимодействие с семьями обучающихся с ТМНР направлено на решение 

следующих задач: 

а) определение актуальных проблем каждой семьи, поиск путей их разрешения, 

мотивирование родителей (законных представителей), а также других родственников на 

совместную работу; 

б) психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей), 

формирование у них психолого-педагогической компетентности; 

в) оптимизация самосознания родителей (законных представителей) ребенка с ТМНР, 

нейтрализация тяжелых и длительных переживаний, стресса, связанного с проблемами 

психофизического развития ребенка; 

г) формирование представлений об особенностях развития ребенка, навыков и умений 

конструктивного взаимодействия в системе родитель-ребенок с ТМНР посредством 

проведения психолого-педагогических коррекционных мероприятий. 

 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство 

означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за 
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воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и 

Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и вне семейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). Уважение, сопереживание и искренность являются важными 

позициями, способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей 

позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный 

опыт. 

Педагоги,  в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в детском 

саду. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребенка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равная ответственность родителей и педагогов. 

 На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:   

- с семьями воспитанников; 

- с семьями детей  дошкольного возраста, не посещающими дошкольное учреждение; 

      Взаимодействие педагогических работников ДОУ с родителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников – активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. Укрепление и развитие взаимодействия 

ДОУ и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью 

педагогической культуры является ребенок – его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

       Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
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по отношению к собственному ребенку. 

        Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада; 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

        Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

- аналитическое – изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребенка с ТМНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

- информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьей может фиксироваться в Программе для 

обучающихся с ТМНР, как в каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным 

разделом, в котором раскрываются направления работы дошкольной образовательной 

организации с родителями (законными представителями). 

10. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) детей 

с ТМНР: 

- организацию преемственности в работе ДОУ и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

2.2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы (с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников) 

а) в  работе с семьей: 

1. Коллективные формы взаимодействия. 

1.1. Общие родительские собрания. 

Проводятся администрацией ДОУ 3 раза в год (в начале, середине, конце учебного 

года). 

Задачи: 

- информирование и обсуждение с родителями задач и содержания 

коррекционно- образовательной работы); 
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- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия

 ДОУ с другими организациями, в том числе социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. 

Проводятся специалистами и воспитателями возрастных групп не реже 3-х раз в 

год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

-          вовлечение родителей в образовательную деятельность, выявление    

потребностей семьи, поддержка образовательных инициатив семьи; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи: повышение 

компетенции родителей в вопросах образования, укрепления здоровья детей, 

полноценного развития личности ребенка, воспитания; 

- выявление и распространение положительного опыта семейного воспитания; 

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к обучению в школе; 

- содействие сплочению родительского коллектива с целью предупреждения 

межличностных конфликтных ситуаций. 

Формы проведения могут быть различными: консультации специалистов, семинары-

практикумы, тренинги, консультации, тематические доклады, круглые столы, дискуссии, 

художественно-творческая деятельность и др. 

 1.3.День открытых дверей. 

Проводится администрацией ДОУ для родителей детей, поступающих в ДОУ в 

следующем учебном году (обычно в апреле месяце). 

Задача: знакомство с ДОУ, направлениями и условиями работы учреждения. 

1.4. Консультационный центр «Лучик» 

Работа КЦ «Лучик» строится в соответствии с Положением о консультационном 

центре и реализуется на основе плана работы на текущий учебный год. 

1.5. Детские праздники и досуги. 

Родители совместно с педагогами и специалистами участвуют в подготовке и 

проведении праздников и досугов для детей. 

Задача: 

- создание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его в семью. 

2. Индивидуальные формы работы. 

2.1. Анкетирование, опросы. 

Проводятся по планам администрации, педагога-психолога,

 дефектолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы

 специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОУ.  

2.2.Беседы и консультации специалистов. 
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Проводятся по запросам родителей и по плану   

индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий 

2.3. Родительский час. Проводится учителями-логопедами, дефектологами 

возрастных групп 1 раз в неделю (обычно во второй половине дня). 

Задача: 

- информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе 

развития ребенка. 

3. Формы наглядного, информационного обеспечения. 

3.1. Информационные стенды и выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для 

родителей местах (например, «Советы логопеда», «Советы специалиста», «Готовимся к 

школе», «Здоровье ребёнка», др.) 

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-развивающей 

работы в ДОУ; 

- иная информация для ознакомления и сведения.  

3.2.Выставки детских работ. 

Проводятся по плану образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной 

деятельности своего ребенка. 

4. Информирование на сайте ДОУ и странице учреждения в Интернет-сети. 

Размещение на сайте учреждения актуальной информации для родителей по 

вопросам обучения, развития, воспитания детей в разделах и рубриках. 

Задачи: 

- разноплановое информирование родителей, в том числе своевременное   -

 об изменениях, новостях, актуальных сведениях; 

- обратная связь с учетом потребностей, запросов родителей; 

- повышение педагогической культуры родителей,

 воспитывающих ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

5. Проектная деятельность. 

5.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. 

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько в год). 

Задача: 

- активная совместная деятельность (познавательная, исследовательская, 

творческая и др.) родителей и детей. 

5.2. Опосредованное Интернет-общение. 

Создание Интернет – пространства  возрастных групп
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 (родительские чаты), электронной почты для родителей. 

Задачи: 

- позволяет родителям быть осведомленными о деятельности возрастной группы, 

включиться в обсуждение актуальной проблемы или темы, выразить свое отношение к 

тому или иному вопросу. Также родители своевременно, быстро, мобильно могут 

получить различную информацию: задания, ответы по интересующим вопросам, 

презентации, фото, методическую литературу. При этом активная позиция в этой системе 

принадлежит воспитателям возрастной группы и специалистам. 

 

б) в работе с обучающимися: 

 

Формы работы по образовательным областям 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

Формы и методы реализации 

программы 

Способы Средства 

3-4 года 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- игровое упражнение; 

- проблемная ситуация; 

- ролевая игра; 

- театрализованная игра; 

- поручение, труд; 

- дидактическая игра, 

интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- просмотр мультфильмов. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- совместная со сверстниками 

сюжетно - ролевая игра; 

- наблюдение; 
- рассматривание; 

- дидактическая игра. 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

-набор чайной и кухонной посуды 

(1 шт); 

-набор овощей и фруктов (2 шт); 

-грузовые, легковые автомобили, 

спец. транспорт, корабли, лодки (6 

шт); 

- атрибуты для игр «Семья», 

«Магазин», «Транспорт», «Салон 

красоты», «Стройка», 

«Поликлиника» (6 шт); 

- игровые ширмы (1 шт); 

- куклы большого размера (2 шт); 

-набор инструментов (1 шт); 

- коврик «Дорога» (1 шт) 

-дидактические игры (4 шт); 

-пособия по эмоциям (2 шт). 

-коляска для кукол (2 шт) 

- домино (1 шт) 

-Касса игровая (1 шт) 

- Гладильная доска (1) 
- Утюг (3) 

- Ванночка детская (1 шт) 

- Комплект кукольных 

постельных принадлежностей 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Организованная 

образовательная деятельность: 

-занятие по развитию 

элементарных математических 

представлений; 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

- набор геометрических фигур, 

объемных геометрических тел (2 

шт); 

- доски-вкладыши, рамки-

вкладыши с цветными фигурами 
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- занятие по ознакомлению с 

окружающим миром.  

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- игровое упражнение; 

- ролевая игра; 

- поручение; 

- дидактическая, развивающая 

игра, интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- просмотр мультфильмов; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность; 

- экспериментирование. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

-совместная со сверстниками 

сюжетно ролевая игра; 

- рассматривание; 

- наблюдение. 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

(4 шт); 

- предметные картинки разных 

классификационных групп (6 

наб.); 

-сюжетные картины разной 

тематической направленности (4 

шт); 

- дидактические игры (4 шт), 

пособия; 

- мозаика (2 шт); 

- развивающие игры (3 шт); 

- счетные палочки (3 шт); 

- пазлы (3 шт); 

- разрезные картинки (3 шт); 

- календарь погоды и природы (1 

шт); 

- природный материал (песок, 

камни, шишки, ракушки и пр.). 

- логический куб ( 1шт.) 

Стол «Песок-вода» (1шт) 

- Кинетический песок (4 шт) 

- Наборы для 

экспериментирования с песком и 

водой: воронки, мельницы, 

лодочки, мерные стаканчики, 

вертушки (2 шт) 

- макет «Ферма» (1 шт) 

- макет «Огород» (1 шт) 

- макет «Аквариум» (1 шт) 

- Кормушка для птиц (1 шт) 

- Игрушки резиновые «Животные 

леса» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- развитие речи  

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- упражнение направленное на 

звукоподражание; 

-речевое упражнение; 

- игровая ситуация; 

- ситуация общения; 

- дидактическая игра; 

- чтение;  

- рассматривание картины, 

объекта; 

- хороводная игра с пением; 

- игра-драматизация; 

- индивидуальная работа; 

- решение проблемных ситуаций; 

- разговор с детьми; 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

- сюжетные картинки (3 набора); 

-настольно-дидактические игры (2 

шт); 

- предметные картинки (6 наб); 

- серии картинок; 

-дыхательные тренажёры (3 шт) 

- Книги по возрасту (5 шт) 

- театр на столе (1 шт) 

- альбом безречевой 

коммуникации (1 шт) 
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- проектная деятельность; 

- ситуативный разговор с детьми; 

- использование различных видов 

театра. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- диалог с взрослым; 

- ролевая игра; 

- рассматривание картины, 

объекта. 

я 

Образовательная область «Художественно –эстетическое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятие по рисованию  

- Занятие по лепке  

- Занятие по аппликации  

- Занятие по музыке 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Индивидуальные упражнения 

-Игра 

-Забавы 

-Конструирование 

-Организация выставок 

-Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки  

-Экспериментирование со звуками 

-Музыкально-дидактическая игра 

-Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

-Совместное пение 

-Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания 

-Музыкальное упражнение 

-Двигательный, пластический, 

танцевальный этюд 

-Танец 

-Праздники 

-Тематические развлечения 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

-Рисование 

-Разукрашивание 

-Лепка 

-Строительная игра 

-Пение 

-Рассматривание эстетически-

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

групповая 

 

 

групповая 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

-Тематическая подборка детской 

литературы  (6-7 шт) 

- Наборы цветных карандашей (3 

шт) 

- Набор фломастеров  (3 шт) 

- Простые карандаши (3 шт) 

-Краски гуашь (6 шт) 

-Кисти для рисования и клея (6 

шт) 

-Баночки для воды (4 шт) 

-Пластилин, доски для лепки, 

стеки (4 шт) 

-Наборы цветной бумаги (3 шт) 

-Клей (3 шт) 

-Раскраски (4 шт) 

-Иллюстрации, картинки на 

разные темы (5-7 шт) 

-Ударные детские музыкальные 

инструменты (2 шт) 

-Атрибуты для танцев, 

театрализованной деятельности (6 

шт) 

-Музыкально-дидактические игры 

(2 шт) 

-Ширма (1 шт) 

-Строительный набор (1 шт) 
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привлекательных предметов 

-Игра 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

-Занятия по физической культуре 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

Игровая беседа с элементами 

движений; 

Утренняя гимнастика (с 

воспитателем); 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера; 

Игра; 

Контрольно-диагностическая 

деятельность; 

Экспериментирование; 

Спортивные и физкультурные 

досуги; 

Спортивные состязания. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

Двигательная активность в течение 

дня; 

Игра; 

Утренняя гимнастика; 

Самостоятельные спортивные 

игры и упражнения. 

 

Индивидуальны

е, 

подгрупповые,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальны

е  

Подгрупповые 

- мячи, (3 шт) 

- гимнастические палки (2 шт) 

- обручи (3 шт) 

- гантели  (8 шт) 

- скакалки (3 шт) 

- дуга для подлезания (1 шт) 

- кольцеброс  (1 шт). 

- массажная дорожка (2 шт) 

- ребристая дорожка (1 шт) 

- погремушки ( 4 шт) 

- ленточки на кольцах (8 шт) 

- мячи массажные (3 шт) 

- сухой бассейн (1 шт) 

- кугли (6 шт) 

- Дидактические игры на тему 

«Спорт» 

- Плакат «Мое тело» 

 

4-5 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- игровое упражнение; 

- проблемная ситуация; 

- ролевая игра; 

- театрализованная игра; 

- поручение, труд; 

- дидактическая игра, 

интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- дежурство по столовой, по уголку 

природы, по занятиям; 

- просмотр мультфильмов. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

-набор чайной и кухонной посуды 

(1 шт); 

-набор овощей и фруктов (2 шт); 

-грузовые, легковые автомобили, 

спец. транспорт, корабли, лодки, 

самолеты средние (5 шт); 

- атрибуты для игр «Семья», 

«Магазин», «Транспорт», «Салон 

красоты», «Стройка», 

«Поликлиника» (6 шт); 

- игровые ширмы (2 шт); 

- куклы среднего размера (3 шт) 

-набор инструментов (1шт); 

-- коляска для кукол (1 шт) 

- макет настольный 

«Перекресток» (1 шт); 

-дидактические игры (3 шт); 

-пособия по эмоциям (2 шт). 

-Касса игровая (1 шт) 
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- совместная со сверстниками 

сюжетно - ролевая игра; 

- наблюдение; 

- рассматривание; 

- дидактическая игра. 

 - Гладильная доска (1) 

- Утюг (3) 

- Ванночка детская (1 шт) 

- Комплект кукольных 

постельных принадлежностей 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- занятие по формированмю 

элементарных математических 

представлений; 

- занятие по ознакомлению с 

окружающим миром 

(ознакомление с природой, 

ознакомление с предметным и 

социальным миром). 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- игровое упражнение; 

- проблемная ситуация; 

- ролевая игра; 

- поручение; 

- дидактическая, развивающая 

игра, интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- просмотр мультфильмов; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность; 

- исследовательская деятельность; 

- экспериментирование. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- совместная со сверстниками 

сюжетно ролевая игра; 

- рассматривание; 

- наблюдение; 

- дидактическая игра; 

- экспериментирование; 

-коллекционирование. 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

- набор геометрических фигур, 

объемных геометрических тел (2 

шт); 

- доски-вкладыши, рамки-

вкладыши с цветными фигурами 

(5 шт); 

- предметные картинки разных 

классификационных групп (7 

наб.); 

-сюжетные картины разной 

тематической направленности (6 

шт); 

- дидактические игры (4 шт),  

- пособия (5 шт); 

- мозаика (2 шт); 

- развивающие игры (3 шт); 

- счетные палочки (3 шт); 

-набор «Учусь считать» (3 шт) 

- пазлы (3 шт); 

- кубики «Сказки» (1 шт) 

- разрезные картинки (3 шт); 

- календарь погоды и природы (1 

шт); 

- природный материал (песок, 

камни, шишки, ракушки и пр.) 

- коллекции (3 гт) 

- гербарий (1 шт). 

Стол «Песок-вода» (1шт) 

- Кинетический песок (4шт) 

- Наборы для 

экспериментирования с песком и 

водой: воронки, мельницы, 

лодочки, мерные стаканчики, 

вертушки (2 шт) 

- макет «Ферма» (1 шт) 

- макет «Огород» (1 шт) 

- макет «Аквариум» (1 шт) 

- Кормушка для птиц (1 шт) 

- Игрушки резиновые «Животные 

леса» 

Фланелеграф (1шт) 

-шнуровки (5 шт) 
- Напольный конструктор крупный 

строительный материал (2 шт) 

 - Строительный набор (6 шт) 

 - Конструкторы разного размера (2 

шт)  
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- Настольный конструктор (1 шт)  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятия по развитие речи 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- речевое упражнение; 

- игровая ситуация; 

- ситуация общения; 

- дидактическая игра; 

- чтение;  

- беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых); 

- рассматривание картины, 

объекта; 

- хороводная игра с пением; 

- игра-драматизация; 

- индивидуальная работа; 

- решение проблемных ситуаций; 

- разговор с детьми; 

- проектная деятельность; 

- рассказ; 

- ситуативный разговор с детьми; 

- использование различных видов 

театра. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- диалог со сверстниками; 

- ролевая игра; 

- рассматривание картины, 

объекта; 

- игра-драматизация. 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- сюжетные картинки (3 набора); 

-настольно-дидактические игры (2 

шт); 

- предметные картинки (6 наб); 

- серии картинок; 

-дыхательные тренажёры (3 шт) 

загадок, рифмовок, сказок)  

- Детская литература по возрасту 

(10 шт) 

- Домино «Любимые герои» (1 

шт) 

- Домино «Любимые игрушки» 

(1шт) 

- Матрешка-сказка «Заюшкина 

избушка» (1шт) 

- Мини-Музей сказок (1 шт) 

- Дидактическая игра «Чудесный 

мешочек» (1 шт) 

- Дидактическая игра «Мамы-

детки» (1 шт) 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятие по рисованию  

- Занятие по лепке  

- Занятие по аппликации  

- Занятие по музыке 

 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Индивидуальные упражнения 

-Игра 

-Забавы 

-Организация выставок 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

групповая 

групповая 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

-Тематическая подборка детской 

литературы  (7-8 шт) 

- Наборы цветных карандашей(5 

шт) 

- Набор фломастеров (5 шт) 

- Простые карандаши (5 шт) 

-Краски гуашь (5 шт) 

-Кисти для рисования и клея (5 

шт) 

-Баночки для воды (5 шт) 

-Пластилин, доски для лепки, 

стеки (10 шт) 

-Наборы цветной бумаги (5 шт) 

-Клей (5 шт) 

-Ножницы (5 шт) 

-Раскраски ( 10 шт) 
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-Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки  

-Экспериментирование со звуками 

-Музыкально-дидактическая игра 

-Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

-Совместное пение 

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

-Музыкальное упражнение 

-Попевка. Распевка. 

-Двигательный, пластический, 

танцевальный этюд 

-Танец 

-Творческое задание 

-Музыкальная сюжетная игра 

- Праздники 

-Тематические развлечения 

 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

-Рисование 

-Разукрашивание 

-Лепка 

-Строительная игра 

-Экспериментирование со 

звучащими игрушками 

-Пение 

-Рассматривание эстетически-

привлекательных предметов 

-Игра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

-Иллюстрации, картинки на 

разные темы (картотеки) 

-Детские музыкальные 

инструменты (8 шт) 

-Атрибуты для танцев, 

театрализованной деятельности 

(10 шт) 

-Музыкально-дидактические игры 

(3 шт) 

-Ширма (1 шт) 

- Различные виды театра (3 шт) 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятия по физической культуре 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

Игровая беседа с элементами 

движений; 

Утренняя гимнастика (с 

воспитателем); 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера; 

Игра; 

Контрольно-диагностическая 

деятельность; 

Экспериментирование; 

Спортивные и физкультурные 

досуги; 

Спортивные состязания. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

Двигательная активность в течение 

дня; 

Игра; 

Индивидуальны

е, 

подгрупповые,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальны

е  

Подгрупповые 

 

- Ребристая дорожка (1 шт) 

-Кегли (10 шт) 

- Кольцеброс  (2 шт) 

- Мешочек малый с грузом (2 шт) 

- Мешочек средний с грузом (2 

шт) 

- Мячи резиновые  (6 шт) 

- Платочки цветные (8 шт) 

- Косички (4 шт) 

- Массажные коврики (4 шт) 

- Гантели (4 шт) 

- Дуга для подлезания (1 шт) 

- Обруч (4 шт) 

- Скакалки (3 шт) 

- Ленты на кольцах (8 шт) 

- Флажки (10 шт) 

- Махалки (2 шт) 

- Следочки массажные  (1 шт) 

- Картинки о спорте (1 набор) 

- Массажные варежки(4 шт) 

- плакат «Веселая зарядка» (1 шт) 

5-8 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- игровое упражнение; 

- проблемная ситуация, ситуация 

морального выбора; 

- ролевая игра; 

- театрализованная игра; 

- поручение, труд; 

- дидактическая игра, 

интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- дежурство по столовой, по уголку 

природы, по занятиям; 

- просмотр и анализ 

мультфильмов. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- совместная со сверстниками 

сюжетно ролевая игра; 

- наблюдение; 

- рассматривание; 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

-  Набор чайной и кухонной 

посуды  (1 шт) 

-набор овощей и фруктов (2 шт) 

- Грузовые, легковые автомобили, 

спец. транспорт, корабли, лодки, 

самолеты маленькие (12 шт) 

- Атрибуты для игр «Семья», 

«Магазин», «Транспорт», «Салон 

красоты», «Стройка», 

«Поликлиника» (комплекты) 

- Игровые ширмы (2 шт) 

- Куклы Барби  

-Кукольный  домик (1) 

-Куклы  маленькие (3) 

-Набор инструментов (1 шт) 

- Предметы ухода за растениями 

(лейки, тряпочки для протирания 

листьев, палочки для рыхления, 

пульверизаторы)  

- Фартуки, щеточки, совочки 

детские  

- Набор «Хозяющка» (1 шт) 

- Макет настольный 

«Перекресток» (1 шт) 

-Дидактические игры (5 шт) 
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- дидактическая игра. 

 

 

-пособия по эмоциям (2 шт) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- занятие по формированию 

элементарных математических 

представлений; 

-- занятие по ознакомлению с 

окружающим миром 

(ознакомление с природой, 

ознакомление с предметным и 

социальным миром). 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

- викторины. 

- игровое упражнение; 

-проблемная ситуация; 

- ролевая игра; 

- поручение; 

- дидактическая, развивающая 

игра, интерактивная игра; 

- чтение; 

- наблюдение; 

- беседа; 

- рассматривание; 

- индивидуальная работа; 

- просмотр и анализ 

мультфильмов; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность; 

- исследовательская деятельность;. 

- экспериментирование; 

- моделирование. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- совместная со сверстниками 

сюжетно ролевая игра; 

- рассматривание; 

- наблюдении; 

- дидактическая игра; 

- экспериментирование; 

-коллекционирование. 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

индивидуальная 

- Доска магнитная, мел, указка (1 шт) 

 -Лото, домино в картинках (2 шт)  

-Наборы предметных картинок (6 шт)  

- Кубики: «Садовые», «Полевые», 

«Комнатные цветы» (3 шт) 

- Домино «Ягодка» (1 шт) 

- Лепбук «Зима» (1 шт) 

- Гербарии (2 шт) 

- Песочные часы (1 шт) 

- Лупа (1 шт) 
 -Домики чисел (2 шт) 

-Емкости для пересыпания, 

исследования, измерения (4 шт) 

 -Воронки (2 шт) 

-Мельницы (2 шт)  

 -«Волшебный мешочек» (1 шт)  

-Маленькие зеркала (2 шт)  

-Магниты (4 шт) 

 -Мыльные пузыри, соломинки и 

трубочки для пускания (2\10 шт)  

- Календарь природы ( 1шт) 

- Альбом «Времена года» (1 шт) 

- Коллекция шишек, семян, 

плодов (1 шт) 

- Макет аквариума (1 шт) 

- Природный материал: ракушки, 

шишки, каштаны, семена, орехи, 

листья, фасоль, семечки и т.д. (1 

набор) 

- Кормушка с птицами (1 шт) 

- «Городские птицы» (1 шт) 

- «Как растет живое» ( люди и 

живые организмы» (1 шт) 

- Демонстрационный материал из 

серии «Расскажите детям» -  

«Домашние животные,  

- наборы для опытов (1 шт); 

-энциклопедии (3 шт); 

-макеты (2 шт); 

-глобус (1 шт); 

- иллюстрации; 

-флаг России (1 шт); 

-коллекции. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятия по развитию речи 

 

Образовательная деятельность в 

 

Подгрупповая 

индивидуальная 

 

 

Д/и    «Найди кубик»(  шт) 

- Д/И «Обобщение» (1 шт) 

- Стенд «Жук» составь слоги 

- Д/и «Подходит – не подходит» (1 

шт) 
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ходе режимных моментов: 

- речевое упражнение; 

- игровая ситуация; 

- ролевой диалог; 

- ситуация общения; 

- дидактическая игра; 

-чтение; 

- беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых); 

- рассматривание картины, 

объекта; 

- хороводная игра с пением; 

- игра-драматизация; 

- индивидуальная работа; 

- решение проблемных ситуаций; 

- разговор с детьми; 

- проектная деятельность; 

- рассказ; 

- инсценирование; 

- ситуативный разговор с детьми; 

- сочинение загадок; 

- использование различных видов 

театра. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

- диалог со сверстниками; 

- ролевая игра; 

- рассматривание картины, 

объекта; 

- декламация литературных 

произведений; 

- игра-драматизация. 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

- Д/и «Чудесный мешочек» (1 шт) 

- Д/и «Предметы и контуры»,  

«Картинки, звуки, скороговорки» 

- Д/и лото-антонимы «Подходит- 

не подходит» (1 шт) 

- Лото «Слова наоборот» (1 шт) 

- Лото «Вокруг да около» (1 шт) 

-  Д/ карточки «Профессии». 

«Контуры», 

«Части , целое» (3 шт) 

- Лото «Ассоциации» (1 шт) 

-  Домино «Ягодка» (1 шт) 

- Лото «Забавные зверята» (1 шт) 

- Домино «Смешарики» 

- Логопедическое лото «Говори 

правильно Р» 

- Сюжетные картинки  (3 набора) 

-настольно-дидактические игры (3 

шт) 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- Занятие по рисованию  

- Занятие по лепке  

- Занятие по аппликации  

- Занятие по музыке 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Индивидуальные упражнения 

-Игра 

-Забавы 

-Организация выставок 

-Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

групповая 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

- Портреты писателей, поэтов, 

художников и композиторов (2 

набора) 

-Тематическая подборка детской 

литературы (6 шт) 

- Наборы цветных карандашей (6 

шт) 

- Набор фломастеров (6 шт) 

- Простые карандаши (6 шт) 

-Краски гуашь, акварель (6 шт) 

-Кисти для рисования и клея (8 

шт) 

-Баночки для воды (6 шт) 

-Пластилин, доски для лепки, 

стеки (6 шт) 

-Наборы из разных сортов 

цветной бумаги (6 шт) 

-Клей (6 шт) 
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сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности 

-Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки  

-Экспериментирование со звуками 

-Музыкально-дидактическая игра 

-Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

-Совместное пение 

-Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания 

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

-Музыкальное упражнение 

-Попевка. Распевка. 

-Двигательный, пластический, 

танцевальный этюд 

-Танец 

-Творческое задание 

-Концерт-импровизация 

-Музыкальная сюжетная игра 

-Концерт-импровизация 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

-Рисование 

-Разукрашивание 

-Лепка 

-Строительная игра 

-Экспериментирование со 

звучащими игрушками 

-Пение 

-Рассматривание эстетически-

привлекательных предметов 

-Игра 

-Изготовление украшений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

 

 

 

-Ножницы 

-Глина (6 шт) 

-Раскраски (5 шт) 

-Иллюстрации, картинки на 

разные темы (5 наб.) 

-Схемы рисования, лепки 

-Детские музыкальные 

инструменты (7 шт) 

-Атрибуты для танцев, 

театрализованной деятельности 

(16 шт) 

-Музыкально-дидактические игры 

-Ширма (1 шт) 

-Конструктор (1 шт) 

-Строительный набор (1 шт) 

-Схемы конструирования 

-Разные виды театров (4 шт) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Организованная образовательная 

деятельность: 

- занятия по физической культуре 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов: 

Игровая беседа с элементами 

движений; 

Утренняя гимнастика (с 

воспитателем); 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера; 

подгрупповые 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребристая дорожка (1 шт) 

-Кегли (10 шт) 

- Кольцеброс  (2 шт) 

- Мешочек малый с грузом (2 шт) 

- Мешочек средний с грузом (2 

шт) 

- Мячи резиновые  (6 шт) 

- Платочки цветные (8 шт) 

- Косички (4 шт) 

- Массажные коврики (4 шт) 

- Гантели (4 шт) 

- Дуга для подлезания (1 шт) 

- Обруч (4 шт) 
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Игра; 

Экспериментирование; 

Физкультурное занятие; 

Спортивные и физкультурные 

досуги; 

Спортивные состязания. 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

Двигательная активность в течение 

дня; 

Игра; 

 

 

 

Индивидуальны

е  

Подгрупповые 

 

 

 

 

 

- Скакалки (3 шт) 

- Ленты на кольцах (8 шт) 

- Флажки (10 шт) 

- Махалки (2 шт) 

- Следочки массажные  (1 шт) 

- Картинки о спорте (1 набор) 

- Велосипед (2 шт) 

-Лыжи  

- Массажные варежки(4 шт) 

- плакат «Веселая зарядка» (1 шт) 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности как сквозных механизмах развития ребенка): 

• Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

• Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми); 

• Познавательно - исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный материал и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОУ. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 
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равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

В ДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Выделяют простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы обычно посвящены одной теме. К простым формам относятся: 

- беседа, 

- рассказ, 

- наблюдение, 

- дидактическая игра (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога), 

- эксперимент. 

Составные формы (разнообразное сочетание простых форм). К составным формам 

относятся: 

- игры-путешествия, 

- игровые ситуации, 

- целевые прогулки и экскурсии, 

- творческие мастерские, 

- творческие гостиные и творческие лаборатории, 

- интерактивные праздники. 
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Комплексные формы создаются как  целенаправленная подборка простых и составных 

форм. К комплексным формам относятся: 

- различные проекты (детско-родительские, совместные образовательные и иные), 

- тематические дни, 

- тематические недели, 

- тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

     Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
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проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 
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- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно- развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОУ 

как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 

в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 
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Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах 

его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение 

детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, 

в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 

взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 
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достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка 

за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
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инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.4.1. Поддержка приоритетных форм детской инициативы в условиях 

групп          компенсирующей направленности. 

 

Поддержка детской инициативы в условиях групп компенсирующей 

направленности особенно эффективно проходит, начиная со старшего дошкольного 

возраста. 

Приоритетная сфера инициативы — продуктивная деятельность. 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

- Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка. 

- Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

- Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

- Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

- Поддерживать стремление научиться что-то делать, и получать от   этого радостное 

ощущение возрастающей умелости. 

- В ходе совместной деятельности и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

- Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих (использовать в 

роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти 

продукты продуктивной деятельности). 

- Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

- Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков. 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат. 

Воспитанники 5-6 лет. 

Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат. 

- Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному

 замыслу; обращать внимание детей на социальную значимость будущего 

продукта. 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день и
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 на более отдаленную перспективу. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной

 творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

Воспитанники  6-7 лет (в исключительных случаях 8 лет). 

 Приоритетная сфера инициативы — научение. 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

- Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта. 

- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: доделывание, совершенствование и т.п. Рассказывать о 

трудностях из личного опыта. 

- Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

- Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

  

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день,

 неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной

 творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

Игра как способ поддержки детской инициативы. 

В коррекционно-образовательной деятельности детей с ТНР основное внимание 

обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых 

правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. В этот период большое 

значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение детей к 

творческим играм. Педагоги организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и 

сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические 

игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно- 

развивающей работы. 

В старшем возрасте происходит активное приобщение детей к театрализованной 

деятельности: 

- совершенствуются исполнительские умения детей (под руководством педагогов и 

самостоятельно); 

- обогащается театрально-игровой опыт детей (за счет освоения разных видов 

режиссерской театрализованной игры и игры-драматизации). 

Режиссерские игры проводятся с использованием настольного объемного и 

плоскостного театра, стендового театра на фланелеграфе или магнитной доске, 

пальчикового театра, театра   кукол бибабо, театра на рукавичках, театра-оригами и т. 

п. В режиссерских играх дети используют разные предметы (ложки, прищепки, куклы- 

марионетки, образные игрушки и др.). 

Игры-драматизации представляют собой разыгрывание литературных произведений с 

полным или частичным костюмированием. Для постановок выбираются более 
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сложные тексты, основой театрализованной игры становится фантазирование, которое 

впоследствии делает возможным применение таких психокоррекционных технологий, 

как сказкотерапия, куклотерапия и др. При обучении детей используются сказки, 

богатые диалогами, репликами, что дает ребенку   возможность   усвоить 

разнообразные выразительные вербальные и невербальные средства. 

В этот период дети учатся самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры. 

Вводятся командные и спортивные игры, которые требуют большей четкости, 

точности выполнения заданий, групповой сплоченности и развитых двигательных 

навыков. 

Возрастает значение дидактических игр, которые активно используются в 

общеразвивающей и коррекционной работе. Особая роль отводится дидактическим 

играм в процессе формирования у детей общефункциональных и специфических 

механизмов речевой деятельности. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Педагогические ориентиры: 

- вызывать у детей интерес к творческим играм, желание поиграть в новую игру и 

наполнить знакомую игру новым содержанием; 

- побуждать детей использовать в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

- закреплять ролевые действия в соответствии с содержанием игры и умения 

переносить эти игровые действия на ситуации, тематически близкие знакомой игре; 

- предоставлять детям возможность обыгрывать сюжеты играть роли в соответствии 

с их желаниями и интересами; 

- учить детей использовать в новых по содержанию играх различные натуральные 

предметы и  их модели, предметы-заместители; 

- поддерживать желание детей изготавливать атрибуты для игры, учить их этому; 

- развивать воображение детей в ходе подвижных, сюжетно-ролевых и 

театрализованных игр с помощью воображаемых действий; 

- формировать умение детей моделировать различные постройки из крупного и 

мелкого строительного материала, которые могут быть использованы в процессе 

строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых и театрализованных игр; 

- учить детей создавать воображаемую игровую ситуацию, брать на себя роль и 

действовать в соответствии с нею, проявляя соответствующие эмоциональные реакции 

по ходу игры; 

- закреплять кооперативные умения детей в процессе игры, проявлять отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

- учить детей отражать в играх свой жизненный опыт, включаться в игры и игровые 

ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно; 

- учить детей играть в дидактические игры, формируя у них умения организаторов и 

ведущих игр: в процессе игровой деятельности формировать речевую, 

интеллектуальную, эмоциональную и физическую готовность к обучению в школе. 

Основное содержание. 

Подготовка к игре (вместе с детьми): изготовление игровых атрибутов (интеграция 

образовательных областей: «Художественно-эстетическое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»). 
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Строительно-конструктивные игры с последующим разыгрыванием игровых сюжетов 

и т. п. (интеграция образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие»). 

Создание игровой предметно-развивающей среды, побуждающей детей дополнять 

предложенные педагогом игры, а также самостоятельно разворачивать игры   в 

игровом уголке. Самостоятельная постройка автобуса, пожарной машины, корабля, 

поезда из игровых и бытовых предметов (мягкие модули, крупный строительный 

конструктор, стульчики, сервировочные столы) для дальнейшей игры (интеграция 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Самостоятельные игры детей и игры с участием взрослых по различным темам, 

способствующим обогащению социально-бытового опыта   дошкольников. 

Проигрывание сюжетных линий, соединение двух-трех сюжетных линий в единую 

игру, например, «Семья» и «Транспортные средства», «Магазин» и «Почта» 

(интеграция образовательных областей «Познавательное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие»). 

Организация и проведение сюжетно - дидактических игр (при косвенном 

руководстве взрослым): «Азбука дорожного движения», «Азбука пожарной 

безопасности» и др. (Формирование основ безопасности). 

Игровые ситуации, в которых возникает необходимость менять сюжетную линию в 

определенных условиях (эти условия задаются взрослым или кем-то из детей по 

рекомендации педагога), например, в ходе игр «Космос», «Азбука пожарной 

безопасности», «Скорая помощь» и др. 

Сюжетно-ролевые игры, разворачивающиеся в нескольких планах: «Строители и 

инженеры», «Театр», «Мы творим» и др. 

Игры на малых батутах. Помощь детям в организации сюжетно-ролевой игры с 

использованием нестандартного игрового оборудования, в воображаемой ситуации. 

Театрализованные игры. 

Педагогические ориентиры: 

- приобщать детей к театральной культуре, знакомить их с назначением театра, с 

видами и жанрами театрального искусства (драматический, музыкальный, кукольный, 

театр зверей, клоунада), учить выбирать сюжеты для театрализованных игр, 

распределять роли на основе сценария, который разрабатывается вместе с детьми; 

- учить детей имитировать движения, голоса, преображаться в процессе 

театрализованных игр; 

- учить детей использовать предметы в новом значении, исходя из игровой ситуации; 

- учить детей подробно характеризовать главных и второстепенных героев игры; 

- учить детей пересказывать произведение от лица разных персонажей, используя 

языковые (эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационно-образные 

(модуляция голоса, интонация) средства выразительности речи; 

- учить детей согласовывать свои действия с партнерами, проявлять творческую 

активность на всех этапах работы над спектаклем; 

- развивать в процессе режиссерской игры игровые действия с изображениями 

предметов и предметами-заместителями, имеющими внешнее сходство с реальными 

предметами, но  в чем-то отличающимися от них; 

- учить детей готовить сцену, декорации, театральных кукол и простые костюмы к 
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театрализованным играм и детским спектаклям (вместе со взрослыми); 

- учить детей формулировать главную идею литературного произведения и давать 

словесные характеристики главным и второстепенным героям. 

Основное содержание. 

Игры-имитации последовательных действий человека, животных и птиц в 

соответствии с заданной ситуацией для театрализации и демонстрации различных 

эмоций человека. 

Разыгрывание представлений по сюжетам литературных произведений, используя 

выразительные средства (мимику, жесты, интонацию). Игры-имитации образов 

сказочных персонажей в соответствии с сюжетом произведения. 

Игры-импровизации по сюжетам сказок, рассказов и стихотворений, которые читает 

педагог (дети прослушивают в аудиозаписи). 

Игровые импровизации с театральными куклами (бибабо, куклы на рукавичках, 

куклы- марионетки, пальчиковые куклы), игрушками, бытовыми предметами под 

музыку во время чтения сказок, потешек, стихов и других литературных 

произведений. 

Использование в театрализованных играх построек, создаваемых по сюжету 

литературных произведений (из строительных материалов, полифункциональных 

наборов мягких модулей). 

Разыгрывание детьми ситуаций по сюжетам сказок, стихотворений   в   песочном 

ящике с использованием объемных и плоскостных фигурок, природного материала. 

Театрализованные игры, в которых в качестве сцены могут быть   использованы 

малые батуты. 

Привлечение детей к участию в театрализованных играх в обстановке, 

требующей концентрации на происходящем действии (перемещение кукол, диалоги) 

при специфическом перемещении в пространстве (координация движений на 

подвижной поверхности). 

Изготовление совместно со взрослыми и самостоятельно атрибутов для 

театрализованных игр: простых по конструкции кукол бибабо кукол из платочков, 

игрушек из пластилина, способом оригами (интеграция образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»).  

 

2.5. Содержание образовательной деятельности коррекции нарушений 

развития обучающихся. 

 

2.5.1. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТМНР  

пункт 48, 48.1, 48.2 ФАОП ДО для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

2.5.1.1 Цели, задачи  и содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей с ТМНР. 

 

Последовательное всестороннее развитие психологического потенциала обучающихся с 

ОВЗ, в том числе обучающихся с ТМНР, возможно и происходит в специально 

созданных условиях воспитания и обучения. Успешность психического развития 
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зависит от своевременности и регулярности оказания коррекционно-педагогической 

помощи. 

Особенности психофизического состояния, тяжесть и сложная структура первичных 

нарушений развития и их вторичных социальных последствий, большое число как 

общих, так и специфических образовательных потребностей у обучающихся с ТМНР 

требуют создания специальных условий обучения для формирования возрастных 

психологических достижений, ведущей и типичных видов деятельности, а также 

коррекции как общих, так и специфических отклонений в развитии. 

Программа коррекционно-развивающей работы выступает как инструмент, 

обеспечивающий индивидуализацию и дифференциацию образовательного процесса в 

Организации. Ее наличие обеспечивает возможность достижения детьми целевых 

ориентиров АОП ДО и открывает перспективы освоения содержания общего 

образования. 

Цели: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТМНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТМНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР, 

обусловленных уровнем их развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция  нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТМНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТМНР и направлениям коррекционного воздействия. 

 

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой  коррекционно – развивающей 

работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТМНР с целью преодоления нарушений в развитии; 

- достижение уровня  развития, оптимального для ребенка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 
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- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах; 

- развитие коммуникативной деятельности; 

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; 

подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

-коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-

действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

- формирование пространственных и временных представлений; 

- развитие предметной и игровой деятельности; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в группах компенсирующей 

направленности и предполагает организацию всего педагогического процесса с учетом 

особенностей развития детей со сложным дефектом. Специфика работы заключается в том, что 

коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми при задержке психического 

развития пронизывает все образовательные области. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями и 

разработку вопросов преемственности в работе педагогов детского сада и школы. 

В специальной поддержке нуждаются не только воспитанники с задержкой психического 

развития, но и их родители. Многие из них не знают закономерностей психического развития 

детей и часто дезориентированы в состоянии развития своего ребенка. Они не видят разницы 

между задержкой психического развития, умственной отсталостью и психическим заболеванием. 

К тому же, по статистическим данным, среди родителей детей с задержкой психического развития 

довольно много родителей с пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной из 

важнейших задач социально-педагогического блока является привлечение родителей к активному 

сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается 

максимально помочь ребенку. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогов, повышение их квалификации в целях реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 154» по 

работе с детьми со сложным дефектом. 

Успешное преодоление комплексного дефекта возможно только при условии тесной 

взаимосвязи и преемственности в работе всего педагогического коллектива. 

В ДОУ с детьми группы компенсирующей направленности работают: учитель – 

дефектолог, учитель – логопед, педагог – психолог, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, воспитатели. Медицинское сопровождение осуществляют специалисты 

ГБУЗ НО  «Детская городская поликлиника № 18 Ленинского района г. Нижнего Новгорода 

Комплексное обследование ребёнка проводится  всеми специалистами. 

На основе полученных результатов первичного обследования специалистами 

разрабатываются индивидуальные маршруты каждому ребенку.  

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ, обеспечивает организацию специалистов, осуществляющих 

сопровождение  ребёнка с ОВЗ, обеспечивает повышение профессиональной компетенции 

специалистов, а так же организует взаимодействие с семьями воспитанников. 

Учитель-дефектолог проводит глубокое всестороннее изучение индивидуальных 

особенностей детей: собирает анамнестические данные о развитии ребёнка, изучает 
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микросоциальные условия жизни и воспитания в семье, обследует состояние познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой сферы, игровой деятельности, состояние психических 

процессов: памяти, внимания, восприятия, мышления, воображения.   По итогам обследования 

определяет уровень психологического развития каждого ребенка, руководит разработкой 

индивидуальной программы (траектории) развития, отбирает содержание обучения. Знакомит 

педагогов и родителей с результатами психолого – медико-педагогического обследования. 

Учитель-логопед исследует все компоненты речевого развития, основное внимание 

уделяется выявлению уровня овладения языковыми средствами. Он проводит работу по 

коррекции речевых недостатков во время непосредственно образовательной деятельности, 

совместной деятельности педагога с ребёнком с ОВЗ, при проведении режимных моментов. 

Воспитатель обследует у ребёнка состояние игровой, изобразительной, конструктивной, 

трудовой деятельности и состояние навыков самообслуживания с целью изучения уровня их 

развития. Воспитатель проводит с детьми по подгруппам ежедневные занятия, развивает мелкую 

моторику воспитанников во время конструирования, рисования, лепки и аппликации, общую 

моторику – во время прогулок; закрепляет речевые навыки во время режимных моментах, при 

выполнении заданий учителя - логопеда во второй половине дня. 

Инструктор по физической культуре проводит работу по развитию общей и мелкой 

моторики, освоению телесного и внешнего пространства, постановке правильного дыхания, 

развитию координации движения. 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие чувства ритма, темпа, мелодики 

речевых и неречевых звуков, развитие слухового восприятия и зрительного внимания, развитие 

силы голоса, планируют свои занятия в соответствии с рекомендациями, полученными от 

специалистов: учителя – дефектолога, учителя – логопеда, педагога – психолога и исходя из 

общего тематического планирования. 

Родители воспитанников взаимодействуют с педагогами по вопросам реализации 

основной общеобразовательной программы  и вопросам коррекции интеллектуальных и речевых 

нарушений. 

 

Формы работы в рамках коррекционно-развивающего направления 

 

Специалист Формы Задачи, направления 

Учитель-

дефектолог 

Подгрупповые, 

индивидуальные 

занятия 

- формирование представлений о цвете, форме, 

величине предметов, их расположение в 

пространстве; 

- развитие практических умений ориентироваться 

в окружающей обстановке; 

- развивать умение выделять в природных и 

социальных объектах опознавательные признаки, 

по которым их можно легко узнавать и называть; 

- формирование элементарных математических и 

временных представлений; 

- ознакомление с художественной литературой; 

- развитие познавательных процессов. 

Учитель-

логопед 

Подгрупповые, 

индивидуальные 

занятия 

- формирование произносительной стороны речи; 

- развитие лексико-грамматических категорий; 

- развитие связной речи; 

- подготовка к обучению грамоте. 

Педагог-

психолог 

Индивидуальные 

занятия 

-коррекция нарушений эмоционально-волевой и 

познавательной сферы. 

Воспитатели Подгрупповые, - развитие художественно-творческих навыков; 
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индивидуальные 

занятия 

- по заданию учителя-дефектолога и учителя-

логопеда закрепление навыков в дидактических и 

сюжетно-ролевых играх. 

Музыкальный 

руководитель 

Фронтальные 

занятия 

- постановка диафрагмально-речевого дыхания; 

- развитие координации движений; 

-  музыкотерапия; 

- развитие общей и мелкой моторики; 

- развитие эмоциональной сферы. 

 

Деятельность педагога-психолога в организации 

 коррекционно-развивающей работы 

 

Развивающая и психо-коррекционная работа предусматривает деятельность по: 

-активному взаимодействию психолога с детьми и взрослыми, обеспечивающему 

психическое развитие и становление личности детей, реализации возрастных и индивидуальных 

возможностей развития детей. 

-реализации комплекса индивидуальных ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений физическом, психическом, нравственном развитии ребёнка с ОВЗ. 

Основная задача – психолого-педагогическая коррекция отклонений в психическом 

развитии ребёнка (интеллектуальном, эмоциональном, мотивационном, поведенческом, волевом, 

двигательном и пр.) на основе создания оптимальных психолого-педагогических условий для 

развития творческого потенциала личности каждого ребёнка. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется исходя из результатов 

психодиагностики участников образовательного процесса. Для достижения запланированного 

эффекта в организации психокоррекции, используются принципы систематичности, 

целенаправленности, интенсивности. 

Цель психолого-педагогического сопровождения: создание комплексной системы 

психолого-педагогических условий, способствующих успешной адаптации, реабилитации и 

личностному росту детей в социуме.  

Задачи психолого-педагогического сопровождения: 

1) выявление особых образовательных потребностей ребёнка с ОВЗ, обусловленных 

недостатками в его физическом и (или) психическом развитии;  

2) осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

ребёнку с ОВЗ с учётом его особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого – медико-педагогической комиссии);  

 

 

 

 

Деятельность педагога- психолога в организации коррекционно- развивающей работы  с 

детьми с  задержкой психического развития 

 

Дети с ЗПР имеют потенциально сохранные возможности и интеллектуального развития, 

однако для них характерны нарушения познавательной деятельности в связи с незрелостью 

эмоционально-волевой сферы, двигательной расторможенностью или вялостью. Недостаточная 

выраженность познавательных интересов у детей с ЗПР сочетается с незрелостью высших 

психических функций: память, внимание, плохой координацией движений. 

У детей данной категории все основные психические новообразования возраста 

формируются с запаздыванием и имеют качественное своеобразие. Для них характерна 

значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев психической деятельности, а 

также ярко выраженная неравномерность формирования разных сторон психической 
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деятельности. Такие дети не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных поражений 

мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм поведения, целенаправленной 

деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушенной работоспособности, в 

основе ЗПР – органическое заболевание ЦНС. 

Задачи коррекционно-развивающей работы:  

 

• Формирование у ребёнка представлений о самом себе, осознание своих качеств и 

возможностей: 

- осознание себя, своих особенностей, своих желаний и потребностей; 

- осознание нужности и функциональной значимости частей тела; 

- реализация своего потенциала. 

• Развитие эмоционально-волевой сферы у детей: 

- различие, осознание, дифференциация своих чувств, адекватное реагирование на различные 

жизненные ситуации; 

- различие, осознание эмоций других людей; 

- развитие произвольного поведения; 

• Обучение взаимодействию детей друг с другом и со взрослым: 

- развитие навыков сотрудничества ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

- воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности; 

• Развитие основных психических процессов 

 

Содержание  работы Срок 

проведения 

Блоки 

Система коррекционной 

работы направленная на 

развитие устойчиво 

положительного 

отношения детей к себе и 

сверстникам. 

По программе «Занятия 

для детей с задержкой 

психического развития. 

Старший         дошкольный 

возраст     

Н.В. Ротарь/Т.В.Карцева,  

В. «Учитель», 2012 

 

 

индивидуальная работа 

Сентябрь-

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

5-6 лет 

Упражнения: стр. 36, 38, 41, 43,44, 46, 49, 

53, 55, 57 

Этюды: стр.37, 39, 41, 43, 45,46, 52, 54, 57 

Игры: стр.38, 40, 41, 48, 50, 53,55, 56, 57 

Беседы: стр.47, 48, 51, 56, 

Рисование: стр. 37,40,42, 43, 51, 

53, 55, 58 

Декабрь- 

февраль 

 

 

 

 

5-6 лет 

Упражнения: стр. 59, 60, 63, 65,66, 67, 69, 

70, 72, 73, 76, 79 

Этюды: стр.59, 60, 63, 74, 78,79 

Игры:стр.59,61,62,64,65,66,67, 68, 71, 73, 

74, 76, 77, 78, 79 

Беседы: стр.70, 77 

Рисование: стр. 60, 64, 69, 75,77, 80 

 

Март-май 

 

 

Упражнения: стр. 81, 83, 90, 93,95, 96, 97, 

98, 99, 100,  101, 103,104, 105 

Этюды: стр. 84, 86, 91, 94, 99,101 

Игры: стр. 80, 84, 85, 86, 87, 89,92, 94, 96, 

98, 99, 101, 103, 105 

Беседы: стр. 82, 83, 96 

Рассказы: стр. 85, 

Рисование: стр. 84, 87, 93, 95,99, 102 
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Игры и упражнения  на 

развитие эмоционально  - 

волевой, 

коммуникативной, 

личностной сфер: 

«Цветик-семицветик» под. 

ред Н.Ю. Куражевой 

Спб «Речь», 2019 

 

 

Индивидуальная и 

подгрупповая  работа 

 

 

 

 

 

 

 

В течение  

года 

Игры и упражнения : 

3-4 года 

Сентябрь-Октябрь – стр. 13-44 

Ноябрь – Декабрь – стр. 45-64 

Январь – Февраль – стр. 68-104 

Март – Апрель – 108-134 

Май –диагностика 

4-5 лет 

Сентябрь-Октябрь – стр. 13-44 

Ноябрь – Декабрь – стр. 46-67 

Январь – Февраль – стр. 73-98 

Март – Апрель – стр. 99-121 

Май – стр. – 122 – 125 + диагностика 

5-6 лет 

Сентябрь-Ноябрь - стр. 14-57 Декабрь-

Февраль- стр. 60-65, 

76-99, 108-112 

Март-Май- стр. 105-108, 112- 

137 

6-7 лет  

Сентябрь-Ноябрь - стр. 19-69 Декабрь-

Февраль- стр.70-132 

Март-Май- стр. 138-165, 166- 

171 
 

Методическая литература: 

-  Т.В.Кравцева«Занятия для детей с задержкой психического развития. Старший дошкольный  

возраст» Н.В., «Учитель», 2018 

- «Цветик-семицветик» Для детей 3 - 4 лет. Под  ред. Н.Ю. КуражёвойСпб «Речь», 2018 

- «Цветик-семицветик» Для детей 4 - 5 лет. Под ред. Н.Ю. КуражёвойСпб «Речь», 2018 

-«Цветик-семицветик» Для детей 5 - 6 лет. Под ред.  Н.Ю. КуражёвойСпб «Речь», 2018 

- «Цветик-семицветик» Для детей 6 - 7 лет.подред.  Н.Ю. КуражёвойСпб «Речь», 2018 

- Е. А. Стребелева Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических 

игр. Коррекционная педагогика (Владос 2018) 

- Ирина Пазухина: «Давай поиграем!»Тренинговое развитие мира социальных заимоотношений 

детей 3-4 лет. Детство-Пресс, 2010 г. 

-  Забрамная С.Д. «Наглядный материал для психолого-педагогического обследования детей в 

медико-педагогических комиссиях» — М., 2016. 

Деятельность педагога-психолога в организации коррекционно- развивающей 

работы   с детьми   с детьми с РАС 

 

Искаженное развитие – это тип дизонтогенеза, при котором наблюдаются сложные 

сочетания общего психологического недоразвития, задержанного, поврежденного и ускоренного 

развития отдельных психических функций, что приводит к ряду качественно новых 

патологических образований. Одним из клинических вариантов этого дизонтогенеза является 

ранний детский аутизм (РДА) (И.И. Мамайчук, 1998.). Слово аутизм происходит от латинского 

слова autos – сам и означает отрыв от реальности, отгороженность от мира. 

Основными признаками РДА при всех его клинических вариантах являются: 

- недостаточное или полное отсутствие потребности в контактах с окружающими; 

- отгороженность от внешнего мира; 

- слабость эмоционального реагирования по отношению к близким, даже к матери, вплоть до 
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полного безразличия к ним (аффективная блокада) 

- неспособность дифференцировать людей и неодушевленные предметы. Нередко таких детей 

считают агрессивными; 

- дети с аутизмом,  очень чувствительны к слабым раздражителям. Например, дети часто не 

переносят тиканье часов, шум бытовых приборов, капанье воды из водопроводного крана; 

- приверженность к сохранению неизменности окружающего; 

- неофобии (боязнь всего нового) проявляются у детей – аутистов очень рано. Дети не переносят 

смены места жительства, перестановки кровати, не любят новую одежду и обувь; 

- однообразное поведение со склонностью к стереотипам, примитивным движениям; 

- разнообразные речевые нарушения при РДА; 

- у детей с РДА наблюдаются различные интеллектуальные нарушения. Чаще это умственная 

отсталость. 

Цели коррекционно-развивающей работы 

-преодоление негативизма при общении и установлении контакта с аутичнымребёнком; 

-развитие познавательных навыков; 

-смягчение характерного для аутичных детей сенсорного и эмоционального 

дискомфорта; 

-повышение активности ребёнка в процессе общения с взрослыми и детьми; 

-преодоление трудностей в организации целенаправленного поведения. 

Задачи: 

-ориентация аутичного ребёнка во внешнем мире; 

-обучение его простым навыкам контакта; 

-обучение ребёнка более сложным формам поведения; 

-развитие самосознания и личности аутичного ребёнка; 

-развитие внимания; 

-развитие памяти, мышления. 

Коррекционная работа с детьми с РДА даёт основу для эффективной адаптации ребёнка к 

миру. Благодаря этим занятиям происходит настройка ребёнка к активному контакту с 

окружающим миром. Таким образом, ребёнок будет чувствовать безопасность и эмоциональный 

комфорт, а значит, будет происходить коррекция поведения. 

 

 

 

 

 

Основные этапы психологической коррекции: 

 

Первый этап – установление контакта с аутичным ребёнком. Для успешнойреализации 

этого этапа рекомендуется щадящая сенсорная атмосфера занятий. Важное значение придаётся 

свободной мягкой эмоциональности занятий.  

Психолог должен общаться с ребёнком негромким голосом, в некоторых случаях, 

особенно если ребёнок возбуждён, даже шёпотом. 

Необходимо избегать прямого взгляда на ребёнка, резких движений. Не следует 

обращаться к ребёнку с прямыми вопросами. Установление контакта с аутичным ребёнком 

требует достаточно длительного времени и является стержневым моментом всего 

психокоррекционного процесса. Перед психологом стоит конкретная задача преодоления страха у 

аутичного ребёнка, и это достигается путём поощрения даже минимальной активности. 

Второй этап – усиление психологической активности детей. Решение этойзадачи требует 

от психолога умения почувствовать настроение ребёнка, понять специфику его поведения и 

использовать это в процессе коррекции. 
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На третьем этапепсихокоррекции важной задачей является 

организацияцеленаправленного поведения аутичного ребёнка. А также развитие 

основныхпсихологических процессов. 

Основные задачи общего цикла индивидуальной работы: развитие эмоциональной, 

познавательной, коммуникативной сферы ребёнка игровыми средствами. 

 

Примерное тематическое планирование  индивидуальной работы: 

 

1.ЭТАП 

- Оценка эмоционально-поведенческих реакций. 

- Диагностика оценки своего поведения. 

 - Диагностика Основных психических функций. 

2.ЭТАП 

- Формирование эмоционального контакта с психологом. Игры  типа: «Ручки», «Хоровод» 

- Развитие активности. Игры: «Поводырь», «Птички», «Догонялки». 

- Развитие контактности. Игры: «Погладь кошку», «Поиграй с куклой». 

3.ЭТАП 

- Развитие восприятия и воображения. Пространственная координация.   «Сложи узор» 

- Развитие зрительного и осязательного восприятия. Игры: «Найди место  для игрушки», «Собери 

фигурки» (доски Сегена) 

4. ЭТАП 

- Развитие внимания. Корректурная проба:  «Девочки»,«Найди такой же» 

- Развитие памяти.  Игры: «Запомни слова»,  «Что изменилось» 

- Развитие речевого общения. Игры: «Позови кису…собачку»,  «Закончи фразу». 

- Развитие личностно-мотивационной сферы. «Моя семья» 

5.ЭТАП 

- Развитие сюжетной игры. «Пришёл Мурзик поиграть» 

- Развитие подвижно-ролевой игры. «Обезьянка озорница» 

 Развитие подвижно-соревновательных игр. Строим дом для друзей. Самый ловкий. 

6.ЭТАП 

Итоговая диагностика.  

- Оценка эмоционально-поведенческих особенностей. 

- Диагностика оценки своего поведения. 

- Диагностика ОПП 

 

Методическаая литература: 

- Елена Янушко: «Игры с аутичным ребенком. Установление контакта, способы взаимодействия, 

развитие речи, психотерапия» 

- Е. А. Стребелева Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических 

игр. Коррекционная педагогика (Владос 2019) 

-   И.В Ковалец «Азбука эмоций» Владос 2004 

 

Деятельность педагога – психолога в организации коррекционно – развивающей работы  с 

детьми с интеллектуальной недостаточностью 

 

Структура дефекта при интеллектуальной недостаточности характеризуется тотальностью 

и иерархичностью недоразвития познавательной деятельности, в особенности мышления и 

личности. При этом тотальность проявляется в недоразвитии всех нервно-психических функций. 

Иерархичность - в преимущественном недоразвитии познавательных функций, и прежде всего 

абстрактного мышления. 

 Все виды деятельности и поведения детей однообразны, стереотипны, с преобладанием 

элементов подражания и копирования. Недоразвитие мыслительной деятельности и инертность 

мыслительных процессов неблагоприятно сказываются на формировании всех познавательных 

процессов. 
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Особенностью эмоциональной сферы детей с интеллектуальной недостаточностью 

является недоразвитие более сложных и дифференцированных эмоций, наиболее поздно 

развивающихся в постнатальном онтогенезе. 

Актуальными для них являются лишь непосредственные переживания, они не могут 

оценить возможные последствия тех или иных поступков, событий. Познавательные эмоции у 

этих детей обычно не развиты, часто наблюдается неадекватность эмоциональных реакций. С 

трудом формируются абстрактные понятия добра и зла, чувства долга, способность к 

самоконтролю и прогнозированию последствий своих поступков.   

Методическая литература: 

- Е. А. Стребелева Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических 

игр. Коррекционная педагогика (Владос 2019) 

- И.В Ковалец «Азбука эмоций» Владос 2004 

 

Индивидуальная 

работа в течение 

года 

Коррекционно 

– развивающее 

обучение детей 

в процессе 

дидактических 

игр  

 

Е.А Стребелева 

 

Формирование эмоционального общения с 

взрослым: стр: 20-23 

Формирование представлений о себе и о других: 

стр:  24, 25, 27, 28. 

Развитие внимания: стр:  33, 35 

Развитие подражания: стр: 37-40 

Усвоение действий по показу и образцу:стр: 41-45 

Развитие мелкой моторики и функциональных 

возможностей пальцев рук: стр: 47- 53, 53 -59 

Сенсорное воспитание:  

Форма:  стр: 66 -79 

Величина: стр:  81 – 107 

Цвет: стр: 104 – 116 

Восприятие целостного образа:стр: 117-125 

Восприятие пространства и ориентировка в нём: стр. 

125 - 140 

Формирование пространственных отношений: стр. 

141-144 

Развитие тактильно – двигательного восприятия: 

стр: 146 – 152 

Представление о предметах на основе тактильно – 

двигательного восприятия: стр:153 – 158 

Развитие слухового восприятия: стр: 160 – 172 

Развитие вкусовой чувствительности: стр: 173 – 175 

Развитие мышления: 

Переход от восприятия к обобщению:стр: 179,182, 

183 -185 

Переход от восприятия к наглядно – образному 

мышлению и элементам логического: стр:186,188, 

189 – 191 

Развитие наглядно – действенного – мышления:  стр: 

192- 205 

Развитие наглядно – образного мышления: стр : 209-

210 

Ознакомление с предметным миром: стр:  212-215 

Ознакомление с природой: стр: 216- 219 

 

Индивидуальная 

работа в течение 

Н.С. Ежкова 

«Эмоциональн

- Игры на развитие эмоциональногореагирования: 

«Ветерок», «Дождик», «Путешествие», «Чудесный 
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года ое развитие 

детей 

дошкольного 

возраста» 

 Пособие в 2 

частях 

мешочек» и т.п 

- Игры на развитие эмоциональной экспрессии: 

«Прогулка», «Зайка серенький сидит» и т.п. 

- Игры на развитие эмоционального реагирования: 

«Волшебные лужи», «Водичка и кораблик» и т.п. 

 

 

Работа с родителями 

 

 Одним из важных направлений в деятельности психолого-педагогической службы 

является работа с семьями (родителями) детей с ОВЗ. 

Работе с родителями детей с ОВЗ неслучайно уделяется достаточно большое внимание. 

Для таких детей, контакт которых с окружающим миром сужен, неизмеримо возрастает роль 

семьи. Семье принадлежат значительные возможности в решении определённых вопросов: 

воспитания детей, включение их в социальные и трудовые сферы, становление детей с ОВЗ как 

активных членов общества. 

Цель работы с родителями состоит в том, чтобы научить их создавать условия для 

охраны и укрепления психического здоровья детей через формирование у них функции 

позитивного родительства, повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям 

по адаптации и интеграции детей с ОВЗ в общество. 

 

В работе педагога-психолога используются следующие формы работы с семьей: 

 

Форма работы Направленность работы 

Индивидуальные формы работы (плановые 

и по запросам) 

Беседы 

Консультации 

Коллективная форма работы, совместная 

деятельность 

Родительские собрания (по плану ДОУ) 

Семинары-практикумы 

Мастерклассы 

Тренинги 

Дистанционное консультирование  

(вопрос- ответ) 

Папка «Уголок-психолога» 

Электронная почта/сайт ДОУ (интернет - 

приёмная) 

Печатная  информация Памятки 

Буклеты 

Листовки 

Внутренняя газета детского сада 

 

 

Взаимодействие педагогов в реализации коррекционно – развивающей работы. 

 
Для эффективного решения психолого-педагогических проблем воспитания и развития 

детей с ОВЗ, осуществляется сотрудничество со специалистами ДОУ и администрацией 

 

Со старшим 

воспитателем 

 

1. Участвует в разработке основной адаптированной образовательной 

программы для детей со сложным дефектом. 

2. Участвует в оставлении индивидуальных образовательных 

маршрутов. 

3. Анализирует психологический компонент в организации 

воспитательной работы в Учреждении и вносит предложения по 

повышению эффективного психологического сопровождения 

воспитательно - образовательного процесса. 
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4. Участвует в разработках методических и информационных 

материалов по психолого - педагогическим вопросам. 

5.  Выступает консультантом по вопросам создания предметно-

развивающей среды. 

С учителем- 

логопедом 

 

1. Планирует совместно с другими специалистами и организует 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе. 

2. Оказывает помощь детям в развитии их саморегуляции и 

самоконтроля на занятиях логопеда. 

3. Участвует в обследовании детей с ОВЗ с целью выявления уровня их 

развития, состояния общей, мелкой артикуляционной моторики, а также 

особенностей 

познавательной деятельности, эмоциональной сферы. 

4. Участвует в проведении совместной диагностики детей с 

отклонениями в развитии. 

5. Подбирает и использует материал для закрепления в разных видах 

детской деятельности полученных логопедических знаний, а именно: 

работа с разрезными картинками, упражнения с дидактическими 

игрушками, игры со строительным материалом, сооружение простых 

построек по образцу и др. 

6. Консультирует и направляет родителей к разным специалистам по 

совместному решению с логопедом. 

7. Участвует в составлении заключений и характеристик для 

предоставления их на ПМПК, ЦПМПК и др. 

С 

воспитателями 

 

1. Содействует формированию банка развивающих игр с учётом 

психологических особенностей дошкольников. 

2. Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении 

различных праздничных мероприятий. 

3. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня 

сформированности предпосылок учебной деятельности у дошкольников. 

4.Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по 

соответствующим направлениям их профессиональной деятельности. 

5. Ориентирует воспитателей в проблемах личностного и социального 

развития воспитанников. 

6.Организует и проводит консультации (индивидуальные, тематические, 

проблемные)  

7.Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального 

образовательного маршрута дошкольника. 

8. Осуществляет психологическое сопровождение воспитателя в 

процессе самообразования. 

9. Оказывает психологическую профилактическую помощь 

воспитателям с целью предупреждения у них эмоционального 

выгорания. 

10. Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий. 

С 

музыкальным 

руководителем 

 

1. Оказывает помощь в рамках психологического сопровождения 

деятельности музыкального руководителя. 

2. Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои 

переживания, работая над их эмоциональным развитием, в ходе 

прослушивания различных музыкальных произведений. 

3. Оказывает консультативную помощь в разработке сценариев, 

праздников, программ развлечений и досуга, распределении ролей. 

4. Участвует в организации и проведении театрализованных 

представлений. 
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5. Следит за психологической безопасностью во время проведения 

массовых праздничных мероприятий. 

С 

инструктором 

по физической 

культуре 

 

1. Формирует у детей, родителей и сотрудников детского сада осознание 

понятия«здоровья» и влияния образа жизни на состояние здоровья. 

2. Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учётом 

возрастных и психофизиологических особенностей детей, уровня их 

развития и состояния здоровья. 

3. Способствует развитию мелкомоторных и основных движений. 

4. Участвует в поиске новых эффективных методов и в 

целенаправленной деятельности по оздоровлению. 

5.  Способствует внедрению в работу здоровье сберегающих технологий. 

6.Участвует в организации психопрофилактических мероприятия, с 

целью предупреждения психо-эмоционального напряжения у детей. 
 

Во взаимодействии с педагогами и родителями используются подходы: 

Информационный - просветительский способ повышения эффективности работы с 

педагогическим коллективом и родителями на передачу психолого-педагогических знаний и 

практических методик во взаимодействии с детьми. 

Комплексно-коммуникативный - позволяет эффективно взаимодействовать всем 

участникам образовательного процесса. 

Психопрофилактическая и просветительская работа 

 
Психопрофилактика в контексте внедрения ФГОС рассматривается как приоритетное 

направление деятельности педагога-психолога ДОУ (И.А.Бурлакова и Е.К.Япювская).  

Основной целью психопрофилактической работы психолога, является работа по 

предупреждению возможного неблагополучия в психическом и личностном развитии 

дошкольников. Психологическая профилактика направлена на предупреждение возникновения 

явлений дезадаптации детей, разработка конкретных рекомендаций воспитателям, родителям по 

оказанию помощи в вопросах воспитания и развития с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребёнка с ОВЗ, а также  сохранение, укрепление и развитие психологического 

здоровья детей на всех этапах дошкольного детства.  

- формирование у педагогов, детей, родителей общей психологической культуры (лекции, беседы, 

тренинги).                                             

- своевременное предупреждение нарушений в становлении личности; развитии интеллекта и 

эмоционально-волевой сферы ребёнка. 

- оказание помощи детям в период адаптации их к условиям учреждения 

- предупреждение психологической перегрузки и невротических срывов (наблюдение за детьми, 

беседы с педагогами и родителями, участие в составлении расписания занятий, режима 

пребывания ребёнка в ДОУ).                                                      

 - создание благоприятного психологического климата в группе через оптимизацию форм 

общения. 

 

С педагогами 

Работа направлена на профилактику «эмоционального выгорания», создание в ДОУ 

благоприятного климата, профилактику и своевременное разрешение конфликтов в ДОУ, 

повышение эффективности в работе с родителями и детьми, профессиональный и личностный 

рост. 

С родителями 
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Работа направлена на профилактику дезадаптивного поведения ребёнка в семье, 

формирование доверительных и доброжелательных отношений в семье, формирование 

полноценной личности ребёнка. 

С воспитанниками 

- изучение документации вновь поступивших детей. 

- отбор детей для коррекционно-развивающей работы. 

- развитие игровой деятельности дошкольника, как ведущей. 

Цель психологического просвещения: создание условий для повышения психологической 

компетентности педагогов, администрации ДОУ и родителей именно: 

- актуализация и систематизация имеющихся знаний; 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Психологическое просвещение носит профилактический и образовательный характер. В 

первом речь идёт о предупреждении отклонений в развитии и поведении посредством 

информирования родителей и воспитателей. Предметом информирования являются причины 

возникновения отклонений, признаки, свидетельствующие об их наличии,  а также возможные 

отклонения в дальнейшем развитии ребёнка, во втором случае имеется в виду ознакомление 

родителей и воспитателей с различными областями психологических знаний, способствующих 

самопознанию, познанию окружающих людей и сферы человеческих взаимоотношений. 

 

Диагностическая работа 

 
В педагогическом процессе диагностика выполняет информационную, прогнозирующую, 

оценочную и развивающую функции. Диагностическое направление включает в себя: первичное 

обследование ребёнка; систематические наблюдения за динамикой психического, 

интеллектуального развития; проверку соответствия выбранной программы, методов и приёмов 

обучения реальным достижениям и уровню развития ребёнка. 

 

Вид диагностики Автор/ источник 

- Диагностика развития психических 

процессов (на начало и конец года) 

 

 

-Диагностик- психологической 

готовности к школе  

 

 

 

-Нейропсихологическая диагностика 

для более тщательного изучения 

ребёнка (запрос родителей, запрос 

ПМПК) 

- И.А.Стребелева «Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста/ М.: Просвещение, 2005 г 

 

- Забрамная С.Д. «Практический материал для 

проведения психолого-педагогического 

обследования детей : пособие для ПМПк» -изд. 

центр ВЛАДОС, 2005. 

 

-Глозман, Соболева, Потанина: 

Нейропсихологическая диагностика в дошкольном 

возрасте. 2-е изд. Питер 2008 

-Мотивационно-потребностная 

сфера 

-А.Н.Веракса, М.Ф.Гуторова«Практический 

психолог в детском саду»: пособие для психологов 

и педагогов – 2 – е изд. –М.:«МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ, 2016: 

 Методика «Два дома», «Секрет» Т.А. Репина стр. 

50-56. 
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- Эмоционально-личностная сфера - А.Н.Веракса, М.Ф.Гуторова «Практический 

психолог в детском саду»:пособие для психологов 

и педагогов – 2 – е изд. – М.: «МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ,2016: 

- Методика «Диагностика эмоционального 

благополучия» Т.С. Воровьева, стр. 44-45 

- "Диагностика эмоционально-личностного 

развития дошкольников 3-7 лет. ФГОС ДО" 

Учитель, 2019 

 
Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и проведения коррекции развития детей. 

 

Деятельность учителя-логопеда в организации коррекционно-развивающей работы 

с детьми с задержкой психического развития и интеллектуальной недостаточностью 

 
Коррекционная работа осуществляется исходя из результатов диагностики речевого 

развития воспитанников. Основной целью логопедической работы является коррекция речевых 

нарушений у дошкольников группы компенсирующей направленности для детей со сложным 

дефектом.  

 

Области Задачи 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

1. Создание условий для повышения речевой мотивации детей, 

стимулирование речевой активности в процессе различных видов 

деятельности. 

2. Развитие невербальных средств общения. 

3. Формирование эмоциональной лексики (расширение словарного 

запаса в области эмоциональной лексики и развитие самостоятельных 

связных высказываний детей) 

4.Развитие речевой коммуникации на материале связных 

высказываний детей. 

5. Закрепление правильных речевых навыков в различных ситуациях 

речевого общения (игры- драматизации, моделирование 

коммуникативных ситуаций) 

Познавательное 

развитие 

1. Расширения опыта ориентировки в окружающем и социальном 

мире 

(расширения кругозора); 

2.Развитие познавательных интересов, сенсорного развития, 

любознательности, активизации основных психических процессов. 

Речевое развитие 1.Развитие понимания речи 

2. Формирование произносительной стороны речи 

3. Развитие лексико- грамматического строя речи 

4. Развитие связной речи 

5. Подготовка к обучению грамоте. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Развитие у детей интереса к художественной литературе, 

способности слушать литературные произведения различных жанров. 

2.Умение ребенка отвечать на вопросы по содержанию произведения; 

3.Обучение рассказыванию знакомых произведений, их частичной или 

полной драматизации; 

4. Оценка поступков героев, мотивированное высказывание своего 

отношения к содержанию сказки, рассказа; 
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5.Умение выразительно рассказывать потешки, стихотворения. 

Физическое 

развитие 

1.Сохранения, укрепления здоровья детей; 

2.Развития мелкой моторики кистей рук и пальцев 

 
Учитель-логопед в работе с детьми использует разные организованные формы 

деятельности - подгрупповая и индивидуальная. При отборе программного материала учитывается 

структура речевого дефекта детей. При формировании подгрупп учитывается возраст детей, 

индивидуальный темп деятельности, его функциональное состояние, сходные по характеру и 

степени выраженности речевые нарушения. 

 

Формы работы Содержание 

Индивидуальные 

занятия 

Занятия направлены на формирование артикуляционных укладов 

нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие 

фонематического слуха и восприятия, уточнение и расширение 

словарного запаса, отработку лексико-грамматических категорий. 

Последовательность устранения выявленных дефектов 

звукопроизношения определяется индивидуально, в соответствии с 

речевыми особенностями каждого ребенка. Постановка звуков 

осуществляется при максимальном использовании всех анализаторов. 

Материал для закрепления правильного произношения звуков 

подбирается таким образом, чтобы он одновременно способствовал 

расширению и уточнению словаря, грамматически правильной речи, 

умению правильно строить предложения и способствовал развитию 

связной речи. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером 

и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и 

индивидуальными психофизическими особенностями детей. 

Подгрупповые 

занятия  

На занятиях изучаются те звуки, которые правильно произносятся 

всеми детьми или уже скоррегированны на индивидуальных занятиях. 

После уточнения, расширения и обогащения словарного запаса и 

отработки грамматических категорий проводитсяработа по развитию 

связной речи –на базе пройденного речевого материала. 

 

Учитель – логопед взаимодействует с педагогами: 

 

Специалисты  Направленность работы 

воспитатели - индивидуальные и тематические консультации; 

- открытые занятия; 

- подбор и распространение специальной педагогической литературы; 

- проведение бесед на педагогических советах; 

- разработка индивидуальных образовательных маршрутов для 

развития ребёнка; 

- рекомендации по развитию фонематического слуха, навыки 

звукового анализа и синтеза; 

- занятия по заданию логопеда на закрепление речевого материала; 

- упражнения по развитию внимания, понятий, логического 

мышления. 

музыкальный 

руководитель 

- упражнения: воспитывающие темп и ритм речи; на развитие 

дыхания, голоса и 

артикуляционного аппарата. 

учитель-

дефектолог 

- индивидуальные и тематические консультации; 

- разработка индивидуальных образовательных маршрутов для 
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развития ребёнка. 

педагог-психолог - совместное обсуждение результатов психологических исследований; 

- консультации, беседы; 

- поиск подхода к детям. 

- разработка индивидуальных образовательных маршрутов для 

развития ребёнка. 

 
       Результативность логопедической работы отслеживается через педагогическую диагностику с 

внесением последующих корректив в содержание всего коррекионно- образовательного процесса. 

Результаты диагностики находят отражение в речевой карте ребёнка. 

 

Система мониторинга разработана на основе: 

 

Направления Периодичность Методическое 

пособие 

Дети с задержкой психического развития 

Обследование произношения Сентябрь, 

январь, май. 

О.Б. Иншакова 

«Альбом для 

логопеда» - 

М.:Издательство 

«ВЛАДОС», 2017 

 

Обследование фонематического восприятия, 

фонематического анализа и синтеза, 

фонематических представлений 

Сентябрь, 

январь, май. 

Обследование слоговой структуры слова Сентябрь, 

январь, май. 

Обследование словаря Сентябрь, 

январь, май. 

Обследование грамматического строя речи Сентябрь, 

январь, май. 

Самостоятельная речь Сентябрь, 

январь, май. 

Дети с интеллектуальной недостаточностью 

Понимание речи Сентябрь, 

январь, май. 

«Адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования детей с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» Е.А. 

Екжанова, Е.А. 

Стребелева Москва 
«Просвещение» 

2019 (стр. 314-315, 

324-325, 335, 344-

345) 

Активная речь Сентябрь, 

январь, май. 

Сформированность грамматического строя речи 

(подготовительная группа) 

Сентябрь, 

январь, май. 

 

Логопедическое обследование детей включает: 

 

- беседы с родителями воспитанников группы; 

- собирается сведения о семье, общий анамнез; 

- анализ результатов сведений ПМПК; 
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- определяется состояние дыхательной функции; 

- определяется состояние артикуляционного аппарата; 

- понимание речи; 

- определяется оральныйпраксис и состояние звукопроизношения; 

- фонематическое восприятие; 

- исследуется уровень сформированности лексико-грамматических средств языка; 

-связная речь. 

 

 

 

Взаимодействие учителя - логопеда с семьями дошкольников 

 
Одной из важных составляющих комплексного подхода по коррекции речевого развития 

является преемственность в работе учителя - логопеда и родителей. 

При организации данного вида работы учитель-логопед решает следующие задачи: 

- устанавливает контакт с родителями детей, посещающих группу компенсирующей 

направленности; 

- помогает родителям стать заинтересованными и активными участниками коррекционного 

процесса; 

- обучает их определенным приемам и умениям для преодоления речевого дефекта. 

В дошкольной логопедической практике сложилась стабильная система работы с 

родителями. 

 

Формы работы Направления работы 

Индивидуальные  Беседы, консультации 

Коллективные Родительские собрания (по плану ДОУ), 

семинары-практикумы, мастер классы, 

открытые занятия. 

Дистанционное консультирование (вопрос-

ответ) 

Электронная почта 

Информативная работа Памятки, буклеты, листовки. 

 

Деятельность учителя - дефектолога в организации коррекционно-развивающей 

работы с детьми с задержкой психического развития и интеллектуальной 

недостаточностью 

 
Учитель – дефектолог оказывает коррекционно – педагогическую помощь детям с 

различными видами нарушений интеллекта и задержкой психического развития: участвует в 

формировании познавательной деятельности детей, элементарных математических представлений, 

в развитии   психических функций: слухового и зрительного внимания и памяти, наглядных форм 

и элементов словесно – логического мышления; осуществляет преемственность в работе с 

родителями воспитанников, сотрудниками ДОУ и специалистами; обучает родителей 

эффективным приемам воспитания ребенка с нарушениями развития и организации 

коррекционно-развивающей среды в семейных условиях. Содержание деятельности учителя-

дефектолога реализуется в следующих направлениях работы, каждое из которых имеет свои 

особенности, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей детей. 

 

Направление 

работы 

Содержание работы 

Диагностическое Комплексное  изучение особенностей детей с целью разработки 

индивидуальных программ коррекционной работы с ними. 

Первоначальное наблюдение за детьми в ходе совместной 
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деятельности и режимных моментов, а также сбор анамнестических 

сведений позволяет определить оптимальный набор методик для 

обследования. 

Всестороннее изучение индивидуальных особенностей ребенка: 

собираются анамнестические данные о развитии ребёнка, изучаются 

микро-социальные условия жизни и воспитания в семье,  

обследуется состояние познавательной и игровой деятельностей, 

состояние психических процессов:  

целостного восприятия предмета, 

 памяти, внимания, уровень мышления, воображение.  

Параметры оценки развития ребенка определяются не только 

знаниями и умениями ребенка, но и уровнем принятия задания, 

способом выполнения, отношением к результату своей деятельности.  

Результаты диагностики заносятся в индивидуальные карты, где 

отмечается: уровень умственного развития, развитие наглядных и 

словесных форм мышления, уровень сенсорно - и сенсомоторного 

развития, сформированность пространственно-временных отношений; 

уровень игровой и конструктивной деятельности, сформированность 

разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности. 

Коррекционно-

развивающее 

Психолого-педагогическое обследование ребенка, выявление его 

индивидуальных особенностей развития и потенциальных 

возможностей в целях разработки индивидуальных программ 

коррекционного обучения; планирование и проведение подгрупповой 

и индивидуальной коррекционно-развивающей деятельности; 

анализ динамики развития каждого ребенка в процессе коррекционно-

развивающей деятельности. 

Основанием для целенаправленной коррекционно-развивающей 

работы с детьми служат результаты исследования и мониторинга 

психического развития воспитанников. По результатам детального 

изучения различных компонентов психо-речевого и эмоционально-

волевого развития воспитанника коллективом специалистов 

проводится психолого-педагогический консилиум, в ходе которого 

обсуждения выявляется зона актуального и ближайшего развития 

каждого воспитанника, которые отражаются в индивидуальной карте 

развития ребенка. 

Аналитическое Системный анализ познавательного развития ребенка, позволяющий 

выявить отдельные проявления нарушений психического развития, 

определить причины нарушения, проследить их взаимосвязь и 

взаимовлияние друг на друга; 

создание индивидуальных АОП с учетом особенностей 

психофизического развития ребенка, его индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его 

социальную адаптацию. 

Консультативно - 

просветительское 

 

Осуществление преемственности в работе с родителями 

воспитанников, сотрудниками ДОУ, специалистами медицинских 

учреждений: знакомство родителей с результатами диагностики, с 

разработкой АОП; консультации педагогических работников и 

родителей о применении специальных методов и технологий 

коррекционно-развивающей работы,  

обучение родителей эффективным приемам воспитания ребенка с 

нарушениями развития и организации коррекционно-развивающей 
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среды в семейных условиях. 

Организационно-

методическое  

Подготовка к консилиумам, заседаниям методических объединений, 

педагогическим советам; участие в мероприятиях; участие в 

подготовке и проведении педагогических мероприятий: утренники, 

праздники и другие мероприятия; осуществление связи с ПМПК; 

самообразование. оформление необходимой соответствующей 

документации. 

 

В течение учебного года каждый ребенок проходит диагностическое обследование: в сентябре, 

январе и мае. 

 

Методические пособия Период, цель обследования 

Для детей с задержкой психического 

развития «Психолого – 

педагогическая диагностика 

развития детей дошкольного 

возраста» под редакцией Е.А. 

Стребелевой, М., 1998.  

Для детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

«Адаптированная  основная 

образовательная программа 

дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева, 

Москва, «Просвещение», 2019 (стр. 

318-319, 328-329, 338-339, 347-349). 

Сентябрь 

Цель обследования на начальном этапе: выявить 

особенности психического развития каждого 

воспитанника, определить исходный уровень 

знаний, умений и навыков в объеме 

образовательной программы.  

Январь 

Цель обследования на втором этапе: выявление 

особенностей динамики развития каждого ребенка 

в специально организованных условиях.  

 

Май 

Цель: определить характер динамики; оценить 

результативность работы, а также составить 

прогноз относительно дальнейшего развития. 

 

 

 

Учитель – дефектолог проводит с детьми подгрупповые и индивидуальные коррекционно - 

развивающие занятия по формированию элементарных математических представлений, 

ознакомлению с окружающим миром и развитию психических процессов. При отборе 

программного материала учитывается уровень сформированности познавательной деятельности 

ребенка.  

 

Образовательная 

область 

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1.Формировать представления о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира. 

2.Развивать общение и взаимодействие ребенка со сверстниками и 

взрослыми. 

3.Развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 

отзывчивость, сопереживание. 

4.Формировать готовность к совместной деятельности со 

сверстниками. 

5.Формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

Познавательное 

развитие 

1.Развивать познавательный интерес к предметам и явлениям 

окружающего мира. 

2.Развитие сенсорных эталонов. 
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3.Развитие зрительного и слухового восприятия и внимания. 

4.Развитие тактильно-двигательного восприятия. 

5.Формирование мышления. 

6.Формирование элементарных математических представлений. 

7.Ознакомление с окружающим миром. 

Речевое развитие 1.Накопление, обобщение, систематизация и обогащение культуры 

речи. 

2.Развитие мелкой моторики. 

3.Развитие связной, грамматически правильной диалогической речи. 

4.Обогащение активного словаря. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

1.Проявлять интерес и эмоциональную отзывчивость на литературные 

произведения. 

2.Развивать интерес к художественной литературе, способности 

слушать литературные произведения различных жанров. 

3.Развивать умение ребенка отвечать на вопросы по содержанию 

произведения; 

4.Обучать рассказыванию знакомых произведений, их частичной или 

полной драматизации; 

5.Развивать умение оценивать поступков героев. 

6.Развивать умение выразительно рассказывать стихотворения. 

Физическое 

развитие 

1.Сохранять, укреплять общее здоровье детей. 

2.Укреплять осанку детей. 

2.Развивать моторику кистей рук и пальцев. 

 
Учитель – дефектолог проводит консультации для воспитателей группы компенсирующей 

направленности 2 раза в неделю, и для воспитателей общеобразовательных групп (по мере 

необходимости). 

Учитель – дефектолог работает в сотрудничестве с родителями: родительские собрания, 

беседы, консультации, пролонгированное консультирование, совместные праздники, семейные 

клубы, семейная гостиная, акции, конкурсы, оформление информационных стендов, 

анкетирование,  размещение информации  на  сайте ДОУ и т.д.    

Важной наглядной формой взаимодействия с семьей является официальный сайт 

учреждения, где у каждого специалиста имеется своя страничка с информацией для родителей.   

Таким образом, в своей работе по основным направлениям учитель-дефектолог активно 

включается во все сферы образовательного процесса, содержание которого определяется 

характером взаимодействия со всеми участниками образовательной деятельности 

 

 

2.5.2. Специальные условия для получения образования детьми с ТМНР 

Специальными условиями получения образования детьми  

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТМНР; 

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых   

образовательной организацией; 

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем- 

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

- обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ОВЗ, 

режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 
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структуры дефекта обучающихся с ТМНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими ТМНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТМНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТМНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное психолого-педагогическое, логопедическое 

обследование обучающихся, предусматривающее определение состояния психических 

функций, всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и организованной 

коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 

и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

психо-физического развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные нарушения развития 

обучающихся дошкольного возраста. 

 

 

 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 
 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
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Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Задачи по направлениям воспитания  

 
1) Патриотическое направление воспитания 

  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

2)  Духовно-нравственное направление воспитания  

 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 
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содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

3)   Социальное направление воспитания 

 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

4)  Познавательное направление воспитания  

 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5)  Физическое и оздоровительное направление воспитания  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 
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6)  Трудовое направление воспитания  

 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

7)   Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

 

2.6.2. Целевые ориентиры воспитания. 
 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с  ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

                 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

 

Направление 

воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, Проявляющий привязанность к близким людям, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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природа бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание 

Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое 
Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 
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музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое 
Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

  
 

2.6.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.6.3.1. Уклад образовательной организации. 

 
 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

 Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения. 

  
Основные характеристики уклада ДОО: 

Цель и смысл деятельности ДОО – создание условий для личностного развития каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 
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Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах (ФГОС ДО 

Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происхолит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

Важное значение при определении содержательной основы Программы воспитания и 

выявлении приоритетных направлений деятельности ДОО имеют национально-

культурные, демографические условия, в которых осуществляется образовательный 

процесс. 
Национально-культурные особенности населения. 

Программа воспитания учитывает преобладающее количество семей по национальному и 

языковому составу – русские и русскоязычные, поэтому реализует социокультурные 

ценности русского народа. Обучение и воспитание ведется на русском языке. Содержание 

образовательных областей строится на основании российских и региональных 

образовательных ценностей, в ДОО ведется активная работа по сохранению, расширению, 

обогащению национальных культурных традиций. 

В случае наличия в группах детей из семей, мигрировавших из других стран, в Программу 

включаются разделы по ознакомлению дошкольников с культурными традициями разных 

национальностей: с произведениями устного народного творчества, героями мифов и 

эпоса, образцами декоративно-прикладного искусства, национальных костюмов, 

особенностями организации жилища и быта. С этой целью большое внимание уделяется 

следующим видам работы: изучение малых фольклорных форм (сказок, песен, частушек, 

потешек, пословиц, поговорок и т.п.); знакомство с праздниками и традициями народов 

других национальностей; знакомство с народным искусством и народными играми. 

Климатические и экологические особенности территории. 

При проектировании содержания Программы воспитания учитываются специфические 

климатические особенности средней полосы России, в которой находится детский сад: 

время начала и окончания сезонных явлений (листопад, выпадение и таяние снега и др.), 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны, длительность светового дня, 

погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении календарно – 

тематического планирования. При ознакомлении с окружающим миром дети знакомятся с 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; для 

художественно-творческой деятельности предлагаются изображения знакомых детям 
зверей, птиц, домашних животных, растений. 

В перспективном плане предусмотрены темы связанные с изучением климатических 

сезонных изменений природы средней полосы России, особенностями приспособления 

растений и животных к этим условиям. Особое внимание уделяется деятельности 

человека в разное время года: виды сезонной трудовой деятельности, забота о здоровье и 

т.д. 

Задача педагогического коллектива ДОО – наполнить ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, стремления к 

познанию нового. Для организации традиционных событий используется календарно-



139 

 

 

тематическое планирование образовательного процесса. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем разных видах детской деятельности, в общении воспитателя с 

детьми. 

В организации воспитательной работы учитывается также принцип сезонности. В 

организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонные и общественно-политические праздники. 

Во второй половине дня планируются тематические вечера досуга, свободные игры и 

самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 

слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение 

художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми 

интересующих их проблем. 

Основной воспитательной работы являются общие для всего ДОО событийные 

мероприятия (праздники и памятные даты), в которых участвуют дети всех возрастных 

групп (в зависимо от мероприятия). 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностями. 

Педагогический коллектив ориентирован организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, 

конструкторские бюро, детско-взрослые объединения (совместные творческие 

мастерские, родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО сущ 

ствует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

С целью создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потен- циала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и ми- ром, сопровождения развития детской одаренности во 

всех группах дошкольного возраста организуется проектная деятельность. 

Для развития творческого потенциала детей во всех группах ДОО организуются выставки 

творческих работ. 

Традиционно в ДОО проводятся социально значимые акции «Пристегни самое 

дорогое», 

«Засветись! Стань заметнее на дороге» (профилактика дорожно-транспортного 

травматизма), 

«Безопасная планета» (неделя солидарности в борьбе с терроризмом), «Вместе Ярче» 

(фестиваль энергосбережения), «Игрушка в подарок ребенку-инвалиду», «Урок 

толерантности» (в рамках Международного дня инвалидов), «Покормите птиц зимой» 

(формирование ценностных отношений к окружающему миру), «Единый урок 

безопасности в сети Интернет» (безопасное цифровое пространство), «Экологическая 

акция» (в рамках Международного дня Земли), «Мы выбираем спорт!» (пропаганда 

здорового образа жизни), «Окна Победы» (патриотическое воспитание дошкольников). 

Важным фактором воспитания являются традиции жизни группы: 

- «Утренний круг»: утром дети собираются вместе, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах и т.п.; 

- «Вечерний круг»: проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня; 

- «Образовательно событие»: совместная детско-взрослая деятельность, в 
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которой взрослый принимает на себя организационную и направляющую роль, 

незаметную для детей. Проходит в форме длительной (от нескольких дней до нескольких 

недель) игры, в которой участвуют и дети, и воспитатель. Мотивом игры является 

проблемная ситуация, для которой дети находят пути решения. При этом развивается их 

творческая инициатива и самостоятельность, умение работать в ко- манде, конструктивно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, развиваются регуляторные (умение 

ставить цель, планировать и достигать ее) и когнитивные (умение думать, анализировать, 

работать с информацией) способности. 

 
 

2.6.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

 
 Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

 

 При создании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе (формирование ценностной картины мира по 

всем образовательным областям в совместной деятельности воспитателя с детьми, 

формирование системы представлений об окружающем по всем образовательным 

областям, развитие познавательных процессов и познавательных действий, включение 

ребенка во все виды детской деятельности, общение и коммуникация взрослого с детьми и 

детей со сверстниками, воспитательная среда, оснащение РППС и др.) 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества (РППС, 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); использование всех 

видов детской деятельности, вариативных форм, методов и технологий обучения и 

воспитания и др.); 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество (РППС, свободная инициативная деятельность 

ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей).). 

 

2.6.3.3. Общности образовательной организации. 
 

 Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

  

В ДОО, прежде всего, существуют следующие общности: педагог – дети, родители 

(законные представители) – ребѐнок (дети), педагог – родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 
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Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессиональная педагогическая общность – рабочая группа педагогов ДОО, 

созданная в разных целях (коллективное планирование, инновационная деятельность, 

разработка и проведение общих мероприятий в ДОО, подготовка к конкурсам разного 

уровня и др.). 

К профессиональным общностям в ДОО относятся: Педагогический совет; Рабочая 

(творческая) группа, психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач (реализация культурно-образовательных инициатив 

участников образовательных отношений и социальных партнеров; использование 

культурно-образовательного потенциала ка- никулярного периода, выходных и 

праздничных дней – маршруты выходного дня, краеведческие мероприятия, целые 

прогулки и экскурсии, социокультурные акции, квесты и др.). 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
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трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Педагоги соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения. 

 

 2.6.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 
 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

-  образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственым и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительнсти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 
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- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 

значимого по ступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для че ловека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу,   гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нор мы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- оспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых ка- 

честв. 

 

 2.6.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

- анкетирование, 

- социальные опросы; 

- родительское собрание; 

- тематические консультации; 

- семинары – практикумы; 

- мастер-классы; 

- Дни открытых дверей; 

- информационные проспекты; 

- стенды, ширмы, папки-передвижки; 

- сайт ДОО; 

- социальная группа в сети Интернет; 

- совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся: помощь в организации РППС групп и образовательных 

мероприятий, разработка и реализация образовательных проектов ДОО, выставки 

семейного творчества; фотовыставки, акции. 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребѐнком. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития кон кретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей младших 

групп и т.д.). 

Образовательное событие 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, 
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где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной 

деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнѐт их к поиску решения. Развитие 

ситуации будет зависеть в первую очередь от творче ской фантазии детей. 

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счѐте, письме, измерении, рисовании, конструировании 

и других видах деятельности. 

В ходе образовательных событий развивается творческая инициатива и самостоятельность 

детей, умение работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми, развиваются регуляторные (умение ставить цель, планировать и достигать ее) 

и когнитивные (умение думать, анализировать, работать с информацией) способности. 

Проектная деятельность 

Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 

эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то 

есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаѐт условия для 

самореализации. 

Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребѐнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые 

условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением 

помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре; 

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

«Утренний круг»: утром дети собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т.п.; 

«Вечерний круг»: проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат 
Дата Событие, праздник, 

мероприятие 
Возраст 

обучающихся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

День освобождения Красной Армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 
жертв Холокоста 

6-7 лет 
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2 февраля День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за 
пределами Отечества 

5-7 лет 

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 
23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет 
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 
27 марта Всемирный день театра 2-7 лет 
12 апреля День космонавтики 4-7 лет 
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 
9 мая День Победы 3-7 лет 
19 мая День детских общественных организаций 

России 
5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 
6 июня День русского языка 5-7 лет 
12 июня День России 1,5-7 лет 
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 
22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 
3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет 
1 сентября День знаний 3-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения 
грамотности 

5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 
работников 

3-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 
Международный день музыки 

3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 
5 октября День учителя 5-7 лет 
3-е воскресенье октября День отца в России 1,5-7 лет 
4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 
служебных обязан- 
ностей сотрудников органов внутренних дел 
России 

5-7 лет 

Последнее воскресенье 
ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской 
Федерации 

5-7 лет 

3 декабря День неизвестного солдата 
Международный день инвалидов 

5-7 лет 

 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 
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12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

         Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 
сочинение         рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии), посещение спектаклей, представлений в ДОО; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

2.6.3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, 

а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в 
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культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек ДОО ориентируется на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

 

 

 

2.6.3.7. Социальное партнерство. 

 
       Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства Учреждения. 

Учреждение располагается рядом с социокультурными центрами, что позволяет 

объединять усилия социального партнерства для обеспечения психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательных отношений (воспитанников, родителей 

(законных представителей), педагогов) и решения воспитательных целей и задач. 

Учреждение имеет устойчивые связи с социально-педагогической средой: 

Социальный 

партнер 

Культурные 

практики 

Ожидаемый продукт 

деятельности 

Социальный 

эффект 

Центр детского 

творчества 

Ленинского района 

Участие в конкурсах, 

акциях, фестивалях 

Создание единого 

воспитательного 

пространства  

Разностороннее 

развитие личности 

детей 

Районная 

библиотекой МУ 

ЦБС библиотека 

им. М. Пришвина 

Экскурсии, 

посещение 

тематических 

выставок, 

экспозиций 

Приобщение детей к 

культуре чтения 

художественной 

литературы 

Расширения 

кругозора, 

повышения уровня 

познавательного 

интереса у детей 

Театральный 

коллектив 

«Улыбка» 

Посещение 

театральных 

постановок в 

Учреждении 

Участие в 

театральных 

постановках 

Обогащение 

социально 

коммуникативной 

сферы детей 

ГБУЗ НО «Детская 

поликлиника № 

18» 

Проведение 

плановых проф. 

Прививок, 

консультативная 

помощь родителям и 

педагогам 

Взаимодействие по 

вопросам адаптации 

детей 

Укрепление 

здоровья детей 

ГКОУ «Школа № 

107» 

Экскурсии, 

совместные 

семинары 

Преемственность 

по отношению к 

достижению 

воспитательных 

целей начального 

Обогащение 

познавательной 

сферы, расширение 

кругозора 
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общего 

образования, к 

реализации 

программы 

воспитания 

ГБОУ ДПО 

«Нижегородский 

институт развития 

образования» 

Курсы 

повышения 

квалификации, 

аттестация 

педагогических 

работников, 

конкурсы 

Участие в 

конкурсах, акциях, 

организация 

инновационной 

деятельности, 

подтверждение или 

повышение 

квалификационной 

категории 

Повышение 

квалификации, 

повышение 

профессионального 

статуса 

  
 

3.Организационный раздел 

  
3.1. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды   

пункт 52 ФАОП ДО (52.2, 52.3) 
 Описание материально – технического обеспечения Программы 

 

Материально-техническое и информационное оснащение ДОУ соответствует 

требованиям СанПиН, содержанию Программы, требованиям к организации и 

содержанию развивающей предметно-пространственной среды (раздел 3, п.п. 3.3. ФГОС 

ДО).  

Созданная образовательная среда ДОУ:  

- гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

 - обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

- способствует профессиональному развитию педагогических работников;  

- создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;  

- создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности.  

 

Информационно – методическое обеспечение реализации образовательной 

программы дошкольного образования 

Оборудование 

музыкального 

зала 

Музыкальный инструмент для взрослых – 

электронное пианино. 

 

1 шт. 

Мультимедийный проектор 1 шт. 

Музыкальный центр 1 шт. 

Магнитола 1 шт. 

Ноутбук 1 шт. 

Стойки для микрофонов 3 шт. 

Микрофоны 4 шт. 

Проектор мультимедиа 1 шт. 
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Мультимедийный экран 1 шт. 

Колонки  2 шт. 

Детские музыкальные инструменты:  

погремушки 30 шт. 

барабаны 7 шт. 

Треугольники большие 8 шт. 

Треугольники маленькие 8 шт. 

Ложки деревянные хохломские 60 шт. 

Лодки деревянные с бубенцами 3 шт. 

бубны 15 шт. 

трещотки 3 шт. 

маракасы 20 шт. 

колокольчики 10  шт. 

коробочка 1 шт. 

металлофоны 15 шт. 

ксилофон 3 шт. 

Колокольчики большие 1 набор из 7 шт. 

Музыкально – дидактические игры и пособия:  

Портреты композиторов 1 комплект 

Иллюстрации музыкальных инструментов 1 комплект 

Голосовые карты «Музыкальные узоры» 1 набор 

«Повтори звук» 1 шт. 

«Музыкальное лото» 2 шт. 

«Наряди матрёшку» 1 шт. 

«Узнай свой инструмент» 1 шт. 

«Узнай звучание своего аккордеона» 1 шт. 

«На чем играю?» 1 шт. 

«Музыкальное лото: инструменты» 1 шт. 

«Музыкальное домино» 1 шт. 

Фонотека:  

Аудио -диски с репертуаром к программе 

«Ладушка» 

6 шт. 

Компьютерные презентации, используемые в 

работе с детьми 

 

Видео – игры для развития голоса: «Осенние 

листочки», «Ветер – ветерок» 

2 шт. 

Презентация, посвященная 9 мая 1 шт. 

Презентация, посвященная «День матери» 2 шт. 

Атрибуты для игр и музыкально – 

исполнительской деятельности: 

 

Искусственные цветы 60 шт. 

Листочки  60 шт. 

Платочки маленькие 25 шт. 

Ленты цветные 40 шт. 

Косынки большие 15 шт. 

Шарфы 8 шт. 

Шляпы 10 шт. 

Шапочки мухоморов 12 шт. 

Султанчики 20 шт. 

Зонтики детские 15 шт. 

Шапочки цветов 10 шт. 
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Шапочки – маски овощей и фруктов 10 шт. 

Шапочки – маски козы и козлят 8 шт. 

Маски нотки 7 шт. 

Маски медведя 1 шт. 

Маски зонтики 2 шт. 

Маски карнавальные 10 шт шт. 

Ушки зайцев 7 шт. 

Колпаки петрушек 12 шт. 

Оборудование для музыкальных игр – 

драматизаций: 

 

Костюмы для сказки «Теремок» 7 шт. 

Бабочки 5 шт. 

Сарафан и кокошник «Хохлома» 8 шт. 

Рубашка и штаны «Хохлома» 8 шт 

Сарафан «Гжель» 10 шт 

Моряки 12 шт. 

Куколки 15 шт. 

Оборудование 

физкультурного 

зала 

 

 

Гимнастическая стенка (4 секции) 1 шт 

Приставная лестница (ширина 35 см, высота 

1,5м,2м) 

2 шт 

Гимнастическая скамейка (высота 30см), (высота 

35см) 

2 шт, 

Гимнастическая доска с зацепом 2м 1 шт 

Баскетбольный щит 1 шт 

Гимнастические коврики 18 шт 

Игровой коврик «Цветочная поляна» 1 шт 

Мат гимнастический 2 шт 

Тоннель 1 шт 

Комплект ворот (различной высоты) 2 шт 

Кольцеброс, кольцеброс «Лебедь» 4 шт, 1 шт 

Конус 12 шт 

Разметчик для спорт.игр 12 шт 

Коррекционная дорожка 1 шт 

Велосипед 2 шт 

Косички 10 шт 

Канат 5м 1 шт 

Кегли 12 шт 

Кубики (малые, большие) 48 шт, 60 шт 

Мяч большие 20 шт, 

Мяч средние, 15 шт 

Мяч малые 25 шт 

Мяч (диаметр 3 см) 37 шт 

Массажный мяч 27 шт 

Набивной мяч (вес 1 кг) 5 шт 

Футбольный мяч 5 шт 

Волейбольный мяч 1 шт 

Надувной мяч 18 шт 

Гантели 30 пар 

Султанчики 8 пар 

Флажки (малые, большие) 30 пар, 11 шт 

Обруч (диаметр 60см, 70см) 28 шт, 23 шт 
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«Ходули» 4 пары 

Боксёрская груша+перчатки 1 шт 

Ленты 29 пар 

Клипсы  14 шт 

Гимнастическая палка 66 шт 

Мешочек с песком (вес 150гр, вес 200гр) 24 шт, 22 шт 

Скакалка 32 шт 

Эспандер кистевой 3 шт 

Эспандер грудной 2 шт 

Массажная дорожка 1 шт 

Тактильная дорожка 2 шт 

Массажные доски 8 шт 

Платформа для равновесия 2 шт 

Летающая тарелка 3 шт 

Пирамидка 2 шт 

Комплект для игры «Городки» (дерев.,пластмасс.) 1 шт, 1 шт 

Игра «Хоккейный набор» (комплект) 2 шт 

Массажная подушка 4 шт 

Модуль кольца 2 шт 

Модуль труба 1 шт 

Модуль валик 1 шт 

Модуль ворота (3 элемента) 1 шт 

Игра «Бадминтон» (конспект) 4 шт 

Лыжи 15 пар 

Оборудование 

логопедического 

кабинета 

Стеллаж для пособий 1 шт. 

Стол большой  1 шт. 

Стол маленький с зеркалом 1шт. 

Стулья маленькие  2 шт. 

Стул большой 1шт. 

Лампа настольная 1 шт. 

Лампа навесная  1 шт. 

Маленькие зеркала По кол-ву детей 

Компьютер 1 шт. 

Принтер 1 шт. 

Дыхательные тренажёры  5шт. 

Дидактическая игра «В мире звуков» 1 шт. 

Дидактическая игра «Все профессии важны» 1 шт. 

Дидактическая игра «Живая и неживая природа» 1 шт. 

Дидактическая игра «Мой первый рассказ» 1 шт. 

Дидактическая игра «Государственные символы 

России» 

1 шт. 

Дидактическая игра «Что сначала, что потом?» 1 шт. 

 «Готов ли ты к школе? Тестовые задания для 

проверки знаний детей по окружающему миру» 

1 шт. 

«Готов ли ты к школе? Тестовые задания для 

проверки знаний детей по развитию речи» 

1 шт. 

Дидактическая игра «Подходит не подходит» 1 шт. 

Дидактическая игра «Звонкий – глухой» 1 шт. 

Дидактическая игра «Делим слова на слоги» 1 шт. 

Дидактические игры «Читаем по слогам» 3шт 

Дидактические игры «Кто где живёт?» 1шт 
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Дидактическая игра «Образуй новые слова» 1шт 

Дидактическая игра «В гостях у сказки» 1 шт. 

Г.А. Каше, Т.Б.  Филичева «Дидактический 

материал по исправлению недостатков 

произношения у детей дошкольного возраста» 

1 шт. 

Дидактическая игра «Мои первые предложения» 1 шт. 

Развивающая игра «Я учу буквы» 1 шт. 

Логопедическое лото 1 шт. 

Лото «Он, она, оно, они» 1 шт. 

Лото «Предлоги»  1 шт. 

Картинки по лексическим тема 1 шт. 

Игра «Посчитай-ка» 1 шт. 

Игра «Кто где живёт?» 1 шт. 

Дидактические игры «Кто где живёт?» 1шт 

Дидактическая игра «Образуй новые слова» 1шт 

Дидактическая игра «В гостях у сказки» 1 шт. 

Г.А. Каше, Т.Б.  Филичева «Дидактический 

материал по исправлению недостатков 

произношения у детей дошкольного возраста» 

1 шт. 

Дидактическая игра «Мои первые предложения» 1 шт. 

Развивающая игра «Я учу буквы» 1 шт. 

Логопедическое лото 1 шт. 

Лото «Он, она, оно, они» 1 шт. 

Лото «Предлоги»  1 шт. 

Картинки по лексическим тема 1 шт. 

Игра «Посчитай-ка» 1 шт. 

Лото  

«Времена года» 

«Детёныш-животное» (дикие) 

«Детёныш-животное» (домашние) 

«Найди тень животного» 

По 1 шт. 

Схемы для определения места звука в слове  

Схемы звуков  

Доска и магнитная азбука  1 шт. 

Разрезная азбука  2 шт. 

Звучащие игрушки : барабан, металлофон, бубен, 

погремушка. 

По 1 шт. 

Н.И. Соколенко  «Дидактический материал по 

исправлению недостатков произношения (звуки Р-

РЬ)» 

1 шт. 

Н.И. Соколенко  «Дидактический материал по 

исправлению недостатков произношения (звуки С-

СЬ)» 

1 шт. 

Н.И. Соколенко  «Дидактический материал по 

исправлению недостатков произношения 

(шипящие звуки)» 

1 шт. 

Н.И. Соколенко  «Дидактический материал по 

исправлению недостатков произношения (звуки Л-

ЛЬ)» 

1 шт. 

-Серии иллюстраций к сказкам:Теремок, Колобок, 

Репка.  Опорные картинки для пересказов 

1 шт. 
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Картинки по лексическим темам  

Пазлы 3шт. 

Кубики –пазлы из 4 и 6 частей по 1 шт. 

Вкладыши-матрёшки 1 шт. 

Оборудование 

кабинета 

психолога 

Стол детский 8 шт. 

Стул детский 18  шт. 

Доска  интерактивная 1 шт. 

Доска магнитная большая  1 шт. 

Доска магнитная малая  1 шт. 

Песочный стол с подсветкой 1 шт. 

Кресло – диван для релаксации (детский) 1 шт. 

Ноутбук 1 шт. 

Принтер 1 шт. 

Подушки мягкие 2 шт 

Кубик – модуль  «Эмоции» 1 шт. 

Мяч мягкий большой  1 шт. 

Плюшевая игрушка  10 шт. 

Зеркальный тоннель настенный 1 шт. 

Ковёр  1 шт. 

Дидактический материал:  

Матрешка 3 шт. 

Конструктор деревянный. Настольные цветные 

деревянные кубики 

8 шт. 

Деревянный конструктор «Томик» 14  шт. 

Мозаика большая 1 шт 

Шнуровка – фигура 2 шт. 

Бусы деревянные со шнурком 1 шт 

Бусы деревянные «Животные» 1 шт 

Пирамидка малая 3 шт 

Пирамидка большая 1 шт 

Доска Сегена 3 шт 

Вкладыши «Дроби» 3 шт 

Вкладыши «Фигуры» 1 шт 

Числовая лесенка (пирамидка) 2 шт. 

Танграм  6 шт. 

Танграм в формате книжки для инд. И подгр. 

Работы 

4 шт. 

Коробка форм 2 шт. 

Разрезные картинки деревянные «3 в 1» 1 шт. 

Игра – пособие «Колумбово яйцо» 26 шт. 

Игра «Сложи узор»  18 шт. 

Уникуб 1 шт. 

Математический планшет 15 шт. 

Палочки Кюизенера 15 шт. 

Блоки Дьенеша 11 шт. 

Мельница для игр с песком 1 шт. 

Счётный материал (наборы) 20 шт. 

Игры в папке: 

- Готовимся к школе: математика, чтение 

- Игры «Эмоции, чувства, общение» 

 

9 шт. 

3 шт. 
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- Игры на развитие ОПП 

Игры  по ознакомлению с окружающим 

7 шт. 

2 шт. 

Игры в коробках: 

- Игры с кубиком (бродилки) 

-Пазлы  

- Кубики «Сложи картинку»  

- Игры по ознакомлению с окружающим 

- Театр «Маша и медведь» 

- Игры на развитие ОПП 

 

3 шт. 

10 шт. 

1 шт. 

7 шт. 

1 шт. 

5 шт. 

Игрушки для игр с песком  (игрушки из киндер – 

сюрприза, машинки) 

 

Наглядно-демонстрационный материал:  

Эмоции (плакат) 1 шт 

Д/и «Ребята с нашего двора» 1 шт 

Д/п «Домик эмоций» 1 шт 

Часы «4 сезона» 1 шт 

Геоконт большой 1 шт. 

Материал для продуктивной деятельности  

Листы для рисования 1 уп. 

Цветная бумага 1 уп. 

Фломастеры 12 шт. 

Цветные карандаши 5 уп. 

Простые карандаши 12 шт. 

Пластилин 2 уп. 

Мелки восковые 12 шт. 

Оборудование 

кабинета учителя-

дефектолога 

столы детские 2 

стулья детские  5 

стул взрослый  1 

светильник  1 

шкафы 2 

зеркало 1 

магнитная доска  1 

наборное полотно 2 

короб для хранения картин 1 

дидактические игры: 

«Составь картинку» 

 

1 

«Парные картинки» 6 

кубики «Птицы» 1 

кубики «А это какого цвета?» 1 

кубики Кооса 1 

«Подбери заплатки к шарфикам» 1 

«Геометрический поезд» 1 

разрезные картинки 50 

пособие «Геометрические тела» 1 

пособие «Счетное лото» 1 

серии сюжетных картинок 10 

«Подбери картинку» 2 

«Подбери по цвету» 1 

палочки Кюизенера 4 

альбом – книга «Дом с колокольчиком» 3 

«Мой день» 1 



156 

 

 

«Мой дом» 1 

«Мир вокруг» 1 

«Веселая логика» 1 

пазлы «Фрукты» 1 

пазлы «Профессии» 1 

«Паровозик для зверят» 1 

наглядное пособие «Форма» И. Светлова  1 

наглядное пособие «Учим формы предметов» А. 

Кожевников  

 

1 

наглядное пособие «Величина» И. Светлова  1 

домино «Цветы, животные» 1 

«Барбоскины цвета и фигуры» 1 

«Собери букет» 1 

«Составь букет» 1 

пирамидка  1 

звучащий молоточек 1 

шумелки 5 

звуковое лото  1 

«Назови и подбери» 1 

дудочка  1 

гармошка 1 

пособие «Игры с пальчиками» Ю. Соколова  1 

шнуровка «Человек» 1 

пособие «Матрешка» 1 

мелкие игрушки диких и домашних животных 20 

контейнер с крупой  2 

контейнер с цветными палочками разного размера 2 

дидактическая игра «Подбери прищепку» 1 

счетные палочки  1 

дидактическая игра «Бывает – не бывает» 1 

«Что лишнее?» 1 

«Найди сходства и отличия» 1 

альбом «Игры, ребусы, кроссворды, загадки» 1 

«Отгадай!» 1 

папки с картинками по лексическим темам: 

«Деревья» 

1 

«Одежда и обувь» 1 

«Птицы» 1 

«Животные» 1 

«Насекомые» 1 

«Цветы» 1 

«Посуда» 1 

«Игрушки» 1 

Оборудование 

методического 

кабинета 

Персональный компьютер 1 шт. 

Ноутбук  2 шт 

МФУ 2 шт. 

Цветной принтер 1 шт. 

Брошюратор 1 шт. 

Сканер 1 шт. 

Мультимедийный проектор 1 шт 
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Экран для мультимедийного проектора 1 шт 

Ламинарор 2 шт. 

Переплетная система 1 шт. 

Набор мебели: стеллажи для книг, тумба, столы, 

стулья 

комплект 

Набор хохлома (6 предметов) 1 шт 

Матрешка расписная (5 в 1) 32 шт 

Кукла Аленушка (русский народный костюм) 1 шт 

Кукла  Азамат национальный костюм (казах)  1 шт 

елочки (дерево) набор №1 150 шт. 

елочки (дерево) набор №2 150 шт. 

елочки (дерево) набор №3 80 шт 

клубника (пластмасса) 29 шт 

матрешки (дерево) расписные 215 шт 

матрешки одноцветные (дерево) 164 шт 

Геометрические тела (дерево) 3 комплекта 

грибы (дерево) набор №1 112 шт. 

грибы (дерево) набор №2 112шт. 

ракета (дерево) 42 шт. 

клубника (пластмасса) 29 шт. 

матрешки (дерево) расписные 215шт. 

матрешки одноцветные (дерево) 164 шт 

Территория ДОУ Созданы оптимальные условия для организации 

двигательной деятельности воспитанников на 

участках и спортивной площадке. 

 

Территория 

ДОУ 

Выход в 

Интернет,  

сайт МБДОУ 

Выход в Интернет имеют педагог-психолог, 

учитель-логопед, педагоги (3 ноутбука, через Wi-

Fi) 

Выход в 

Интернет,  

сайт МБДОУ 

 

В группе компенсирующей направленности  представлено оборудование, 

инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной 

активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.  

 Созданы условия для разных видов деятельности:  

- физической; 

- изобразительной; 

- музыкальной; 

- игровой; 

- познавательно – исследовательской; 

- речевой и др. 

В группе организуются выставки детских работ, выставки семейных фотографий, что 

создаёт чувство защищённости, уверенности в своих силах у каждого ребёнка. Создана 

вариативная среда, которая предполагает наличие различных пространств, а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей. 
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Оборудование центров развития детей 3-7 лет 

 

Социально–коммуникативное развитие 

3-4 года 

№ оборудование количество 

1 Кукла в красной одежде. 1 шт. 

2 Куклы малыши. 2 шт. 

3 Кукла в синей одежде. 1 шт. 

4 Кукла в межсезонной одежде. 1 шт. 

5 Грузовые машины. 5 шт. 

6 Поезд. 1 шт. 

7 Детская посуда:  

8 Кастрюля. 2 шт. 

9 Сковорода. 2 шт. 

10 Тарелки. 5 шт. 

11 Вилки. 4 шт. 

12 Ложки. 4 шт. 

13 Чашки. 4 шт. 

14 Блюдца 4 шт. 

Кукольная мебель: 

15 Диван. 1 шт. 

16 Стол. 1 шт. 

17 Кресло. 2 шт. 

18 Шкаф. 1 шт. 

19 Холодильник. 2 шт. 

20 Стиральная машина. 1 шт. 

21 Макет супермаркет. 1 шт. 

22 Муляжи продуктов. 2 уп. 

23 Муляжи фруктов. 1 уп. 

24 Муляжи овощей. 1 уп. 

25 Тележка для продуктов. 1 шт. 

26 Корзина для продуктов. 1 шт. 

27 Детская плита. 1 шт. 

28 Поликлиника на колесах. 1 шт. 

Кухонный инвентарь: 

29 Халат. 1 шт. 

30 Шапочка. 1шт. 

31 Варежка. 1 шт. 

32 Лопатка деревянная. 1 шт. 

33 Серии картин беседы с ребенком «Профессии» (воспитатель, муз. 

Руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

1 шт. 

34 Лампа с рыбками. 1 шт. 

35 Декоративный фонтан. 1 шт. 

Социально – коммуникативное развитие 

4-5 лет 

1 Кукла в розовой одежде. 1 шт. 

2 Куклы малыши. 2 шт. 

3 Кукла в голубой одежда. 1 шт. 

4 Кукла в межсезонной одежде. 1 шт. 

5 Грузовые машины. 5 шт. 
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6 Поезд. 1 шт. 

Детская посуда: 

7 Кастрюля. 2 шт. 

8 Сковорода. 2 шт. 

9 Тарелки. 5 шт. 

10 Вилки. 4 шт. 

11 Ложки. 4 шт. 

12 Чашки. 4 шт. 

13 Блюдца. 4 шт. 

 Кукольная мебель:  

14 Диван. 1 шт. 

15 Стол. 1 шт. 

16 Кресло. 2 шт. 

17 Шкаф. 1 шт. 

18 Холодильник. 2 шт. 

19 Стиральная машина. 1 шт. 

20 Макет супермаркет. 1 шт. 

21 Муляжи продуктов. 2 уп. 

22 Муляжи фруктов. 1 уп. 

23 Муляжи овощей. 1 уп. 

24 Тележка для продуктов. 1 шт. 

25 Корзина для продуктов. 1 шт. 

26 Детская плита. 1 шт. 

27 Поликлиника на колесах. 1 шт. 

Кухонный инвентарь: 

28 Халат. 1 шт. 

29 Шапочка. 1шт. 

30 Варежка. 1 шт. 

31 Лопатка деревянная. 1 шт. 

32 Серии картин беседы с ребенком «Профессии» (воспитатель, муз. 

Руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

1 шт. 

33 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

34 Поезд для железной дороги, вагоны. 3 шт. 

35 Гараж. 1 шт. 

36 Мойка. 1 шт. 

37 Коробка с инструментами. 1 шт. 

38 Пожарная машина. 1 шт. 

39 Домик Барби. 1 шт. 

40 Автотрасса. 1 шт. 

41 Лампа с рыбками. 1 шт. 

42 Декоративный фонтан. 1 шт. 

Социально – коммуникативное развитие 

5-6 лет 

1 Кукла в розовой одежде. 1 шт. 

2 Куклы малыши. 2 шт. 

3 Кукла в голубой одежде. 1 шт. 

4 Кукла в межсезонной одежде. 1 шт. 

5 Грузовые машины. 5 шт. 

6 Поезд. 1 шт. 

 Детская посуда:  
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7 Кастрюля. 2 шт. 

8 Сковорода. 2 шт. 

9 Тарелки. 5 шт. 

10 Вилки. 4 шт. 

11 Ложки. 4 шт. 

12 Чашки. 4 шт. 

13 Блюдца. 4 шт. 

Кукольная мебель: 

14 Диван. 1 шт. 

15 Стол. 1 шт. 

16 Кресло. 2 шт. 

17 Шкаф. 1 шт. 

18 Холодильник. 2 шт. 

19 Стиральная машина. 1 шт. 

20 Макет супермаркет. 1 шт. 

21 Муляжи продуктов. 2 уп. 

22 Муляжи фруктов. 1 уп. 

23 Муляжи овощей. 1 уп. 

24 Тележка для продуктов. 1 шт. 

25 Корзина для продуктов. 1 шт. 

26 Детская плита. 1 шт. 

27 Поликлиника на колесах. 1 шт. 

Кухонный инвентарь: 

28 Халат. 1 шт. 

29 Шапочка. 1шт. 

30 Варежка. 1 шт. 

31 Лопатка деревянная. 1 шт. 

32 Серии картин беседы с ребенком «Профессии» (воспитатель, муз. 

Руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

1 шт. 

33 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

34 Поезд для железной дороги, вагоны 3 шт. 

35 Гараж 1 шт. 

36 Мойка. 1 шт. 

37 Коробка с инструментами. 1 шт. 

38 Пожарная машина. 1 шт. 

39 Домик Барби. 1 шт. 

40 Автотрасса. 1 шт. 

41 Экскаватор. 1 шт. 

42 Снегоуборочная машина. 1 шт. 

43 Бетономешалка. 1 шт. 

44 Слесарный верстак. 1 шт. 

45 Лампа с рыбками. 1 шт. 

46 Декоративный фонтан. 1 шт. 

Социально – коммуникативное развитие 

6-8 лет 

1 Кукла в розовой одежде 1 шт. 

2 Куклы малыши 2 шт. 

3 Кукла в голубой одежде 1шт. 

4 Кукла в межсезонной одежде 1 шт. 

5 Грузовые машины 5 шт. 
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6 Поезд 1 шт. 

Детская посуда: 

7 Кастрюля 2 шт. 

8 Сковорода 2 шт. 

9 Тарелки 5 шт. 

10 Вилки 4 шт. 

11 Ложки 4 шт. 

12 Чашки 4 шт. 

13 Блюдца. 4шт. 

Кукольная мебель: 

14 Диван. 1 шт. 

15 Стол. 1 шт. 

16 Кресло. 2 шт. 

17 Шкаф. 1 шт. 

18 Холодильник. 2 шт. 

19 Стиральная машина. 1 шт. 

20 Макет супермаркет. 1 шт. 

21 Муляжи продуктов. 2 уп. 

22 Муляжи фруктов. 1 уп. 

23 Муляжи овощей. 1 уп. 

24 Тележка для продуктов. 1 шт. 

25 Корзина для продуктов. 1 шт. 

26 Детская плита. 1 шт. 

27 Поликлиника на колесах. 1 шт. 

Кухонный инвентарь: 

28 Халат. 1 шт. 

29 Шапочка. 1шт. 

30 Варежка. 1 шт. 

31 Лопатка деревянная. 1 шт. 

32 Серии картин беседы с ребенком «Профессии» (воспитатель, муз. 

Руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

1 шт. 

33 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

34 Поезд для железной дороги, вагоны. 3 шт. 

35 Гараж. 1 шт. 

36 Мойка. 1 шт. 

37 Коробка с инструментами. 1 шт. 

38 Пожарная машина. 1 шт. 

39 Домик Барби. 1 шт. 

40 Автотрасса. 1 шт. 

41 Экскаватор. 1 шт. 

42 Снегоуборочная машина. 1 шт. 

43 Бетономешалка. 1 шт. 

44 Слесарный верстак. 1 шт. 

45 Лампа с рыбками. 1 шт. 

46 Декоративный фонтан. 1 шт. 

Познавательное развитие 

3-4 года 

1 Плакат «Форма». 1 шт. 

2 Сенсорный куб. 1 шт. 

3 Дид. Игра «Спрячь мышку» (форма и цвет), 1 шт. 
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4 Дид. Игра «Выложи» (величина), 1 шт. 

5 Дид. Игра «Где мой домик». 1 шт. 

6 Дид. Игра «Укрась матрёшку». 1 шт. 

7 Дид. Игра «Паровозик из Ромашково». 1 шт. 

8 Детские кубики «Домашние животные». 1 шт. 

9 Игра на тактильные ощущения. 1 шт. 

10 Картотека опытов (с водой и песком). 1 шт. 

11 Дид. Игра «Чудесный мешочек». 1 шт. 

12 Пазлы: «Птицы» 2-3, «Зимние сказки» 2-3, «Животные» 4, 

«Игрушки»2, «В деревне» 6. 

 

13 Лепбук «Эта удивительная вода» 1 шт. 

14 Пальчиковый театр «Колобок». 1 шт. 

15 Живой театр (маски). 1 шт. 

16 Театр на фланелеграфе. 1 шт. 

17 Театр «Живая рука». 1 шт. 

18 Сказка «Рукавичка». 1 шт. 

19 «Пирамидка». 1 шт. 

20 «Паровозик» (форма). 1 шт. 

21 Пирамидка «Козлик». 1 шт. 

22 Пирамидка «Ведро». 1 шт. 

23 Пирамидка «Стаканчики». 1 шт. 

24 «Геометрическая пирамидка». 1 шт. 

25 «Собери бусы» (форма, величина). 1 шт. 

26 «Сложи узор» (цвет,форма). 1 шт. 

27 Прозрачные стаканчики. 2 шт. 

28 Тряпочки. 10 шт. 

29 Мельница. 1 шт. 

30 Формочки для песка. 10шт. 

31 Совочки. 3 шт. 

32 Тазик для игр с водой. 1 шт. 

33 «Домашняя песочница». 1 шт. 

34 Музыкальные инструменты: бубен, барабан, погремушка, 

металлофон. 

4 шт. 

35 Камешки. 1 н. 

36 «Осьминог». 1 шт. 

37 «Матрёшка». 1 шт. 

38 Свеча. 1 шт. 

39 Пульвилизатор. 1 шт. 

40 Мыльные пузыри. 1 шт. 

41 «Космический песок». 1 шт. 

42 Ситечко. 1 шт. 

43 Бегония 1 шт. 

44 Фикус 1 шт. 

45 Бальзамин 1 шт. 

46 Герань 1 шт. 

47 «Найди одинаковые снежинки», 1 шт. 

48 Лепбук «Эта удивительная вода»: 1 шт. 

49 Математический лепбук «Развивай-ка» 1 шт. 

50 Дид. Игра «Укрась матрёшку». 1 шт. 

51 Плакат «Форма». 1 шт. 
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52 Плакат «Цвет». 1 шт. 

53 Дид. Игра «Паровозик из Ромашково». 1 шт. 

54 Дид. Игра «С утра до вечера». 1 шт. 

55 Сенсорный куб. 1 шт. 

56 Пирамидка «Козлик». 1 шт. 

57 Пирамидка «Ведро». 1 шт. 

58 Пирамидка «Стаканчики». 1 шт. 

59 «Геометрическая пирамидка». 1 шт. 

60 «Собери бусы» (форма, величина, количество) 1 шт. 

61 «Сложи узор» (цвет,форма). 1 шт. 

62 «Собери солнышко» (прищепки). 1 шт. 

63 «Собери тучку» (прищепки). 1 шт. 

64 «Забавный гриб». 1 шт. 

65 Электровикторина «Развиваем мышление». 1 шт. 

66 «Магнитный конструктор» (большой). 1 шт. 

67 Электровикторина «Умный малыш». 1 шт. 

68 Крупный конструктор. 1 шт. 

69 Наглядно- дидактическое пособие «Игрушки». 1 шт. 

70 Пазлы «Игрушки». 1 шт. 

71 Подбор иллюстраций «Предметы домашнего обихода». 1 шт. 

72 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Транспорт». 1 шт. 

73 Подбор иллюстраций транспорта. 1 н. 

74 Мини-игра «Транспорт». 1 шт. 

75 Пазлы-вкладыши «Подводная лодка». 1 шт. 

76 Дид. Игра «Часть и целое». 1 шт. 

77 Подбор иллюстраций посуды: чайная, столовая, кухонная. 1 н. 

78 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Одежда, обувь, 

головные уборы». 

1 шт. 

79 Подбор иллюстраций «Мебель». 1 н. 

80 Дид. Игра «Моя квартира». 1 шт. 

81 Кукольная мебель: стол, стул, диван, шкаф. 1 н. 

82 Глина. 1 уп. 

83 Детская посудка: кастрюли, сковородка, нож, ложки, вилки, тарелки, 

чашки, блюдца. 

1 н. 

84 Детская плита. 1 шт. 

85 Шишки. 1 н. 

86 Деревянные брусочки. 1 н. 

87 Бумага. 1 н. 

88 Ткань разной фактуры. 1 н. 

89 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

90 Автотрасса. 1 шт. 

91 Машины большие: грузовые (5шт.), паровозы (2шт.), пожарная.  

92 Светофор. 1 шт. 

93 Плакаты «Профессии» (врач, строитель, шофёр, продавец, повар) 5 шт. 

94 Наглядно-дидактическое пособие: беседы с ребёнком «Профессии» 

(воспитатель, муз. Руководитель, врач, продавец, повар, шофёр, 

строитель). 

1 шт. 

95 Пазлы «Профессии». 1 шт. 

96 Обучающая серия «Половинки»: «Все работы хороши». 1 шт. 

97 Дид. Игра «Профессии». 1 шт. 
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98 Дид. Игра «Все профессии важны». 1 шт. 

99 Дид. Игра «Расскажи про свой город». 1 шт. 

100 Набор «Поликлиника». 1 шт. 

101 Кухонный инвентарь. 1 н. 

102 Подбор иллюстраций «Профессии». 1 н. 

103 Макет «Супермаркет»: муляжи продуктов, фруктов, овощей. 1 шт. 

104 Одежда для ряжения: «Повар», каска строителя. 2 шт. 

105 Тележка для продуктов. 1 шт. 

106 Корзина для продуктов. 1 шт. 

Познавательное развитие 

4-5  лет 

1 Лото «Цветы». 1шт. 

2 Игра на тактильные ощущения. 1 шт. 

3 Пазлы: MAXI  12 (4 шт.), «Смешарики» 28, «Репка» 15, «Буратино» 

16, «Черепаха»9, «Подводная лодка»9. 

 

4 Картотека опытов (с глиной, камнем и песком). 1 шт. 

5 Детское домино. 1 шт. 

6 Плакат «Форма». 1 шт. 

7 Сенсорный куб. 1 шт. 

8 Математический лепбук «Развивай-ка». 1 шт. 

9 Живой театр (маски). 1 шт. 

10 Сказка «Рукавичка». 1 шт. 

11 Пальчиковый театр «Колобок», «Заюшкина избушка». 2 шт. 

12 Театральный сундучок (деревянный): «Волк и семеро козлят». 1 шт. 

13 Театр «Живая рука». 1 шт. 

14 Деревянный театр «Заюшкина избушка». 1 шт. 

15 Театр на фланелеграфе. 1 шт. 

16 «Части целое» (деревянные вкладыши). 1 шт. 

17 «Геометрическая мозаика» (магнитная). 1 шт. 

18 Весы. 1 шт. 

19 Воздушные шарики. 1н. 

20 Стаканчики. 2 шт. 

21 Свеча. 1 шт. 

22 Лейка. 1 шт. 

23 Пульвилизатор. 1 шт. 

24 Опыт «Вода – растворитель»: краска, сахар, соль, мука. 1 шт. 

25 Тряпочки. 10 шт. 

26 Мыльные пузыри. 3шт. 

27 Зеркало. 1 шт. 

28 Глина. 1 уп. 

29 «Космический песок». 1 шт. 

30 Ситечко. 1 шт. 

31 Камешки. 10 шт. 

32 «Матрёшка». 1 шт. 

33 «Геометрическая пирамидка». 1 шт. 

34 Хлорофитум 1 шт. 

35 Сансевьера 1 шт. 

36 Фикус 1 шт. 

37 Герань 1 шт. 

38 Бальзамин 1 шт. 
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39 Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках»: «Рептилии и 

амфибии». 

1 шт. 

40 Картотека «Опыты» (с песком). 1 шт. 

41 Лото «Цветы». 1 шт. 

42 Лото «Грибы». 1 шт. 

43 Дид. Игра «Береги живое» 1 шт. 

44 Дид. Игра «Целый год». 1 шт. 

45 Дид. Игра «Кто как устроен». 1 шт. 

46 Макет «Кто где живет». 1 шт. 

47 Макет «Времена года». 1 шт. 

48 «Красная книга» (животные средней полосы). 1 шт. 

49 Макет «Зимующие птицы». 1 шт. 

50 Кормушка с птицами (зимующими, кочевыми). 1 шт. 

51 Лепбук «Зима» 1 шт. 

52 «Календарь природы». 1 шт. 

53 Декоративный фонтан. 1 шт. 

54 Схема развития рыб. 1 шт. 

55 Схема развития птиц. 1 шт. 

56 Набор муляжей овощей и фруктов. 1 шт. 

57 Лампа с рыбками. 1 шт. 

58 Плакат «Форма». 1 шт. 

59 Математический лепбук «Развивай-ка»: 1 шт. 

60 Сенсорный куб: 1 шт. 

61 «Сложи узор». 1 шт. 

62 «Геоборд». 1 шт. 

63 «Какая фигура спряталась». 1 шт. 

64 «Мозайка». 1 шт. 

65 «Палочки Кюнзенера». 1 шт. 

66 «Сложи из счетных палочек». 1 шт. 

67 «Форма и цвет». 1 шт. 

68 «Геометрическая мозайка» (магнитная). 1 шт. 

69 «Части целое» (деревянные вкалыдыши). 1 шт. 

70 «Собери самолет» 1 шт. 

71 «Мягкий конструктор». 1 шт. 

72 «Собери бусы» (счет, количество, величина, ориентировка в 

пространстве). 

1 шт. 

73 «Фигуры». 1 шт. 

74 «Магнитный конструктор». 1 шт. 

75 Подбор иллюстраций общественного транспорта (автобус, поезд, 

самолёт, теплоход). 

4 шт. 

76 Подбор иллюстраций бытовой техники. 1 н. 

77 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Одежда, обувь, 

головные уборы». 

1 шт. 

78 Наглядно- дидактическое пособие «Игрушки». 1 шт. 

79 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Транспорт». 1 шт. 

80 Пазлы-вкладыши «Подводная лодка». 1 шт. 

81 Дид. Игра «Часть и целое». 1 шт. 

82 Подбор иллюстраций посуды: чайная, столовая, кухонная. 1 н. 

83 Подбор иллюстраций «Мебель». 1 н. 

84 Дид. Игра «Моя квартира». 1 шт. 

85 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 
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86 Автотрасса. 1 шт. 

87 Макеты: «Гараж», «Многоуровневый гараж», «Автомойка». 1 шт. 

88 Коробка с инструментами. 1 шт. 

89 Набор мелких машинок. 1 н. 

90 Машины большие: пожарная, грузовые (5шт.), 

экскаватор,снегоуборочная машина, бетономешалка, паровоз (2шт.). 

 

91 Слесарный верстак. 1 шт. 

92 Контейнер с материалами, из которых сделаны предметы: стекло, 

металл, резина, кожа, пластмасса. 

1 шт. 

93 Ткань разной фактуры. 1 н. 

94 Детская посудка: кастрюли, сковородка, нож, ложки, вилки, тарелки, 

чашки, блюдца. 

1 н. 

95 Камешки. 1 н. 

96 Шишки. 1 н. 

97 Деревянные брусочки. 1 н. 

98 Бумага разной фактуры (картон, газета, промокашка, гофрированная, 

папирусная, калька, альбомная). 

1 н. 

99 Глина. 1 уп. 

100 Кукольная мебель: стол, стул, диван, шкаф. 1 н. 

101 Светофор. 1 шт. 

102 Плакаты «Профессии» (врач, строитель, шофёр, продавец, повар, 

почтальон) 

6 шт. 

103 Наглядно-дидактическое пособие: беседы с ребёнком «Профессии». 1 шт. 

104 Обучающая серия «Половинки»: «Все работы хороши». 1 шт. 

105 Наглядно-дидактическое пособие: «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». 

1 шт. 

106 Альбом «Любимый Нижний Новгород». 1 шт. 

107 Альбом «Наш город». 1 шт. 

108 Альбом «Слава Российской Армии». 1 шт. 

109 Альбом «Военные профессии». 1 шт. 

110 Дид. Игра «Профессии». 1 шт. 

111 Дид. Игра «Все профессии важны». 1 шт. 

112 Дид. Игра «Расскажи про свой город». 1 шт. 

113 «Большая книга российских праздников» для самых маленьких. 1 шт. 

114 Наглядно – дидактическое пособие рассказы по картинкам «Зимние 

виды спорта». 

1 шт. 

115 Лото спортивное «Я спортсмен» (зимние виды спорта). 1 шт. 

116 Лепбук «Зима» 1 шт. 

117 Лепбук «Нижний Новгород» 1 шт. 

118 Набор «Поликлиника». 1 шт. 

119 Одежда для ряжения «Повар», «Врач», каска строителя. 1 шт. 

120 Макет «Супермаркет»: муляжи продуктов, фруктов, овощей. 1 шт. 

121 Макет «Почта России». 1 шт. 

122 Тележка для продуктов. 1 шт. 

123 Корзина для продуктов. 1 шт. 

124 Кухонный инвентарь. 1 шт. 

125 Детская плита. 1 шт. 

126 Крупный конструктор. 1 шт. 

127 Макет города. 1 шт. 

Познавательное развитие 

5-6 лет 
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1 Картотека опытов с водой. 1 шт. 

2 Картотека опытов с глиной и песком. 1 шт. 

3 Математический лепбук «Развивай-ка»: 1 шт. 

4 Лепбук «Эта удивительная вода»: 1 шт. 

5 Герань 1 шт. 

6 Бальзамин 1 шт. 

7 Игра на тактильные ощущения. 1 шт. 

8 Пазлы: «Чебурашка»160, «Паровозик из Ромашково»60, «Ну 

погоди»60, «Русалочка»60, «Дюймовочка»60, «Дюмоймовочка»60. 

 

9 Дид. Игра «Запоминайка». 1 шт. 

10 Пальчиковый театр «Колобок», «Заюшкина избушка». 2 шт. 

11 Варежковый театр «По щучьему велению». 1 шт. 

12 Театральный сундучок (деревянный): «Волк и семеро козлят», 

«Гуси-лебеди». 

1 шт. 

13 Живой театр (маски). 1 н. 

14 Сказка «Рукавичка». 1 шт. 

15 Театр «Живая рука». 1 шт. 

16 Деревянный театр «Заюшкина избушка». 1 шт. 

17 Театр на фланелеграфе. 1 шт. 

18 Опыт «Вода растворитель»: краска, сахар, соль, мука. 1 шт. 

19 Пульвилизатор. 1 шт. 

20 Лейка. 1 шт. 

21 Тряпочки. 10 шт. 

22 Зеркало. 1 шт. 

23 Глина. 1 уп. 

24 Мыльные пузыри. 1 шт. 

25 Микроскоп. 1 шт. 

26 Воронки. 3 шт. 

27 Песочные часы. 1 шт. 

28 Трубочки. 1 шт. 

29 Космический песок. 1 шт. 

30 Песок. 1 уп. 

31 Магниты. 3 шт. 

32 Традесканция 1 шт. 

33 Тазик для воды. 1 шт. 

34 Прозрачные стаканчики. 2 шт. 

35 Спринцовки. 3 шт. 

36 Мерные ложки. 2 н. 

37 Шприцы. 8 шт. 

38 Опыт «Плавучесть предметов»: вата, гвоздь, крышка пластмассовая, 

деревянная палочка, монетка, камень, песок, глина. 

1 шт. 

39 Свеча. 1 шт. 

40 Весы. 1 шт. 

41 Воздушные шарики. 1 уп. 

42 Вертушки(для определения ветра). 2 шт. 

43 Термометр для воды. 1 шт. 

44 Пульвилизатор. 1 шт. 

45 Разные крупы (для взвешивания). 1 н. 

46 Геометрические формы: куб, цилиндр, пирамида, конус, 

параллелепипед, шар. 

6 шт. 

47 Хлорофитум 1 шт. 
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48 Сансевьера 1 шт. 

49 Фикус 1 шт. 

Познавательное развитие 

6-7 лет 

1 Лото: «Грибы», «Цветы», «Цветущие растения». 3 шт. 

2 Термомазаика. 1 шт. 

3 Лепбук «Эта удивительная вода» 1 шт. 

4 Строительный конструктор. 1 шт. 

5 Макет города. 1 шт. 

6 Пазлы: «Чебурашка»160, «Паровозик из Ромашково»60, «Ну 

погоди»60, «Русалочка»60, «Дюймовочка»60, «Дюмоймовочка»60. 

 

7 Картотека опытов и экспериментов. 1 шт. 

8 Картотека опытов со льдом и снегом. 1 шт. 

9 Картотека опытов с магнитом. 1 шт. 

10 Картотека познавательно – исследовательской деятельности. 1 шт. 

11 Живой театр (маски).  

12 Сказка «Рукавичка». 1 шт. 

13 Пальчиковый театр «Колобок», «Заюшкина избушка». 2 шт. 

14 Варежковый театр «По щучьему велению». 1 шт. 

15 Театральный сундучок (деревянный): «Волк и семеро козлят», 

«Гуси-лебеди». 

1 шт. 

16 Театр «Живая рука». 1 шт. 

17 Деревянный театр «Заюшкина избушка». 1 шт. 

18 Театр на фланелеграфе. 1 шт. 

19 Воздушные шарики. 1 уп. 

20 Весы. 1 шт. 

21 Прозрачные стаканчики. 2 шт. 

22 Вертушки (для определения ветра).  

23 Термометр для воды. 1 шт. 

24 Свеча. 1 шт. 

25 Опыт «Вода растворитель»: краска, сахар, соль, мука. 1 шт. 

26 Лейка. 1 шт. 

27 Тряпочки. 10 шт. 

28 Зеркало. 1 шт. 

29 Глина. 1 уп. 

30 Мыльные пузыри. 1 шт. 

31 Опыт «Плавучесть предметов»: вата, гвоздь, крышка пластмассовая, 

деревянная палочка, монетка, камень, песок, глина. 

1 шт. 

32 Микроскоп. 1 шт. 

33 Воронки. 3 шт. 

34 Песочные часы. 1 шт. 

35 Трубочки. 13 шт. 

36 Магниты. 3 шт. 

37 Космический песок. 1 шт. 

38 Песок. 1 уп. 

39 Тазик для воды. 1 шт. 

40 Мерные ложки. 2 н. 

41 Спринцовки. 3 шт. 

42 Шприцы. 8 шт. 

43 Пульвилизатор. 1 шт. 

44 Разные крупы (для взвешивания). 1 н. 
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45 Геометрические формы: куб, цилиндр, пирамида, конус, 

параллелепипед, шар. 

6 шт. 

46 Шуршалки. 4 шт. 

47 Хлорофитум 1 шт. 

48 Сансевьера 1 шт. 

49 Фикус 1 шт. 

50 Герань 1 шт. 

51 Бальзамин 1 шт. 

52 Традесканция 1 шт. 

53 Фиалка 1 шт. 

54 Эухарис 1 шт. 

55 Спатифиллум 1 шт. 

56 Рэо 1 шт. 

57 Коллаж «Аквариумные рыбки». 1 шт. 

58 Коллаж «Цветы». 1 шт. 

59 Картотека «Опыты». 1 шт. 

60 Лото «Цветы». 1 шт. 

61 Лото «Грибы». 1 шт. 

62 Дид. Игра «Кто где живёт». 1 шт. 

63 Дид. Игра «Береги живое». 1 шт. 

64 Дид. Игра «Целый год». 1 шт. 

65 Дид. Игра «Времена года». 1 шт. 

66 Дид. Игра «Зелёный город». 1 шт. 

67 Дид. Игра «Кто как устроен». 1 шт. 

68 Электровикторина «Умный малыш». 1 шт. 

69 Электровикторина «Развиваем мышление». 1 шт. 

70 Дид. Игра «Кто что делает». 1 шт. 

71 Дидактические пособия «Познакомься это…»: «Наши питомцы», 

Мир вокруг тебя», «Животные». 

1 шт. 

72 Альбом «Зелёная аптека на участке детского сада». 1 шт. 

73 «Календарь природы». 1 шт. 

74 Макет «Кто где живет». 1 шт. 

75 Макет «Времена года». 1 шт. 

76 «Красная книга» (животные средней полосы). 1 шт. 

77 Макет «Зимующие птицы». 1 шт. 

78 Кормушка с птицами (зимующими, кочевыми). 1 шт. 

79 Лепбук «Зима» 1 шт. 

80 «Сложи картинку», 1 шт. 

81 «Птицы города», 1 шт. 

82 «Птицы лесов», 1 шт. 

83 «Кто впадает в спячку», 1 шт. 

84 «Зимние праздники», 1 шт. 

85 «Загадки», 1 шт. 

86 «Зимние месяцы», 1 шт. 

87 «Чьи следы», 1 шт. 

88 «Правила безопасности зимой», 1 шт. 

89 «Зимние признаки». 1 шт. 

90 Лепбук «Эта удивительная вода»: 1 шт. 

91 «Пословицы, поговорки, загадки, потешки о воде», 1 шт. 

92 «Разные состояния воды», 1 шт. 
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93 «Свойства воды», 1 шт. 

94 «Правила поведения на воде», 1 шт. 

95 «Собери картинку», 1 шт. 

96 «Кому нужна вода», 1 шт. 

97 «Зачем людям вода». 1 шт. 

98 «Где в природе есть вода», 1 шт. 

99 «Обитатели пресных водоёмов», 1 шт. 

100 «Обитатели морей и океанов», 1 шт. 

101 Набор муляжей овощей и фруктов. 1 шт. 

102 Паспорта комнатных растений. 1 шт. 

103 Лампа с рыбками. 1 шт. 

104 Декоративный фонтан. 1 шт. 

105 Схема «Развития растений из семян». 1 шт. 

106 Схема «Развития рыб». 1 шт. 

107 Схема «Развития птиц». 1 шт. 

108 Дид. Игра «Часть целое». 1 шт. 

109 Дид. Игра «Фигуры». 1 шт. 

110 Дид. Игра «Цвета». 1 шт. 

111 Математический лепбук «Развивай-ка»: 1 шт. 

112 Дид. Игра «Выложи из палочек», 1 шт. 

113 Дид. Игра «Где мой домик», 1 шт. 

114 Дид. Игра «Математические загадки», 1 шт. 

115 Дид. Игра «Найди отличие», 1 шт. 

116 Дид. Игра «Лабиринты», 1 шт. 

117 Дид. Игра «Найди похожие». 1 шт. 

118 Плакат «Счёт до 10». 1 шт. 

119 Дид. Игра «Логические цепочки». 1 шт. 

120 Дид. Игра «Арифметический тренажёр». 1 шт. 

121 Дид. Игра «Тренажёр памяти и внимания». 1 шт. 

122 Наглядно-дидактическое пособие «Весёлый счёт». 1 шт. 

123 Дид. Игра – пазлы «Детям о времени»: «12 месяцев». 1 шт. 

124 Дид. Игра «Учимся считать». 1 шт. 

125 Дид. Игра «Наблюдательность». 1 шт. 

126 Дид. Игра «Логика». 1 шт. 

127 Дид. Игра «Цифры». 1 шт. 

128 Дид. Игра «Запоминай-ка». 1 шт. 

129 «Части целое» (деревянные вкладыши). 1 шт. 

130 «Термомозайка». 1 шт. 

131 «Геоборд». 1 шт. 

132 «Поделки из бархатной проволоки». 1 шт. 

133 «Магнитный конструктор». 1 шт. 

134 «Мягкий конструктор». 1 шт. 

135 «Сложи узор». 1 шт. 

136 «Цветные счетные палочки». 1 шт. 

137 «Мозайка». 1 шт. 

138 «Танграмм». 1 шт. 

139 «Сложи узор». 1 шт. 

140 Кубики «Хамелеон». 1 шт. 

141 «Шашки». 1 шт. 

142 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Одежда, обувь, 1 шт. 
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головные уборы». 

143 Наглядно- дидактическое пособие «Игрушки». 1 шт. 

144 Мини-игра «Пин-изобретатель». 1 шт. 

145 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Транспорт». 1 шт. 

146 Дид. Игра «Часть и целое». 1 шт. 

147 Дид. Игра «Моя квартира». 1 шт. 

148 Детские бытовые приборы: миксер, электрочайник, чайник, швейная 

машина, тестомешалка, утюг, телефон. 

1 шт. 

149 Контейнер с материалами, из которых сделаны предметы: стекло, 

металл, резина, кожа, пластмасса. 

1 шт. 

150 Слесарный верстак. 1 шт. 

151 Машины большие: пожарная, грузовые (5шт.), экскаватор, 

снегоуборочная машина, бетономешалка, паровоз (2шт.). 

1 шт. 

152 Набор мелких машинок. 1 шт. 

153 Часы. 1 шт. 

154 Лупа. 1 шт. 

155 Коробка с инструментами. 1 шт. 

156 Пипетки. 1 шт. 

157 Светофор. 1 шт. 

158 Кукольная мебель: стол, стул, диван, шкаф. 1 шт. 

159 Глина. 1 уп. 

160 Детская посудка: кастрюли, сковородка, нож, ложки, вилки, тарелки, 

чашки, блюдца. 

1 шт. 

161 Камешки. 1 н. 

162 Шишки. 1 н. 

163 Деревянные брусочки. 1 н. 

164 Бумага разной фактуры (картон, газета, промокашка, гофрированная, 

папирусная, калька, альбомная). 

1 н. 

165 Ткань разной фактуры. 1 н. 

166 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

167 Автотрасса. 1 шт. 

168 Макеты: «Гараж», «Многоуровневый гараж», «Автомойка». 3 шт. 

169 Домик «Барби»: оснащение комнат (кухня, туалет, ванная, гостиная). 1 шт. 

170 Плакаты «Профессии» (врач, строитель, шофёр, продавец, повар, 

почтальон, космонавт, художник, парикмахер, библиотекарь, 

учитель, машинист, милиционер-регулировщик, лётчик, портниха, 

птичница, маляр, тракторист, комбайнёр, доярка) 

20 шт. 

171 Плакаты «Государственный герб РФ», «Государственный флаг РФ», 

«Президент РФ Путин В. В.» 

3 шт. 

172 Наглядно-дидактическое пособие: беседы с ребёнком «Профессии». 1 шт. 

173 Обучающая серия «Половинки»: «Все работы хороши». 1 шт. 

174 Наглядно-дидактическое пособие: «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». 

1 шт. 

175 Альбом «Любимый Нижний Новгород». 1 шт. 

176 Альбом «Наш город». 1 шт. 

177 Альбом «Слава Российской Армии». 1 шт. 

178 Альбом «Военные профессии». 1 шт. 

179 «Большая книга российских праздников» для самых маленьких. 1 шт. 

180 Наглядно-дидактическое пособие – папка «Наша страна Россия» 

(президент, гимн, флаг, герб, кремль). 

1 шт. 

181 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 1 шт. 
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«Великая Отечественная война». 

182 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». 

1 шт. 

183 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

«Расскажи детям о космосе». 

1 шт. 

184 Наглядно-дидактическое пособие «Космос». 1 шт. 

185 Альбом «Наши космонавты». 1 шт. 

186 Дид. Игра «Права ребёнка». 1 шт. 

187 Дид. Игра «Расскажи про свой город». 1 шт. 

188 Дид. Игра «Все профессии важны». 1 шт. 

189 Дид. Игра «Профессии». 1 шт. 

190 Картина для рассматривания В. М. Васнецов «Алёнушка». 1 шт. 

191 Наглядно-дидактическое пособие «Портреты русских 

композиторов». 

1 шт. 

192 Альбом «Изучаем живопись и скульптуру». 1 шт. 

193 Альбом «В. М. Васнецов». 1 шт. 

194 Детская энциклопедия РОСМЭН «Военная техника». 1 шт. 

195 Дидактический материал «Народное творчество»: иллюстрации, 

познавательная информация, развивающие задания, игра «Лото», 

разрезные картинки. 

1 н. 

196 Подбор иллюстраций о В. О. В. 1 н. 

197 Наглядно – дидактическое пособие рассказы по картинкам «Зимние 

виды спорта». 

 

198 Лото спортивное «Я спортсмен» (зимние виды спорта). 1 шт. 

199 Лепбук «Зима». 1 шт. 

200 Лепбук «Нижний Новгород». 1 шт. 

201 Макет «Салон красоты». 1 шт. 

202 Макет «Оптика», «Почта России». 1 шт. 

203 Одежда для ряженья: повар, парикмахер, врач, регулировщик, жезл, 

каска строителя, фуражка полицейского, пилотка. 

8 шт. 

204 Тележка для продуктов. 1 шт. 

205 Корзина для продуктов. 1 шт. 

206 Макет «Супермаркет»: муляжи продуктов, фруктов, овощей. 1 шт. 

207 Кухонный инвентарь. 1 шт. 

208 Детская плита. 1 шт. 

209 Манекен для причёсок. 1 шт. 

210 Каталог «Секреты красоты». 1 шт. 

Познавательное развитие 

6-8 лет 

1 Лото: «Грибы», «Цветы», «Цветущие растения». 3 шт. 

2 Термомазаика. 1 шт. 

3 Лепбук «Эта удивительная вода» 1 шт. 

4 Пазлы: «Чебурашка»160, «Паровозик из Ромашково»60, «Ну 

погоди»60, «Русалочка»60, «Дюймовочка»60, «Дюмоймовочка»60. 

 

5 Картотека опытов и экспериментов. 1 шт. 

6 Картотека опытов со льдом и снегом. 1 шт. 

7 Картотека опытов с магнитом. 1 шт. 

8 Картотека познавательно – исследовательской деятельности. 1 шт. 

9 Живой театр (маски). 1 шт. 

10 Сказка «Рукавичка». 1 шт. 

11 Пальчиковый театр «Колобок», «Заюшкина избушка». 1 шт. 



173 

 

 

12 Варежковый театр «По щучьему велению». 1 шт. 

13 Театральный сундучок (деревянный): «Волк и семеро козлят», 

«Гуси-лебеди». 

1 шт. 

14 Театр «Живая рука». 1 шт. 

15 Деревянный театр «Заюшкина избушка». 1 шт. 

16 Театр на фланелеграфе. 1 шт. 

17 Воздушные шарики. 1 шт. 

18 Весы. 1 шт. 

19 Прозрачные стаканчики. 1 шт. 

20 Вертушки (для определения ветра). 1 шт. 

21 Термометр для воды. 1 шт. 

22 Свеча. 1 шт. 

23 Опыт «Вода растворитель»: краска, сахар, соль, мука. 1 шт. 

24 Лейка. 1 шт. 

25 Тряпочки. 1 шт. 

26 Зеркало. 1 шт. 

27 Глина. 1 шт. 

28 Мыльные пузыри. 1 шт. 

29 Макет города. 1 шт. 

30 Микроскоп. 1 шт. 

31 Воронки. 3 шт. 

32 Песочные часы. 1 шт. 

33 Трубочки. 13 шт. 

34 Магниты. 3 шт. 

35 Космический песок. 1 уп. 

36 Песок. 1 уп. 

37 Тазик для воды. 1 шт. 

38 Мерные ложки. 2 н. 

39 Спринцовки. 3шт 

40 Шприцы. 8шт. 

41 Пульвилизатор. 1 шт. 

42 Разные крупы (для взвешивания). 1 н. 

43 Геометрические формы: куб, цилиндр, пирамида, конус, 

параллелепипед, шар. 

6 шт. 

44 Шуршалки. 4 шт. 

45 Коллаж «Аквариумные рыбки». 1 шт. 

46 Коллаж «Цветы». 1 шт. 

47 Лото «Цветы». 1 шт. 

48 Лото «Грибы». 1 шт. 

49 Подбор иллюстраций «Животные жарких стран». 1 шт. 

50 Дид. Игра «Кто как устроен». 1 шт. 

51 Дид. Игра «Животные и птицы севера». 1 шт. 

52 Дид. Игра «Кто где живёт». 1 шт. 

53 Дид. Игра «Береги живое». 1 шт. 

54 Дид. Игра «Целый год». 1 шт. 

55 Электровикторина «Умный малыш». 1 шт. 

56 Электровикторина «Развиваем мышление». 1 шт. 

57 Кубики «Животный мир Земли». 1 шт. 

58 Картина «Весенний разлив». 1 шт. 

59 Подбор иллюстраций «Животные севера». 1 шт. 
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60 Подбор иллюстраций «Морские обитатели». 1 шт. 

61 Подбор иллюстраций «Ягоды лесные и садовые». 1 шт. 

62 Подбор иллюстраций «Цветы». 1 шт. 

63 Дидактические пособия: «Как появляется лягушка», «Как появляется 

бабочка», «Как появляется цветок». 

1 шт. 

64 Альбом «Зелёная аптека на участке детского сада». 1 шт. 

65 «Календарь природы». 1 шт. 

66 Макет «Кто где живет». 1 шт. 

67 Макет «Времена года». 1 шт. 

68 «Красная книга» (животные средней полосы). 1 шт. 

69 Макет «Зимующие птицы». 1 шт. 

70 Кормушка с птицами (зимующими, кочевыми). 1 шт. 

71 Лепбук «Зима» 1 шт. 

72 Лепбук «Эта удивительная вода» 1 шт. 

73 Набор муляжей овощей и фруктов. 1 шт. 

74 Схема «Развития рыб». 1 шт. 

98 Схема «Развития птиц». 1 шт. 

99 Схема «Развития растений из семян». 1 шт. 

100 Паспорта комнатных растений. 1 шт. 

101 Лампа с рыбками. 1 шт. 

102 Декоративный фонтан. 1 шт. 

103 Плакат «Форма». 1 шт. 

104 Дид. Игра «Часть целое». 1 шт. 

105 Дид. Игра «Фигуры». 1 шт. 

106 «Цвета». 1 шт. 

107 Математический лепбук «Развивай-ка»: 1 шт. 

108 Дид. Играи «Выложи из палочек», 1 шт. 

109 Дид. Игра «Где мой дом», 1 шт. 

110 Дид. Игра «Математические загадки», 1 шт. 

111 Дид. Игра «Найди отлтчие», 1 шт. 

112 Дид. Игра «Лабиринт», 1 шт. 

113 Дид. Игра «Найди похожие». 1 шт. 

114 Дид. Игра «Арифметический тренажёр». 1 шт. 

115 Дид. Игра «Тренажёр памяти и внимания». 1 шт. 

116 Наглядно-дидактическое пособие «Весёлый счёт». 1 шт. 

117 Дид. Игра – пазлы «Детям о времени»: «12 месяцев». 1 шт. 

118 Дид. Игра «Учимся считать». 1 шт. 

119 Дид. Игра «Наблюдательность». 1 шт. 

120 Дид. Игра «Логика». 1 шт. 

121 Дид. Игра «Цифры». 1 шт. 

122 Дид. Игра «Запоминайка». 1 шт. 

123 «Мягкий конструктор». 1 шт. 

124 «Сложи узор». 1 шт. 

125 «Цветные счетные палочки». 1 шт. 

126 «Мозаика». 1 шт. 

127 «Танграм». 1 шт. 

128 «Сложи квадрат». 1 шт. 

129 «Геоборд». 1 шт. 

130 «Поделки из бархатной проволоки». 1 шт. 

131 «Магнитный конструктор» (мелкий). 1 шт. 
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132 Кубики «Хамелеон». 1 шт. 

133 «Шашки». 1 шт. 

134 Подбор иллюстраций по видам транспорта: наземный, подземный, 

воздушный, водный. 

1 шт. 

135 Подбор иллюстраций специального транспорта. 1 шт. 

136 Подбор иллюстраций школьных принадлежностей. 1 шт. 

137 Подбор иллюстраций «Предметы, облегчающие труд людей на 

производстве» (компьютер, станки, роботы). 

1 шт. 

138 Подбор иллюстраций «Мебель». 1 шт. 

139 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Одежда, обувь, 

головные уборы». 

1 шт. 

140 Наглядно- дидактическое пособие «Игрушки». 1 шт. 

141 Мини-игра «Пин-изобретатель». 1 шт. 

142 Тематический словарь в картинках «Мир человека»: «Транспорт». 1 шт. 

143 Дид. Игра «Часть и целое». 1 шт. 

144 Дид. Игра «Моя квартира». 1 шт. 

145 Светофор. 1 шт. 

146 Деревянные брусочки. 1 н. 

147 Кукольная мебель: стол, стул, диван, шкаф. 1 н. 

148 Глина. 1 уп. 

149 Детская посудка: кастрюли, сковородка, нож, ложки, вилки, тарелки, 

чашки, блюдца. 

1 н. 

150 Камешки. 1 н. 

151 Шишки. 1 н. 

152 Бумага разной фактуры (картон, газета, промокашка, гофрированная, 

папирусная, калька, альбомная). 

1 уп. 

153 Ткань разной фактуры. 1 н. 

154 Железная дорога (деревянная). 1 шт. 

155 Автотрасса. 1 шт. 

 Макеты: «Гараж», «Многоуровневый гараж», «Автомойка». 3 шт. 

156 Коробка с инструментами. 1 шт. 

157 Набор мелких машинок. 1 шт. 

158 Машины большие: пожарная, грузовые (5шт.), экскаватор, 

снегоуборочная машина, бетономешалка, паровоз (2шт.). 

 

159 Слесарный верстак. 1 шт. 

160 Контейнер с материалами, из которых сделаны предметы: стекло, 

металл, резина, кожа, пластмасса. 

1 шт. 

161 Детские бытовые приборы: миксер, электрочайник, чайник, швейная 

машина, тестомешалка, утюг, телефон. 

7 шт. 

162 Домик «Барби»: оснащение комнат (кухня, туалет, ванная, гостиная). 1 шт. 

163 Часы. 1 шт. 

164 Лупа. 1 шт. 

165 Плакаты «Профессии» (врач, строитель, шофёр, продавец, повар, 

почтальон, космонавт, художник, парикмахер, библиотекарь, 

учитель, машинист, милиционер-регулировщик, лётчик, портниха, 

птичница, маляр, тракторист, комбайнёр, доярка) 

20 шт. 

166 Плакаты «Государственный герб РФ», «Государственный флаг РФ», 

«Президент РФ Путин В. В.» 

3 шт. 

167 Альбом «Наши космонавты». 1 шт. 

168 Дид. Игра «Права ребёнка». 1 шт. 

169 Дид. Игра «Расскажи про свой город». 1 шт. 
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170 Дид. Игра «Все профессии важны». 1 шт. 

171 Дид. Игра «Профессии». 1 шт. 

172 Картина для рассматривания В. М. Васнецов «Алёнушка». 1 шт. 

173 Наглядно-дидактическое пособие «Портреты русских 

композиторов». 

1 шт. 

174 Альбом «Изучаем живопись и скульптуру». 1 шт. 

175 Альбом «В. М. Васнецов». 1 шт. 

176 Детская энциклопедия РОСМЭН «Военная техника». 1 шт. 

177 Дидактический материал «Народное творчество»: иллюстрации, 

познавательная информация, развивающие задания, игра «Лото», 

разрезные картинки. 

 

178 Подбор иллюстраций о В. О. В. 1 н. 

179 Наглядно – дидактическое пособие рассказы по картинкам «Зимние 

виды спорта». 

1 шт. 

180 Лото спортивное «Я спортсмен» (зимние виды спорта). 1 шт. 

181 Лепбук «Нижний Новгород»: 1 шт. 

182 Макет «Оптика», «Почта России». 1 шт. 

183 Макет «Салон красоты». 1 шт. 

184 Одежда для ряженья: повар, парикмахер, врач, регулировщик, жезл, 

каска строителя, фуражка полицейского, пилотка. 

8 шт. 

185 Макет «Супермаркет»: муляжи продуктов, фруктов, овощей. 1 шт. 

186 Набор «Поликлиника». 1 шт. 

187 Тележка для продуктов. 1 шт. 

188 Корзина для продуктов. 1 шт. 

189 Кухонный инвентарь. 1 шт. 

190 Детская плита. 1 шт. 

191 Манекен для причёсок. 1 шт. 

192 Каталог «Секреты красоты». 1 шт. 

193 Строительный конструктор. 1 шт. 

Речевое развитие 

3-4 лет 

1 Наглядно-дидактическое пособие: «Рассказы по картинкам»: 

(«Весна», «Лето», «Осень», «Зима»). 

1 шт. 

2 Наглядно дидактическое пособие: «Беседы по картинкам»: («Осень», 

«Зима»). 

1 шт. 

3 Наглядно- дидактическое пособие «Мир в картинках» («Овощи»). 1 шт. 

4 Наглядно-дидактическое пособие «Птицы» (зимующие). 1 шт. 

5 Наглядно-дидактическое пособие «Беседы по картинкам» («Весна»). 1 шт. 

6 Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» («Фрукты»). 1 шт. 

7 Плакат «Зимующие птицы». 1 шт. 

8 Картины для рассматривания «Коза с козлятами», «Собака с 

щенками». 

2 шт. 

9 Дид. Игра «Времена года». 1 шт. 

10 Дид. Игра «Кто где живет». 1 шт. 

11 Дид. Игра «Живая неживая природа». 1 н. 

12 Подбор иллюстраций «Животные средней полосы». 1 н. 

13 Подбор иллюстраций «Насекомые». 1 н. 

14 Подбор иллюстраций «Домашние животные». 1 н. 

15 Дидактические пособия «Познакомься это…»: «Наши питомцы», 

Мир вокруг тебя», «Животные». 

4 шт. 

16 Макет «Время года». 1 шт. 



177 

 

 

17 Макет «Кто где живет». 1 шт. 

18 Макет «Кто где живет». 1 шт. 

19 Лепбук «Волшебница Зима» 1 шт. 

20 Игра на развитие дыхание «Задуй мяч в ворота» 1шт. 

21 Игра на развитие дыхание «Весёлый язычёк» 2шт. 

22 Игра на развитие дыхание «Засыпь ёлочку снегом» 2 шт. 

23 Игра на развитие дыхания «Подуй на бабочку» 5 шт. 

24 Набор муляжей овощей и фруктов. 1 шт. 

25 Лепбук «АБВГДейка» 1 шт. 

Речевое развитие 

4-5 лет 

1 Наглядно дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

(«Весна», «Лето», «Осень», «Зима»). 

1 шт. 

2 Наглядно дидактическое пособие «Беседы по картинкам»: «Осень», 

«Зима». 

1 шт. 

3 Наглядно- дидактическое пособие «Мир в картинках» («Овощи»). 1 шт. 

4 Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» («Фрукты»). 1 шт. 

5 Наглядно-дидактическое пособие «Птицы» (зимующие). 1 шт. 

6 Тематический словарь в картинках «Домашние животные». 1 шт. 

7 Тематический словарь в картинках «Дикие животные средней 

полосы». 

1 шт. 

8 Плакат «Деревья». 1 шт. 

9 Плакат «Зимующие птицы». 1 шт. 

10 Плакат «Фрукты». 1 шт. 

11 Плакат «Овощи». 1 шт. 

12 Подбор иллюстраций «Грибы». 1 шт. 

13 Подбор иллюстраций «Насекомые». 1 шт. 

14 Подбор иллюстраций «Домашние животные». 1 шт. 

15 Подбор иллюстраций «Животные средней полосы». 1 шт. 

16 Подбор иллюстраций «Домашние животные». 1 шт. 

17 Детские кубики «Домашние животные». 1 шт. 

18 Дид. Игра «Живая неживая природа». 1 шт. 

19 Дид. Игра «Времена года». 1 шт. 

20 Дид. Игра «Береги живое». 1 шт. 

21 Картины для рассматривания «Коза с козлятами», «Собака с 

щенками». 

1 шт. 

22 Дидактические пособия «Познакомься это…»: «Наши питомцы», 

Мир вокруг тебя», «Животные». 

1 шт. 

23 Лепбук «АБВГДейка» 1 шт. 

Речевое развитие 

5-6 лет 

1 Наглядно- дидактическое пособие «Мир в картинках» («Овощи»). 1 шт. 

2 Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» («Фрукты»). 1 шт. 

3 Наглядно-дидактическое пособие «Птицы» (зимующие и 

перелётные). 

1 шт. 

4 Тематический словарь в картинках «Домашние животные». 1 шт. 

5 Тематический словарь в картинках «Дикие животные средней 

полосы». 

1 шт. 

6 Плакат «Деревья». 1 шт. 

7 Плакат «Зимующие птицы». 1 шт. 

8 Подбор иллюстраций «Домашние животные». 1 шт. 
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9 Подбор иллюстраций «Животные средней полосы». 1 шт. 

10 Подбор иллюстраций «Домашние животные». 1 шт. 

11 Подбор иллюстраций «Грибы». 1 шт. 

12 Подбор иллюстраций «Рыбы». 1 шт. 

13 Подбор иллюстраций «Птицы». 1 шт. 

14 Картины для рассматривания «Коза с козлятами», «Собака с 

щенками». 

2 шт. 

15 Дидактические пособия: «Как появляется лягушка», «Как появляется 

бабочка», «Как появляется цветок». 

3 шт. 

16 Лепбук «АБВГДейка» 1 шт. 

Речевое развитие 

6-7 лет 

1 Наглядно дидактическое пособие «Беседы по картинкам»: «Осень», 

«Зима». 

1 шт. 

2 Наглядно дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

(«Весна», «Лето», «Осень», «Зима»). 

1 шт. 

3 Подбор иллюстраций «Посуда» (фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

1 шт. 

4 Подбор иллюстраций «Мебель». 1 шт. 

5 Подбор иллюстраций бытовой техники. 1 шт. 

6 Наглядно дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

(«Весна», «Лето», «Осень», «Зима»). 

1 шт. 

7 Наглядно дидактическое пособие «Беседы по картинкам»: «Осень», 

«Зима». 

1 шт. 

8 Наглядно- дидактическое пособие «Мир в картинках» («Овощи»). 1 шт. 

9 Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» («Фрукты»). 1 шт. 

10 Наглядно-дидактическое пособие «Птицы» (зимующие и 

перелётные). 

1 шт. 

11 Тематический словарь в картинках «Домашние животные». 1 шт. 

12 Тематический словарь в картинках «Дикие животные средней 

полосы». 

1 шт. 

13 Плакат «Деревья». 1 шт. 

14 Плакат «Зимующие птицы». 1 шт. 

15 Плакаты «Профессии» (врач, строитель, шофёр, продавец, повар, 

почтальон, космонавт, художник, парикмахер, библиотекарь, 

учитель, машинист, милиционер-регулировщик, лётчик, портниха, 

птичница, маляр, тракторист, комбайнёр, доярка) 

20 шт. 

16 Наглядно-дидактическое пособие: беседы с ребёнком «Профессии». 1 шт. 

 Наглядно-дидактическое пособие: «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». 

1 шт. 

17 Альбом «Любимый Нижний Новгород». 1 шт. 

18 Альбом «Наш город». 1 шт. 

19 Альбом «Слава Российской Армии». 1 шт. 

20 Альбом «Военные профессии». 1 шт. 

21 «Большая книга российских праздников» для самых маленьких. 1 шт. 

22 Кубики «Изучаем окружающий мир»: «Атлас мира». 1 шт. 

23 Наглядно-дидактическое пособие – папка «Наша страна Россия» 

(президент, гимн, флаг, герб, кремль). 

1 шт. 

24 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

«Великая Отечественная война». 

1 шт. 

25 Наглядно-дидактическое пособие «Космос». 1 шт. 
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26 Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: 

«Расскажи детям о космосе». 

1 шт. 

27 Лепбук «АБВГДейка» 1 шт. 

Физическое развитие 

1 Лото спортивное «Я спортсмен» 1 шт. 

2 Детское домино «Виды спорта» 1 шт. 

3 Бассейн с мячами 1 шт. 

4 Мячи «Хопы» 2 шт. 

5 Мячи резиновые (большие) 2 шт. 

6 Мячи резиновые (средние) 2 шт. 

7 Мячи резиновые (маленькие) 2 шт. 

8 Кольцеброс 1 шт. 

9 Тренажер велосипед 1 шт. 

10 Дартс 1 шт. 

11 Флажки 10 шт. 

12 Ленточки на палочке 7 шт. 

13 Гимнастические палки 8 шт. 

14 Мешочки с песком 6 шт. 

15 Кегли 9 шт. 

16 Тренажеры для ног 10 шт. 

17 Тренажеры для рук 4 шт. 

18 Лошадки для игры 4 шт. 

19 Гимнастический коврик 1 шт. 

20 Обручи 2 шт. 

21 Массажные коврики 10 шт. 

22 Полусфера 1 шт. 

23 Коврик со следами 1 шт. 

24 Ребристая дорожка 1 шт. 

25 Резиновая круглая подушка 2 шт. 

26 Гантели 4 шт. 

27 Массажный коврик мягкий 1 шт. 

28 Массажный коврик жесткий 1 шт. 

29 Гантели из бутылок 10 шт. 

30 Резиновый попрыгун 2 шт. 

31 Ловушки для мячиков 2 шт. 

32 Косички 5 шт. 

33 Руль для игр подвижных 1 шт. 

34 Скакалки 3 шт. 

35 Велосипед 2 шт. 

36 Самокат 1 шт. 

37 Лыжи 2 шт. 

Художественно-эстетическое развитие 

1 Стаканчики непроливайки 10 шт. 

2 Печатки 5 шт. 

3 Палитры 10 шт. 

4 Ножницы 10 шт. 

5 Кленки для ручного труда 4 шт. 

6 Доски для лепки 10 шт. 

7 Стаканчики для карандашей 5 шт. 

8 Кисточки для рисования 10 шт. 
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9 Кисточки для клея 10 шт. 

10 Карандаши восковые 10 шт. 

11 Цветные карандаши 10 шт. 

12 Краски акварельные 10 шт. 

13 Краски гуашевые 9 шт. 

14 Простые карандаши 10 шт. 

15 Формочки для лепки 10 шт. 

16 Трафареты для рисования 10 шт. 

17 Наглядно дидактическое пособие «Филимоновская игрушка» 1 шт. 

18 Наглядно дидактическое пособие «Полхов майдан» 1 шт. 

19 Дидактический материал «Народное творчество» 1 шт. 

20 Демонстрационный материал «Хохлома» 1 шт. 

21 Альбом искусство детям «Жостовский букет» 1 шт. 

22 Театр экспромт 1 шт. 

23 Пальчиковый театр 1 шт. 

24 Кукольный театр «По щучьему велению» 1 шт. 

25 Маски шапочки 5 шт. 

26 Театр «Живая рука» 4 шт. 

27 Маски 7 шт. 

28 Театральная ширма 2 шт. 

29 Театр на фланелеграфе «Репка» 1 шт. 

30 Театр «Заюшкина избушка» 1 шт. 

31 Ксилофон 1 шт. 

32 Металлофон 2 шт. 

33 Гитара 3 шт. 

34 Деревянные ложки 6 шт. 

35 Бубны 6 шт. 

36 Труба 2 шт. 

37 Гармонь 1 шт. 

38 Д/И «Играем в сказку» 1 шт. 

39 Шуршалки 6 шт. 

40 Театр «Фермерское хозяйство» 1 шт. 

41 Д/И «Назови инструмент» 1 шт. 

42 Д/И «Три кита» 1 шт. 

43 Микрофон (большой) 1 шт. 

44 Микрофон маленький 2 шт. 

45 Одежда для ряжения 2 шт. 

46 Портреты русских композиторов 5 шт. 

47 Живой театр (маски) 7 шт. 

48 Изделия из хохломы 8 шт. 

49 Маракасы 2 шт. 

50 Треугольник муз. Инструмент 2 шт. 

51 Наглядно дидактическое пособие «Дымковская игрушка» 1 шт. 

52 Наглядно дидактическое пособие «Городецкая роспись» 1 шт. 

53 Наглядно дидактическое пособие «Хохлома» 1 шт. 
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3.2. Создание кадровых условий реализации программы  
Требования к содержанию кадрового обеспечения: ФАОП ДО, п.53.1 

Кадровые условия реализации образовательной программы дошкольного 

образования, частью которой является рабочая программа воспитания: 

 
Наименование 

должности 
Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заместитель 

заведующего 

Организует просветительскую работу для родителей (законных 

представителей) обучающихся. Оказывает помощь педагогическим 

работникам в освоении и разработке инновационных программ и 

технологий. Организует руководство воспитательно – 

образовательной, методической, культурно-массовой работы. 

Старший 

воспитатель 

Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение 

квалификации педагогических работников Учреждения по вопросам 

воспитания. Содействует созданию благоприятных условий для 

индивидуального развития и нравственного формирования личности 

воспитанников, вносит необходимые коррективы в систему их 

воспитания. Оказывает методическую помощь воспитателям в 

изучении личности воспитанников, их склонностей, интересов, 

содействия росту их познавательной 

мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 

формированию компетентностей 

Педагог-

психолог 

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную 

на сохранение психического, соматического и социального 

благополучия воспитанников. Содействует охране прав личности в 

соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует 

гармонизации социальной   сферы   образовательного   учреждения   

и   осуществляет превентивные мероприятия по профилактике 

возникновения социальной дезадаптации. 

Определяет факторы, препятствующие развитию личности 

воспитанников и принимает меры по оказанию им 

различных видов психологической помощи 

(психокоррекционного, реабилитационного, консультативного). 

Оказывает консультативную помощь   родителям   (законным   

представителям)   воспитанников, педагогическому коллективу в 

решении конкретных проблем. Способствует развитию у 

воспитанников готовности   к   ориентации   в   различных   

ситуациях   жизненного   и профессионального самоопределения. 

Осуществляет психологическую поддержку творчески одаренных 

воспитанников, содействует их развитию и организации 

развивающей среды. Участвует в формировании психологической 

культуры воспитанников, педагогических работников и родителей 

(законных представителей). Консультирует работников 

образовательного учреждения по вопросам развития воспитанников, 

практического применения психологии для решения педагогических 

задач, повышения социально-психологической компетентности 

воспитанников, педагогических работников, родителей (законных 

представителей). 
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Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует 

созданию благоприятных условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности обучающихся, вносит 

необходимые коррективы в систему их воспитания. Осуществляет 

изучение личности обучающихся, их склонностей, интересов, 

содействует росту их познавательной мотивации и становлению их 

учебной самостоятельности, формированию компетентностей. 

Создает благоприятную микросреду и морально-психологический 

климат для каждого обучающегося. Способствует развитию общения 

обучающихся. Помогает обучающемуся решать проблемы, 

возникающие в общении со сверстниками, родителями (законными 

представителями). Соблюдает права и свободы обучающихся, несет 

ответственность за их жизнь, здоровье и безопасность в период 

образовательного процесса. 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

Проводит занятия по физической культуре с воспитанниками. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников 

во время образовательного процесса. Организует и проводит с 

участием педагогических работников и родителей (законных 

представителей) физкультурно-спортивные праздники, 

соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного 

характера. Осуществляет связи с учреждениями дополнительного 

образования спортивной направленности и учреждениями спорта. 

Осуществляет просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогических работников. 

Участвует в работе Педагогического совета, других формах 

методической работы, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных основной образовательной программой 

дошкольного образования, в организации и проведении 

методической и консультативной помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников. 

Учитель-

логопед 

Осуществляет работу, направленную на предупреждение и максимальную 

коррекцию специфических нарушений речи и других отклонений в 

развитии психических процессов (памяти, мышления, внимания и др.) 

воспитанников с ОВЗ. Разрабатывает план мероприятий, направленных на 

профилактику речевых расстройств у детей (воспитанников) 

(консультации, семинары для воспитателей, других специалистов ДОУ, 

родителей (лиц, их заменяющих) по работе над звуковой культурой речи). 

Проводит подгрупповые и индивидуальные занятия по исправлению 

отклонений в речевом развитии, восстановлению нарушенных функций. 

Работает в тесном контакте с воспитателями, другими специалистами 

образовательного учреждения. Консультирует педагогических работников 

и родителей (законных представителей) по применению специальных 

методов и приемов воспитания и развития, оказания помощи детям, 
имеющим нарушения в развитии речи. Способствует формированию общей 

культуры личности, социализации детей с ОВЗ 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников. 

Формирует их эстетический вкус, используя разные виды и формы 

организации музыкальной деятельности. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей (законных представителей) 

по вопросам музыкального воспитания детей, определяет 

направления их участия в развитии музыкальных способностей с 
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учетом индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников, 

а также их творческих 

способностей. При проведении музыкальных занятий использует 

современные формы, способы обучения, образовательные, 

музыкальные технологии, достижения мировой и отечественной 

музыкальной культуры, современные методы оценивания 

достижений воспитанников. Участвует в организации и проведении 

массовых мероприятий с воспитанниками в рамках основной 

образовательной программы дошкольного образования, спортивных 

мероприятий с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное 

сопровождение. Консультирует родителей (законных 

представителей) и воспитателей по вопросам подготовки 

воспитанников к их участию в массовых, праздничных 

мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

воспитанников во время образовательного процесса. 

Педагогического совета, других формах методической работы, в 

работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

основной образовательной 

программой дошкольного образования, в организации и проведении 

методической и консультативной помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников. 

Учитель-

дефектолог 

Проводит глубокое всестороннее изучение индивидуальных особенностей 

детей: собирает анамнестические данные о развитии ребёнка, изучает 

микросоциальные условия жизни и воспитания в семье, обследует 

состояние познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, 

игровой деятельности, состояние психических процессов: памяти, 

внимания, восприятия, мышления, воображения.   По итогам 

обследования определяет уровень психологического развития каждого 

ребенка, руководит разработкой индивидуальной программы (траектории) 

развития, отбирает содержание обучения. Знакомит педагогов и родителей 

с результатами психолого – медико-педагогического обследования. 

 

Младший 

воспитатель 

Участвует в организации жизнедеятельности воспитанников под 

руководством воспитателя; принимает участие в проведении 

режимных моментов. Организует с учетом возраста воспитанников 

их работу по самообслуживанию, оказывает им необходимую   

помощь.   Участвует   в   работе   по   профилактике   

отклоняющегося поведения, вредных привычек у воспитанников. 

Обеспечивает состояние помещений и оборудования, 

соответствующее санитарно-гигиеническим нормам их 

содержания. Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников 

во время образовательного процесса. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902283249/


184 

 

 

развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 

21240), в профессиональных стандартах: 

- "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), 

- "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. 

№ 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 

2015 г., регистрационный № 38575); 

- "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 30 января 2023 г. № 53н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 03.03.2023 г., регистрационный № 

72520, вступает в силу с 01.09.2023г до 01.09.2029 г.); 

- ꞌꞌТьюторꞌꞌ, утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 30 января 2023 г. № 53н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 03.03.2023 г., регистрационный № 72520, вступает в 

силу с 01.09.2023г до 01.09.2029 г.); 

- "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., 

регистрационный № 46612). 

Кадровое обеспечение реализации Программы осуществляется педагогами и 

специалистами ДОУ. 

Ежегодный анализ педагогического потенциала ДОУ позволяет систематизировать 

данные о педагогических работниках учреждения: количественный состав, возрастной и 

образовательный ценз, квалификационные категории, результаты качественной 

диагностики педагогического мастерства. 

Такой аналитический обзор (представлен в приложении) помогает сделать правильную 

расстановку и применение педагогических сил на текущий учебный год с целью 

достижения эффективности коррекционно-образовательного процесса, психолого- 

педагогического сопровождения, логопедического воздействия, воспитательной работы 

при реализации Программы. 

 

 

 

3.3. Создание финансовых условий реализации Программы. 

Финансовые условия реализации Программы обеспечивают возможность выполнения 

требований ФГОС ДО к условиям реализации и к структуре Программы. 

Финансирование реализации Программы осуществляется в объеме определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов 

обеспечения гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного образования, с учетом типа организации. 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом специальных условий получения образования 

обучающимися с ТМНР (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902283249/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/499053710/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/499053710/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420372096/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420372096/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420294037/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420294037/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420294037/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420390300/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420390300/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420390300/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/420390300/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/456061757/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/456061757/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/456061757/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00MG62O8/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/ZAP1R1G3B3/
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№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262). 

 

3.4. Создание материально-технических условий реализации Программы для 

обучающихся с ТМНР. 

Пункт 53.3 ФАОП ДО 

Материально-технические условия реализации Программы для обучающихся с ТНР 

обеспечивают возможность достижения обучающимися в установленных ФГОС ДО 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Материально-техническое обеспечение Программы направлено на осуществление 

образовательного процесса и оздоровительной работы, а также создание необходимых 

условий для функционирования предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, которая должна отвечать современным принципам построения, в 

соответствии с ФГОС ДО (насыщенности, содержательности, полифункциональности, 

трансформируемости, вариативности, информативности, педагогической 

целесообразности, обеспечивать самовыражение воспитанников, эмоциональное 

благополучие, индивидуальную комфортность). 

 

 

3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

Учебно–методический комплект к адаптированной основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 154» составлен с учетом 

основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 154», а также 

включает методические пособия, направленные на развитие познавательной сферы детей 

с задержкой психического развития и интеллектуальной недостаточностью. 

 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной 

литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов 

Кол-во 

экз. 

Организация и управление ДОУ 

1.  Веракса Н. Е.,Комарова Т. С., Васильева М. А. 

«Основная образовательная программа  дошкольного образования "От 

рождения до школы": М., Мозаика синтез, 2016 

1 

2.  Е.А.Екжанова, Е.А. Стребелева «Адаптированная основная 

образовательная программа дошкольного образования детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/М:, Просвещение, 2018 

1 

3.  Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова Т.В. «Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи»/М:, Просвещение, 2009 

1 

4.  Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От 

рождения до школы". (3-4 г.) младшая группа, М., Мозаика синтез, 2016 

1 

5.  Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От 

рождения до школы". 4-5 л..) Средняя группа, М., Мозаика синтез, 2016 

1 

6.  Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. 

Примерное комплексно-тематическое планиование к программе "От 

рождения до школы". (5-6 л.) Ст. гр. , М., Мозаика синтез, 2016 

1 

7.  Веракса Н. Е.,Комарова Т. С., Васильева М. А. 1 
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Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От 

рождения до школы". (6-7 л.). Подготовительная группа., М., Мозаика 

синтез, 2016 

Социально-коммуникативное развитие 

8.  Буре Р. С.«Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

9.  Петрова В. И., Стульник Т. Д.«Этические беседы с дошкольниками (4-7 

лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

10.  Куцакова Л. В.«Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет)», М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

11.  Белая К.Ю.«Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 

лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

12.  Саулина Т. Ф.«Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

13.  Губанова Н. Ф.«Развитие игровой деятельности (4-5 лет). Средняя 

группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

14.  Губанова Н. Ф.«Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет, М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

1 

15.  Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 4-5 лет» /М.: Мозаика-синтез 

1 

16.  Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 5-6 лет» /М.: Мозаика-синтез 

1 

17.  Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 6-7 лет» /М.: Мозаика-синтез 

1 

Речевое развитие 

18.  «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития.» Книга 

первая. Под общей редакцией С. Г. Шевченко.-М.: Школьная Пресса, 

2005 

1 

19.  «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития.» Книга 

вторая. Под общей редакцией С. Г. Шевченко.-М.: Школьная Пресса, 

2005 

1 

20.  О.А.Новиковская «Большой альбом по развитию речи для самых 

маленьких»/ М:, Издательство АСТ, 2018 

 

21.  Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

младшей группе детского сада»-СПБ.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2018 

1 

22.  Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

средней группе детского сада для детей с ОНР» -СПБ.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009 

1 

23.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие речевого восприятия». 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез,2007 

1 

24.  Нищева Н. В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

старшей группе детского сада для детей с ОНР».-СПБ.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009 

1 

25.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Подготовка к обучению грамоте». 

Конспекты занятий. Для детей 6-7 с ЗПР. –М. Моз Мозаика-Синтез, 2007 

1 

26.  Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной группе детского сада для детей с ОНР» Книга первая.-

СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

1 

27.  Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 1 
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подготовительной группе детского сада для детей с ОНР» Книга вторая -

СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

28.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 лет/М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

1 

29.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет/М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

1 

30.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6  лет/М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

1 

31.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7  лет 

/М.: Мозаика-синтез, 2017 

1 

Физическое развитие 

32.  Борисова М. М.«Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 

лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

33.  Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

34.  Степаненкова Э. Я.«Сборник подвижных игр (2-7 лет)», М., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

1 

35.  Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду. (3-4 года)», М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

36.  Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду. (4-5 лет). 

Средняя группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

37.  Пензулаева Л. И.«Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

Старшая группа»,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

38.  Пензулаева Л.И.«Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа» , М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

1 

39.  Пензулаева Л. И.«Физическая культура в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

Познавательное развитие 

40.  Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

«Проектная деятельность дошкольников», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

1 

41.  Веракса Н. Е., Галимов О. П.«Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

42.  Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л.«Развитие познавательных 

способностей дошкольников (4-7)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

43.  Павлова Л. Ю.«Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (4-7 лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

44.  Шиян О. А.«Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 

лет)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

45.  Дыбина О. В.«Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

(3-4 года)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

46.  Дыбина О. В.«Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

(4-5 лет). Средняя группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

47.  Дыбина О. В.«Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

(5-6 лет). Старшая группа»,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

48.  Дыбина О. В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

(6-7 лет). Подготовительная к школе группа»,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

1 

49.  Помораева И. А., Позина В. А.«Формирование элементарных 

математических представлений. (3-4 года). Младшая группа». М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 
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50.  О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

1 

51.  С.Н. Теплюк Игры-занятия на прогулке с малышами, -М.: Мозаика- 

Синтез, 2016 

1 

52.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с окружающим 

миром». Конспекты занятий. Для работы с детьми 4 - 5 лет с ЗПР– М., 

Мозаика-Синтез, 2011 

1 

53.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 4 - 5 лет с ЗПР.- М.: Мозаика-Синтез, 2009 

1 

54.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с окружающим 

миром». Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М: 

Мозаика-Синтез, 2007 

1 

55.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений». Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 5-6 лет с ЗПР.- М.: Мозаика-Синтез, 2007 

1 

56.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с окружающим 

миром». Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет. – М. : 

Мозаика-Синтез,2007 

1 

57.  И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений. Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2007 

1 

58.  Соломенникова О. А. «Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 

лет). Средняя группа»,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

59.  Соломенникова О.А.«Ознакомление с природой в детском саду. (5-6 

лет) Старшая группа.» ,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

60.  Соломенникова О.А.«Ознакомление с природой в детском саду. (6-7 

лет) Подготовительная группа.» ,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

61.  С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе» М., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2000 

1 

62.  С.Н. Николаева «Система работы в подготовительной  группе» М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2000 

1 

63.  Куцакова Л. В.« Конструирование из строительного материала. (4-5 лет). 

Средняя группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

64.  Куцакова Л. В.« Конструирование из строительного материала. (5-6 лет). 

Старшая группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

65.  Куцакова Л. В.«Конструирование из строительного материала. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа»,  М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

Художественно-эстетическое развитие 

66.  Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей дошкольников 

3-7 лет» М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

67.  Комарова Т. С.«Изобразительная деятельность в детском саду. (3-4 

года)», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

68.  Комарова Т. С.« Изобразительная деятельность в детском саду. (4-5 лет). 

Средняя группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

69.  Комарова Т. С.«Изобразительная деятельность в детском саду. (5-6 лет). 

Старшая группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

1 

70.  Комарова Т. С.«Изобразительная деятельность в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

1 

71.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Конспекты музыкальных занятий с 

1 
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аудиоприложением (3 CD). Пособие для музыкальных руководителей 

детских садов.-СПб., Композитор-Санкт-Петербург 

72.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Дополнительный материал к «Конспектам 

музыкальных занятий» с аудиоприложением (2 CD). Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов.-СПб., Композитор-Санкт-

Петербург,  

1 

73.  Каплунова И.М. Праздник каждый день (ноты): программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста: 

подготовительная группа: пособие для музыкальных руководителей 

детских дошкольных учреждений/И. Каплунова, И. Новоскольцева.– 

СПб.: Композитор-Санкт – Петербург, 2018  

1 

74.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая 

группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). 

Пособие для музыкальных руководителей детских садов.-СПб., 

Композитор-Санкт-Петербург, 2015  

1 

75.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста 

(Старшая группа).– СПб.: Композитор-Санкт – Петербург,  

1 

76.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Средняя 

группа. Пособие для музыкальных руководителей детских садов.-СПб., 

Композитор-Санкт-Петербург, 2015  

1 

77.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста 

(Средняя группа) – СПб.: Композитор-Санкт – Петербург,  

1 

78.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая 

группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). 

Пособие для музыкальных руководителей детских садов. – СПб., 

Композитор-Санкт-Петербург, 2015  

1 

79.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста 

(Младшая группа) – СПб.: Композитор-Санкт – Петербург, 2016  

1 

80.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста.- СПб.:ООО 

«Невская нота»  

1 

81.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А «Я живу в России. Песни и стихи о 

Родине, мире, дружбе» СПб.: Композитор-Санкт – Петербург  

1 

82.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. Планирование и 

репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD).-СПб.: 

ООО «Невская нота»  

1 

83.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Как у наших у ворот.. Русские 

народные песни в детском саду» Пособие для музыкальных 

ркуоводителей детских дошкольных учреждений/ СПб.: Композитор-

Санкт – Петербург 

1 

84.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А, И.Алексеева «Топ-топ, каблучок. 

Танцы в детском саду I/ СПб.: Композитор-Санкт – Петербург 

1 

85.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А, И.Алексеева «Топ-топ, каблучок. 

Танцы в детском саду II/ СПб.: Композитор-Санкт – Петербург 

1 

86.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ах, карнавал! Праздники в 

детском саду 2. Пособие для музыкальных руководителей ДДУ» СПб.: 

Композитор-Санкт – Петербург 

1 
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87.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Карнавал сказок 2. Праздники в 

детском саду»/ СПб.: Композитор-Санкт – Петербург 

1 

88.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ладушки. Левой-правой! Марши 

в детском саду»/ СПб.: Композитор-Санкт – Петербург 

1 

89.  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А «Мы играем, рисуем, поем. 

Комплексные занятия в детском саду» »/ СПб.: Композитор-Санкт – 

Петербург 

1 

 

Перечень наглядно-дидактических пособий 

 

№ Наименование кол-во 

Образовательная область Познавательное развитие 

1 Расскажите детям о бытовых приборах. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.  
1 

2 Расскажите детям о животных жарких стран. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
1 

3 Расскажите детям о хлебе. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010.  
1 

4 Расскажите детям о ягодах. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015.  
1 

5 Расскажите детям об овощах. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2008.  
1 

6 Расскажите детям о лесных животных. Наглядно - дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.  
1 

7 Расскажите детям о рабочих инструментах. Наглядно - дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.  
1 

8 Расскажите детям о птицах. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2008.  
1 

9 Расскажите детям о фруктах. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008.  
1 

10 Расскажите детям о космонавтике. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.  
1 

11 Расскажите детям о космосе. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008.  
2 

12 Расскажите детям о Московском Кремле. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.  
2 

13 Расскажите детям о драгоценных камнях. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  
2 

14 Расскажите детям о деревьях. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011.  
2 

15 Расскажите детям о достопримечательностях Москвы. Наглядно-дидактическое 

пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.  
2 

16 Расскажите детям о насекомых. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008.  
2 

17 Расскажите детям о специальных машинах. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  
2 

18 Расскажите детям о грибах. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010.  
2 

19 Расскажите детям о домашних животных. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.  
3 

20 Расскажите детям о домашних питомцах. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  
3 

21 Расскажите детям о транспорте. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012.  
2 
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22 Расскажите детям о морских обитателях. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.  
2 

23 Откуда что берѐтся? Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2013.  
2 

24 Откуда что берѐтся? Автомобиль. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  
2 

25 День Победы. Наглядно-дидактическое пособие Мир в картинках. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010  
2 

26 Космос. Наглядно-дидактическое пособие Мир в картинках.МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010  
2 

27 Водный транспорт. Наглядно-дидактическое пособие Мир в 

картинках.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010  
2 

28 Авиация. Наглядно-дидактическое пособие Мир в картинках. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2003  
2 

29 Автомобильный транспорт. Наглядно-дидактическое пособие Мир в картинках. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003  
2 

30 Животные на ферме. Наглядно-дидактическое пособие Мир в картинках. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003  
2 

31 Славянская семья: родство и занятия. Демонстрационный материал. Весна-

дизайн, 2006  
2 

32 Картины из жизни домашних животных. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017  
 

33 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и 

динамические модели для занятий с детьми 4-5 лет. Средняя группа. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2008  

2 

34 Плакат «Зачем люди ходят в лес» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  2 

35 Плакат «Лес – многоэтажный дом» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 1 

36 Плакат «Зачем пилят деревья» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  1 

37 Плакат «Кому нужны деревья в лесу» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 1 

38 Плакат «Пищевые цепочки» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  2 

39 Плакат «Планеты Солнечной системы», Проф-Пресс, 2018 1 

40 Плакат «Как лесник заботится о лесе» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 1 

41 Плакат «Красная книга России» 3 

42 Плакат Цвет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012  3 

43 Плакат Форма. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2004  4 

44 Плакат «Геометрические фигуры и формы» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 1 

45 Плакат Счет до 10. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  2 

46 Плакат Счет до 20. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013  2 

47 Плакат Домашние птицы. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  3 

48 Плакат Домашние питомцы. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  3 

49 Плакат Животные Африки. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  2 

50 Плакат Животные средней полосы. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  2 

51 Плакат «Природные явления», ООО Издательский дом «Проф-Пресс», 2010 1 

52 Плакат «Погодные явления», МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 1 

53 Плакат «Животные России», ООО Дрофа-Медиа, 2015 4 

54 Плакат Городской транспорт. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  1 

55 Плакат Воздушный транспорт. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  1 

56 Плакат «Дорожные знаки», ООО «Дрофа-Медиа», 2011 3 

57 Плакат «Народы стран ближнего зарубежья» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 3 
Образовательная область Речевое развитие  

 

1 Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядно-дидактическое пособие для 

занятий с детьми 2-4 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 
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2 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал для занятий с 

детьми 2-4 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

3 Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое пособие 

для занятий с детьми 4-6 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

4 Грамматика в картинках- ударение. Для занятий с детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.  
2 

5 Грамматика в картинках-один-много. Для занятий с детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.  
2 

6 Грамматика в картинках- множественное число. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

7 Грамматика в картинках- антонимы глаголы. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

8 Грамматика в картинках- говори правильно. Для занятий с детьми 3-7 

лет.МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.  
2 

9 Грамматика в картинках- многозначные слова. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

10 Грамматика в картинках - антонимы прилагательные. Для занятий с детьми 3-7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

11 Грамматика в картинках- словообразование. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

12 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Осень» - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

13 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Зима» - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

14 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Весна» - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

15 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Лето» - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

16 Играем в сказку Три поросенка. Наглядно-дидактическое пособие для детского 

сада. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

17 Играем в сказку Теремок. Наглядно-дидактическое пособие для детского сада. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

18 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Колобок» - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

19 Играем в сказку Репка. Наглядно-дидактическое пособие для детского сада. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
2 

20 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Родная 

природа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

21 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Защитники 

Отечества» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

22 Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Мой дом» - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 

23 Рассказы по картинкам. Профессии. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  
2 

24 Рассказы по картинкам. В деревне. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  
2 

25 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 2-3 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  
2 

26 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 3-4 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  
2 

27 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 4-6 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 
2 

28 Кошка с котятами МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

29 Северные олени МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 
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30 Волк с волчатами МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

31 Белка с бельчатами МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

32 Коза с козленком МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

33 Корова с теленком МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

34 Свинья с поросенком МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

35 Река замерзла МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

36 Овощи МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

37 Лошадь с жеребенком МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

38 Семья медведей МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

39 Собака со щенятами МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 1 

Образовательная область Художественно-эстетическое развитие  

1 Расскажите детям о музыкальных инструментах. Наглядно-дидактическое 

пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010  
2 

2 Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое пособие Мир в 

картинках.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003  
4 

3 Музыкальные инструменты. Наглядно-дидактическое пособие Мир в 

картинках.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003  
4 

4 Знакомим с портретной живописью. Учебно-наглядное пособие. Санкт-

Петербург, Детство-Пресс, 2006  
4 

5 Знакомим с натюрмортом. Учебно-наглядное пособие. Санкт-Петербург, 

Детство-Пресс, 2007  
1 

6 Городецкая роспись. «Искусство – детям». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2001  3 

7 Хохломская роспись. «Искусство – детям». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2001  3 

8 Плакат Музыкальные инструменты. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  3 

9 Цветочные узоры Полхов-Майдана. «Искусство – детям». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2003  
1 

10 Сказочная Гжель. «Искусство – детям». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2001   

11 Плакат  «Гжель. Работы современных мастеров». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 2 

12 Плакат «Гжель. Примеры узоров и орнаментов» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 1 

13 Плакат «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 3 

14 Плакат  «Хохлома. Работы современных мастеров». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 1 

Образовательная область Физическое развитие 

1 Расскажите детям о зимних видах спорта. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  
2 

2 Расскажите детям об Олимпийских играх. Наглядно-дидактическое пособие. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.  
2 

3 Спортивный инвентарь. Наглядно-дидактическое пособие Мир в 

картинках.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010  
2 

4 Плакат Летние виды спорта. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014  2 

5 Плакат Зимние виды спорта. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014  2 

Образовательная область Социально-коммуникативное развитие  

1 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно-

наглядное пособие для детей дошкольного возраста. – М.:Просвещение, 2007  
1 

2 Правила безопасности для детей. Демонстрационный материал, Х.: Изд-во Ранок, 

2007.  
1 

3 Бородачева И.Ю. Дорожные знаки . Наглядно-дидактическое пособие для занятий 

с детьми 4-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
3 

4 Защитники Отечества. Наглядно-дидактическое пособие. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010  
2 

5 Российская геральдика и государственные праздники. Демонстрационный 

материал. Весна-дизайн, 2005  
2 

6 В мире мудрых пословиц: Комплект наглядных пособий для дошкольных 

учреждений и начальной школы. – Х.: Изд-во Ранок, 2007  
2 
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7 Плакат Народы стран ближнего зарубежья. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  3 

8 Воспитываем сказкой. Комплект наглядных пособий для дошкольных учреждений 

и начальной школы. – Х.: Изд-во «Ранок», 2007  
1 
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3.6. Режим и распорядок дня 

РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

 

 

Режимные моменты 

 

3-4 лет 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

Прием детей, осмотр, беседы с детьми (социально-коммуникативное, познавательное 

развитие), наблюдения в уголке природы (социально-коммуникативное, 

познавательное развитие), самостоятельная деятельность; игры, дежурство, 

самообслуживание (социально-коммуникативное развитие), чтение художественной 

литературы (речевое развитие), самостоятельная деятельность детей. 

6.00-7.55 

 

 

 

 

6.00-7.55 6.00-7.55 6.00-7.55 

Утренняя гимнастика (физическое развитие), игра (социально-коммуникативное 

развитие) 

7.55 

Подготовка к завтраку: 

дежурство по столовой, этикет (социально-коммуникативное развитие), культурно-

гигиенические навыки (физическое развитие).  

Завтрак 

8.15-8.45 

 

 

8.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к образовательной 

деятельности, труд- дежурство по занятиям (социально-коммуникативное развитие) 

8.45-9.00 

Непосредственно организованная образовательная деятельность (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, физическое, художественно-эстетическое 

развитие). 

включая перерывы, динамические паузы, индивидуальное сопровождение 

 

Индивидуальное сопровождение специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда, 

учителя дефектолога) 

3-4 лет  

9.00-9.40 

 

в течение 

всего 

времени  

4-5 лет 

9.00—

10.30 

 

в течение 

всего 

времени 

5-6 лет 

8.50-10.35 

 

в течение 

всего 

времени 

6-7 лет 

8.50-10.45 

 

в течение 

всего 

времени 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. 

Самообслуживание, этикет (социально-коммуникативное развитие), личная гигиена 

(физическое развитие) 

9.50-10.00 10.00-

10.10 

10.10-10.20 10.10-

10.20 
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Подготовка к прогулке. 

 

Прогулка. Наблюдение в природе (социально-коммуникативное, познавательное 

развитие), труд в природе, подвижные игры (физическое, познавательное развитие), 

сюжетно-ролевые игры (социально-коммуникативное развитие), индивидуальная 

работа по развитию движений (физическое развитие), самостоятельная деятельность 

детей. 

Индивидуальное сопровождение специалистов 

 

3-4 лет  

10.15-10.25 

 

 

10.25-11.45 

 

4-5 лет 

10.30-10.40 

 

 

10.40-11.55 

5-6 лет 

10.35-10.45 

 

 

10.45-12.10 

6-7 лет 

10.45-10.55 

 

 

10.55-12.15 

Возвращение с прогулки 

самообслуживание (социально-коммуникативное развитие), личная гигиена 

(физическое развитие). 

Игры (социально-коммуникативное развитие) 

11.45-11.50 11.55-12.05 12.10-12.15 12.15-12.20 

Подготовка к обеду. 

Самообслуживание, этикет (социально-коммуникативное развитие), личная гигиена 

(физическое развитие.) 

Обед. 

Культурно-гигиенические навыки (физическое развитие), этикет, игра (социально-

коммуникативное развитие) 

11.50-12.25 

 

 

 

12.00. 

 

 

12.05-12.30 

 

 

 

12.10 

12.15-12.35 

 

 

 

12.15 

12.20-12.40 

 

 

 

12.20 

Подготовка ко сну. Личная гигиена, воздушные ванны (физическое развитие), чтение 

художественной литературы, музыка (художественно-эстетическое развитие). 

 

Дневной сон 

12.25-12.50 

 

12.50-15.00 

12.10-12.50 

 

12.50-

15.00 

12.15-12.50 

 

12.50-15.00 

12.20-12.50 

 

12.50-

15.00 

Постепенный подъем. Воздушные, водные процедуры, гимнастика после сна, 

профилактика плоскостопия (физическое развитие), игры (социально-

коммуникативное развитие) 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику. 

Самообслуживание, этикет (социально-коммуникативное развитие), личная гигиена 

(физическое развитие.) Полдник Культурно-гигиенические навыки (физическое 

развитие), этикет (социально-коммуникативное развитие). 

15.20-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность детей и 

взрослых по интересам (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

физическое, художественно-эстетическое развитие).  

15.45-16.00 
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Индивидуальное сопровождение 

. 

Подготовка к прогулке. 

 

Прогулка. 

Игры (социально-коммуникативное развитие). Наблюдения в природе (социально-

коммуникативное, познавательное развитие). 

Индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие). 

Самостоятельная деятельность детей. 

 

16.00-16.10 

 

 

16.10-18.00 

Уход детей домой. 

Прогулка с родителями (рекомендация) 

18.00 

не менее 1 ч 

4.  

5.  

РЕЖИМ  ДНЯ  НА  ТЕПЛЫЙ  ПЕРИОД  ГОДА 

 
Режимные моменты. № ГРУПП 

3-4 лет 

II мл 

гр 

 

4-5 лет 

Средняя 

группа 

5-6 лет 

Старшая 

группа 

6-7 лет 

Подг. 

группа 

 
Приём детей на улице, осмотр, беседы с детьми (социально-коммуникативное, 

познавательное развитие), наблюдения в природе (социально-коммуникативное, 

познавательное развитие), самостоятельная деятельность; игры (социально-

коммуникативное, речевое развитие), дежурство, самообслуживание (социально-

коммуникативное развитие), индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по 

развитию движений (физическое развитие), чтение художественной литературы, 

самостоятельная деятельность детей. 

6.00-8.10 

 

 

 

 

 

6.00-8.15 

 

 

 

 

 

6.00-8.20 

 

 

 

 

 

6.00-8.20 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастикана свежем воздухе(физическое развитие), игра (социально-

коммуникативное развитие) 

Длительность 

7.40 

муз /спорт 

5-6 мин. 

7.40 

спорт/муз 

6-8 мин. 

7.50 

муз/спорт 

8-10мин 

8.00 

муз/спорт 

10-12мин 

Подготовка к завтраку: дежурство по столовой, культурно – гигиенические навыки 

(физическое развитие), этикет(социально-коммуникативное развитие) 

8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.45 8.30-8.50 
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Завтрак 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

 (социально-коммуникативное, речевое развитие) 

8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Подготовка к прогулке.  

 

Прогулка. Наблюдение в природе (социально-коммуникативное, познавательное 

развитие), труд в природе, подвижные игры (физическое развитие,познавательное 

развитие), сюжетно – ролевые игры (социально-коммуникативное, познавательное 

развитие), индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), 

самостоятельная деятельность детей совместная деятельность детей и взрослых по 

интересам. 

Воздушные и водные процедуры, 

солнечные ванны. 

8.50-9.00 

 

9.00-11.40 

 

 

 

 

 

 

8.50-9.00 

 

9.00-11.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

 

9.10-12.10 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

 

9.10-12.10 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. Самообслуживание, личная 

гигиена(физическое развитие), этикет (социально-коммуникативное развитие) 

10.10-10.25 10.15-10.30 10.20-10.35 10.25-10.40 

 

Возвращение с прогулки самообслуживание, личная гигиена (физическое развитие) 

Игры (социально-коммуникативное развитие),чтение художественной литературы, 

художественное творчество (художественно-эстетическое развитие). 

11.40-11.50 11.50-12.00 12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовка к обеду самообслуживание, личная гигиена (физическое развитие), этикет 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое развитие).  

Обедкультурно – гигиенические навыки (физическое развитие), этикет, игра (социально-

коммуникативное, речевое развитие). 

11.50-12.30 12.00-12.40 12.15-12.45 12.20-12.50 

Подготовка ко сну личная гигиена, воздушные ванны (физическое развитие), чтение 

художественной литературы, музыка (художественно-эстетическое развитие). 

ДНЕВНОЙ СОН 

12.30-12.40 

 

12.40-15.00 

12.40-12.50 

 

12.50-15.00 

12.45-12.55 

 

12.55-15.00 

12.50-13.00 

 

13.00-15.00 

Постепенный подъём(физическое развитие).Воздушные, водные процедуры, 

гимнастика после сна, профилактика плоскостопия, игры (социально-

коммуникативное развитие) 

15.00-15.20 

15.00-15.20 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику. Самообслуживание, личная гигиена (физическое развитие), 

этикет (социально-коммуникативное, речевое развитие) 

Полдник культурно – гигиенические навыки (физическое развитие), этикет (социально-

15.20-15.50 

 

15.30-15.50 

15.20-15.45 

 

15.35-15.45 

15.30-15.45 

 

15.35-15.45 

15.20-15.45 

 

15.35-15.45 
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коммуникативное, речевое развитие) 

Подготовка к прогулке.  

 

Прогулка. 

Игры (социально-коммуникативное, речевое развитие). Самообслуживание. Личная 

гигиена (физическое развитие). Наблюдения в природе (социально-коммуникативное, 

познавательное развитие), труд. Индивидуальная работа по развитию движений 

(физическое развитие).                                            Самостоятельная деятельность детей. 

Уход детей домой. 

15.50-16.00 

 

 

16.00-18.00 

 

 

18.00 

15.45-15.55 

 

 

15.55-18.00 

 

 

18.00 

15.45-15.55 

 

 

15.55-18.00 

 

 

18.00 

15.45-15.55 

 

 

15.55-18.00 

 

 

18.00 
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3.7. Календарный план воспитательной работы 

 
Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст 

обучающи
хся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

День освобождения Красной Армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 
жертв Холокоста 

6-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-
фашистских 
войск в Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг запределами Отечества 
5-7 лет 

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 
23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет 
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 
27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет 
12 апреля День космонавтики 4-7 лет 
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 
9 мая День Победы 3-7 лет 
19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет 
24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 
6 июня День русского языка 5-7 лет 
12 июня День России 1,5-7 лет 
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 
22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 
3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет 
1 сентября День знаний 3-7 лет 
3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом 
5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения 
грамотности 

5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет 
1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 
3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 
5 октября День учителя 5-7 лет 
3-е воскресенье 
октября 

День отца в России 1,5-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 
8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязан- 
ностей сотрудников органов внутренних дел 
России 

5-7 лет 

Последнее воскресенье 
ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской 5-7 лет 
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Федерации 
3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 
5-7 лет 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 
8 декабря Международный день художника 5-7 лет 
9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 
12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 
31декабря Новый год 1,5-7 лет 

 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.8. Календарный учебный график 
 

   2-3 
года 

 3-4 года  с 4-5 лет   5-6 лет  6-7 лет 

Режим работы 
учреждения 

6.00-18.00 

Начало учебного года 1 сентября 

Период летней 
оздоровительной работы 

июнь-август 

Каникулы Новогодние каникулы - первая неделя 
января 

Летние каникулы – июнь-август 

Продолжительность 
учебной 
недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Количество учебных 
недель 

36 недель 

Объем недельной 

нагрузки 

организованной 

образовательной 

деятельности 

(количество занятий) 

10 10 10 12 13 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности 

10 
мин. 

15 мин. 20 
мин. 

20 и 25 

мин. 

30 мин. 

Максимально 
допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в I 

половине дня 

10 
мин. 

30 мин. 40 
мин. 

45 мин. 90 мин. 

Перерывы между 

периодами 

организованной 

образовательной 

деятельности 

не менее 10 минут 
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Окончание учебного года 31 мая 

Сроки проведения 
мониторинга результатов 
освоения 
образовательной 
программы 

 
Сентябрь (третья-четвертая неделя) 

май 
(третья-четвертая неделя) 

Родительские собрания 1 собрание - сентябрь 
2 собрание – февраль 

3 собрание - май 

Организация детских 

праздников: 

 

  3-4 года 

 

 

 

 4-5 лет 

 

 

 

 5-6 лет 

 

 

 

 6-7 лет 

 

 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День 

защитников отечества (февраль), «Мамин праздник» (март), 

«Весна» (апрель), «Лето» (июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День 

защитников отечества (февраль), «8 марта» (март), «Весна» 

(апрель), «Лето» (июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День 

защитников отечества (февраль), «8 марта» (март), «Весна» 

(апрель), «День Победы» (май),  «Лето» (июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День 

защитников отечества (февраль), «8 марта- Международный 

женский день» (март), «Весна» (апрель), «День Победы» 

(май), «Проводы в школу» (май),  «Лето» (июнь). 

 

График работы детского 
сада 

Пятидневная неделя (понедельник-пятница) 
Выходные – суббота, воскресенье и праздничные 

дни 
 
 

 
3.9. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Все мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Праздничные мероприятия – эффективное средство развития и воспитания детей. 

Необходимые условия для этого: 

- разнообразие форматов (правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей – концерт, проект, квест, 

образовательное событие, выставка, соревнование, спектакль, викторина, фестиваль и 

пр.); 

- участие родителей (совместная деятельность детей и родителей (законных 

представите- лей) в ходе мероприятий – детско-родительские выступления, задания на 

импровизацию и т.п.); 

- поддержка детской инициативы (дети сами создают и конструируют праздник). 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

ФОП ДО пункт  36  
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3.10. Комплексно - тематическое планирование 

 

Тема  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сентябрь 

3.«Начало 

осени, цветы 

осенью» 

 

 

 

4. «Деревья, 

кустарники 

осенью, 

грибы» 

Обогащать 

словарь по 

теме 

 

 

 

 

 

Знакомить с 

деревьями и 

грибами.  

Уточнять 

словарь по 

теме. 

Составлять 

рассказ по 

картинкам 

 

Уточнять 

словарь по 

теме. 

Составлять 

рассказ по 

картинкам 

Систематизировать 

представления об 

осени на основе 

рассматривания 

сюжетных 

картинок. 

 

 

Познакомить с 

изменениями в 

жизни растений 

осенью (созревание 

плодов и семян, 

увядание цветов и 

трав, изменение 

окраски листьев). 

Расширять знания 

о характерных 

признаках осени. 

Учить осенние 

месяца.  

 

 

Уточнить знания 

об изменениях в 

жизни растений 

осенью. 

Октябрь  

1.«Овощи» 

 

 

 

 

 

 

2.Фрукты 

 

 

 

 

 

 

 

3.Овощи-

фрукты 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Игрушки 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

Дифференцир

овать овощи, 

фрукты. 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

Уточнять 

словарь по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа 

описания. 

 

Уточнять 

словарь по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа 

описания. 

 

Закреплять 

умение 

дифференцир

овать овощи 

фрукты.  

Составлять 

рассказ по 

опорным 

картинкам. 

 

Уточнять 

словарь по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказ 

описания. 

Систематизировать 

представления об 

овощах. Различать 

и называть овощи. 

 

 

 

 

Систематизировать 

представления о 

фруктах. Различать 

и называть фрукты. 

Составлять загадки 

о фруктах. 

 

 

Закреплять понятия 

«овощи», 

«фрукты», учить 

узнавать их по 

вкусу, на ощупь, по 

описанию. 

 

 

 

 

 

Систематизировать 

представления об 

игрушках. 

 

 

 

Закреплять, 

уточнять,  

расширять  

представления об 

овощах. 

 

 

 

Закреплять, 

уточнять,  

расширять  

представления о 

фруктах. 

 

 

 

Активизировать 

словарь по теме. 

Совершенствовать 

умение 

пересказывать по 

опорным 

картинкам. 

 

 

 

Формировать 

обобщающие 

понятия игрушки, 

совершенствовать 

умение описывать 

предмет. 
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5.Ягоды 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

Расширение 

представлени

й о ягодах 

месте их 

произрастани

я 

отличительны

х 

особенностях 

 

 

Уточнение и 

активизация 

словаря по теме. 

Согласование 

числительных с 

существительными, 

развитие 

диалогической речи 

( отвечать на 

вопросы по 

содержанию 

рассказа) 

 

Обобщение и 

систематизация 

представлений о 

грибах. 

Совершенствовать 

навык 

рассматривания 

картины. 

Ноябрь 

1.Посуда 

столовая, 

кухонная 

 

 

 

 

 

 

 

2. Чайная 

посуда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Мебель 

 

 

 

 

 

 

4.Поздняя 

осень 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

Учить 

составлять 

описательный 

рассказ по 

плану. 

Закреплять 

навыки 

ориентировки 

в 

пространстве. 

 

Учить 

составлять 

описательный 

рассказ по 

плану. 

Закреплять 

навыки 

ориентировки 

в 

пространстве. 

 

 

Закреплять 

знания о 

мебели. 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

Формировани

е 

представлени

й о поздней 

на основе 

ознакомления 

с 

 

Учить сравнивать 

столовую и 

кухонную посуду 

(назначение и 

материал). 

Согласовывать 

прилагательные с 

существительными 

в роде. 

 

 

Учить сравнивать 

столовую и 

кухонную посуду 

(назначение и 

материал). 

Согласовывать 

прилагательные с 

существительными 

в роде. 

 

 

 

Уточнять и 

расширять знания 

об основных видах 

мебели; учить 

правильно 

обставлять 

комнату. 

 

 

Закреплять знания 

детей о поздней 

(дальнейшее 

уменьшение 

продолжительности 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Совершенствован

ие навыка 

пересказа. 

Составление 

сложноподчинённ

ых предложений. 

 

 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Совершенствован

ие навыка 

пересказа. 

Составление 

сложноподчинённ

ых предложений. 

 

 

 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Закреплять 

понятия «под», 

«над», «внутри», 

«около», «между». 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Учить сравнивать 

картины (золотая 

и поздняя осень) 
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существенны

ми 

признаками 

сезона. 

дня, холодные 

дожди, заморозки) 

Декабрь 

1.Домашние 

животные 

 

 

 

 

 

2.Дикие 

животные 

 

 

 

 

 

 

3. Дикие -

домашние 

животные 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Новый год . 

Зимние 

забавы. 

 

Обогащать 

знания о 

домашних 

животных 

 

 

 

Обогащать 

знания о 

диких  

животных 

 

 

 

 

 

Дифференциа

ция диких и 

домашних 

животных. 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

Упражнять в 

составлении 

рассказа по 

опорным 

картинкам. 

 

 

Упражнять в 

составлении 

рассказа по 

опорным 

картинкам. 

 

 

 

Умение 

различать  

диких и 

домашних 

животных. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа по 

опорным 

картинкам. 

 

Закреплять 

умение 

составлять 

рассказ о 

новогоднем 

празднике по 

вопросам. 

 

Уточнять и 

расширять 

представления о 

домашних 

животных и их 

детёнышах 

 

 

 

Уточнять и 

расширять 

представления о 

диких животных и 

их детёнышах 

 

 

Составлять рассказ-

сравнение по 

опорным 

картинкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить составлять 

рассказ  о 

новогоднем 

празднике по 

опорным 

картинкам. 

 

Активизация 

словаря по теме 

(внешний вид, 

пища, польза, 

приносимая 

людям) 

 

 

Активизация 

словаря по теме 

(внешний вид, 

пища, жилище) 

 

 

 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Придумывание 

загадок о диких и 

домашних 

животных. 

 

 

 

 

 

Знакомить с 

зимними 

явлениями в 

природе, 

расширять 

представления о 

зимних видах 

спорта. 

Январь 

2. Водный и 

воздушный 

транспорт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уточнять 

словарь по 

теме и 

упражнять в 

составлении 

рассказа. 

 

 

 

 

 

 

Познакомит детей с 

водным и 

воздушным 

транспортом  и 

профессиями 

людей, работающих 

на транспорте.  

 

 

 

 

 

Закреплять знания 

о водном и 

воздушном 

транспорте и 

профессиях 

людей, 

работающих на 

транспорте. 

Упражнять в 

сравнении видов 

транспорта. 
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3.Наземный 

транспорт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Одежда, 

головные 

уборы. 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

Уточнять 

словарь по 

теме и 

упражнять в 

составлении 

рассказа. 

 

 

 

 

 

Закреплять 

знания по 

теме. 

Активизирова

ть речевой 

словарь 

(называть 

части 

одежды). 

Познакомит детей с  

наземным 

транспортом  и 

профессиями  

людей, работающих 

на транспорте. 

Правило перехода 

улицы. 

 

 

 

 

 

Учить детей 

правильно называть 

предметы верхней 

одежды. Описание 

одежды и головных 

уборов по 

вопросам. 

 

Закреплять знания 

о городском и 

международном 

транспорте, 

подземном 

транспорте, 

правилах 

поведения на 

транспорте и 

профессиями 

людей. 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Называть одежду 

и головные уборы 

по сезонам и 

материалы, из 

которых они 

сшиты.  

Февраль 

1.Зима . 

Зимние 

птицы. 

 

 

 

 

 

2. Одежда, 

обувь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. День 

защитника 

Отечества. 

 

 

 

 

 

4. Февраль -

последний 

месяц зимы. 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

Знакомить с 

зимующими 

птицами 

частями тела, 

образом 

жизни. 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа-

описания. 

 

 

 

Дать 

представлени

я детям о 

празднике 

защитника 

Отечества. 

 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

 

Формировать 

понятие 

«зимующие 

птицы». Уточнять и 

расширять знания 

детей о зимующих 

птицах.  

 

Уточнять и 

расширять 

представления об 

одежде и обуви, 

формировать 

понятие «обувь». 

Познакомить с 

отдельными 

деталями обуви. 

 

 

Познакомить детей 

с военными 

профессиями 

(летчик, танкист, 

ракетчик, 

пограничник). 

Составлять рассказ 

о защитниках 

Родины. 

 

Систематизировать 

 

Активизация 

словаря по теме. 

Описывать птиц 

по схеме. 

Составлять 

рассказ- 

сравнение. 

 

 

Обобщать знания 

об одежде и 

обуви, учить 

ухаживать за 

обувью 

 

 

 

 

 

 

Обогащать, 

уточнять, 

расширять 

словарный запас 

детей, упражнять 

в составлении 

рассказа.  

 

 

Продолжать 
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  рассказа-

описания. 

 

знания о зиме 

(пасмурное небо, 

серые тучи, идёт 

снег, лежат 

большие сугробы, 

дует холодный 

ветер, позёмка, 

метель) 

наблюдения за 

дальнейшим 

уменьшением 

продолжительност

и дня, морозами, 

снегопадом, 

замерзанием 

водоёмов. 

Март 

1.Междунаро

дный 

женский день 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Весна 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

Перелётные 

птицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Семья 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа по 

стихотворени

ю с опорой на 

картинки.  

 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа 

 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закреплять 

словарь  по 

теме. 

Упражнять в 

составлении 

рассказа 

 

 

Учить детей 

составлять рассказ 

на тему «8 марта» 

по представлению с 

опорой на 

картинки- 

подсказки. 

 

 

 

 

 

Учить сравнивать 

признаки весны и 

осени в природе, 

составлять рассказ-

сравнение осенних 

и весенних 

признаков. 

 

 

Расширять знания 

детей о перелётных  

птицах, 

познакомить с 

жизнью разных 

птиц (гнездование, 

выведение птенцов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уточнять и 

закреплять знания о 

себе и своей семье 

(имя, фамилия, 

возраст, домашний 

 

Учить детей 

составлять рассказ 

на тему «8 марта» 

по сюжетной 

картинке с опорой 

на  картинки 

подсказки и 

символ выражения 

положительных 

эмоций. 

 

Продолжать 

наблюдения за 

увеличением 

продолжительност

и дня, таянием 

снега, закреплять 

названия весенних 

месяцев. 

 

Упражнять в 

узнавании и 

назывании 

перелётных птиц( 

скворец, ласточка, 

грач, журавль, 

соловей, 

кукушка), 

закреплять знания 

об их 

отличительных 

признаках, 

значение птиц в 

жизни людей. 

 

 

 

Закреплять знания 

детей о  семье 

(имя, фамилия, 

возраст), о составе 

семьи (имена 

отчества взрослых 
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адрес, состав 

семьи) 

членов семьи, их 

труд на 

производстве) 

Апрель 

1.Весенние 

цветы 

 

 

 

 

 

 

 

2. Насекомые 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Мой дом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Мой город. 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

Рассмотреть с 

детьми мать- 

и -мачиху, 

одуванчик, 

тюльпан: 

части цветов, 

их цвет, 

размер. 

 

 

Рассматриват

ь с детьми 

насекомых 

(жука, 

бабочку, 

пчелу, 

муравья) 

уточнять 

количество 

лапок, части 

тела. 

 

 

Познакомить 

с различными 

строениями, 

домами 

(одноэтажные

, 

многоэтажны

е, каменные, 

деревянные) 

что каждый 

дом имеет 

свой номер.  

 

Составлять 

 

Закреплять знания 

детей о весенних 

изменениях в 

природе, цветение 

растений, находить 

признаки весны в 

окружающей 

природе. 

 

Закреплять знания 

детей о насекомых, 

составлять 

рассказы описания. 

 

 

 

 

 

 

 

Закреплять знания 

о частях дома 

(подъезд, лестница, 

лифт, квартира), 

назначение комнат 

в квартире. 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомить с 

достопримечательн

остями родного 

города 

 

Рассмотреть 

цветы, упражнять 

в составлении 

рассказа по плану. 

 

 

 

 

 

Закреплять знания 

о внешнем 

строении тела 

насекомых, 

названиях частей 

тела, пользе 

(вреде) насекомых 

для людей и 

растений 

 

 

 

 

Закреплять знание 

домашнего адреса, 

количество этажей 

в доме, где живёт 

ребёнок, этажа, на 

котором 

находится 

квартира ребёнка, 

назначение комнат 

в квартире. 

 

 

 

 

Закреплять знания 
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5. Правила 

дорожного 

движения 

 

 

 

 

 

 

Наблюдать за 

движением 

различного 

транспорта, 

закреплять 

названия 

видов 

транспорта. 

описательный 

рассказ по 

картинке 

«Улица 

города» 

 

 

 

 

 

Обогащать 

словарь по 

теме 

«Правила 

дорожного 

движения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закреплять знания 

об улице, проезжей 

части, тротуаре, 

обочине, 

перекрёстке, 

правилах поведения 

на улице. 

детей о главной 

улице города, 

достопримечатель

ностях Нижнего 

Новгорода, 

главной площади 

и улицы на 

которой живёт 

ребёнок. 

 

Рассказ по серии 

картинок. 

Май 

1.День 

победы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Рыбы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Комнатные 

растения 

 

Обогащать 

словарь по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить 

детей с 

рыбами на 

картинках 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить 

детей с 

комнатными 

растениями. 

 

Познакомить 

детей с 

изображением 

различных 

наград: 

медалей, 

орденов, с 

картинками 

на тему 

войны 

 

Познакомить 

детей с 

процессам 

кормления 

рыб. 

Объяснить, 

почему нужно 

менять воду в 

аквариуме. 

 

Познакомить 

с названиями 

растений, 

обратить 

внимание на 

цветущие 

растения  

 

Обогащать словарь 

по теме. Беседовать 

за какие заслуги 

получают герои 

награды 

 

 

 

 

 

Рассмотреть 

картинки с 

изображением рыб, 

внешний вид, 

отличительные 

признаки, чем 

питаются. 

 

 

 

Учить находить и 

называть части 

комнатных 

растений, учить 

ухаживать за ними 

с помощью 

взрослых. 

 

Обогащать 

словарь по теме. 

Беседа по 

презентации 

«Война. Дети – 

герои войны» 

 

 

 

 

 

Чтение сказки 

А.С. Пушкина «О 

рыбаке и рыбке». 

Беседа о среде 

обитания рыб. 

 

 

 

 

 

 

Закреплять знания 

о названиях 

растений, уходе, 

пересадке 

растений. 
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IV. Дополнительный раздел  

4.1.Краткая презентация Программы 

Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована программа: 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей со 

сложным дефектом (ТМНР) Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 154» (далее – Программа) разработана 

для детей с ограниченными возможностями здоровья, для детей со сложным дефектом в 

возрасте от 4 до 7 лет и рассчитана на 4  года обучения. 

Программа содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (далее - ФАОП ДО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022г. №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования», реализуется в работе с детьми дошкольного (4-7 

лет) возраста в группах компенсирующей направленности и рассчитана на 4 года 

обучения. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Ссылка на ФАОП ДО: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

программой С.Н.Николаевой «Юный эколог» и реализуется в старшем дошкольном 

возрасте. 
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Цель работы с родителями воспитанников – повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей в вопросах обучения и воспитания, охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей. 

Основные направления и формы взаимодействия с родителями       

(законными  представителями) обучающихся: 

Главные цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей  дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого- педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Основные направления и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся: 

- диагностико-аналитическое: анкетирование, социальные опросы, Дни открытых 

дверей; 

- просветительское и консультационное: родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары - практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы, информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки, сайт ДОО и социальная группа в сети Интернет; 

- совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся: помощь в организации РППС групп и образовательных 

мероприятий, разработка и реализация образовательных проектов ДОО, выставки 

семейного творчества; фотовыставки, акции. 
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