
Пункт 3.10 Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 154» 

Календарный учебный график 
 

 1,6-3 
года 

3-4 
года 

с 4-5 
лет 

5-6 
лет 

6-7 
лет 

Режим работы учреждения 6.00-18.00 

Начало учебного года 1 сентября 

Период летней 
оздоровительной работы 

июнь-август 

Каникулы Новогодние каникулы - первая неделя января 
Летние каникулы – июнь-август 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Количество учебных недель 36 недель 

Объем недельной нагрузки 

организованной образовательной 

деятельности (количество занятий) 

10 10 10 12 13 

Продолжительность организованной 

образовательной деятельности 

10 
мин. 

15 мин. 20 
мин. 

20 и 25 

мин. 

30 мин. 

Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки 

в I половине дня 

10 
мин. 

30 мин. 40 
мин. 

45 мин. 90 мин. 

Перерывы между периодами 

организованной образовательной 

деятельности 

не менее 10 минут 

Окончание учебного года 31 мая 

Сроки проведения 
мониторинга результатов 
освоения образовательной программы 

Сентябрь (третья-четвертая неделя) 
май 

(третья-четвертая неделя) 

Родительские собрания 1 собрание - сентябрь 
2 собрание – февраль 

3 собрание - май 

Организация детских праздников: 

3-4 года 

 

 

4-5 лет 

 

 

 

5-6 лет 

 

 

 

6-7 лет 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День защитников 

отечества (февраль), «Мамин праздник» (март), «Весна» 

(апрель), «Лето» (июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День защитников 

отечества (февраль), «8 марта» (март), «Весна» (апрель), «Лето» 

(июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День защитников 

отечества (февраль), «8 марта» (март), «Весна» (апрель), «День 

Победы» (май), «Лето» (июнь). 

 

«Осень» (октябрь), «Новый год» (декабрь), «День защитников 

отечества (февраль), «8 марта- Международный женский день» 

(март), «Весна» (апрель), «День Победы» (май), «Проводы в 

школу» (май), «Лето» (июнь). 

График работы детского сада Пятидневная неделя (понедельник-пятница) 
Выходные – суббота, воскресенье и праздничные дни 

 


